
روزنامه‌نگاری یعنی انتشار خبری که نمی‌خواهند منتشر شود،  باقی کارها کار روابط عمومی است .  ) جرج اورول (سال ششم- شماره 120 - سه شنبه 27 تیر ماه 1402 - 29 ذی الحجه 1444 - 18 جولای 2023 - قیمت ۵۰۰۰ تومان

7صدور سند مالکیت برای ۱۴۳ هکتار از اراضی استان بوشهر

۶۰۰۰ هکتار از 
نخیلات بوشهر تحت 

تاثیر شدید آفات

بهره مندی ۲۰۰ روستای 
استان بوشهر 

از آب سالم بهداشتی

8

7

نيشابوري عطار  زندگينامه 

3

احمد سبحانی:                                           
)مدیر حفظ نباتات سازمان جهاد 

کشاورزی استان بوشهر(

مردم  پرطنین  صدای 

محسن پاپری زارعی: )رئیس سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان بوشهر(

طرح های عمرانی استان از شمالی تری نقطه تا جنوبی ترین نقطه فعال است
8

و  زمین  ملی  سازمان  مدیرعامل 
مسکن از برگزاری سومین نشست 
تفاهمنامه  اجرای  هماهنگی 
مشترک میان وزارت راه و شهرسازی و دانشگاه 
آزاد اسلامی برای ساخت ۵۰۰ هزار واحد مسکونی 
داد. خبر  مسکن  ملی  نهضت  طرح  قالب  در 

و  مالکی مدیرعامل سازمان ملی زمین  ارسلان 
مسکن با بیان اینکه این نشست برای ارائه آخرین 
وضعیت اجرای تفاهمنامه دو دستگاه در استان‌ها 
خصوص  در  نشست  این  در  گفت:  شد،  برگزار 
برای  زمین  هکتار   ۱۰۰۰ حدود  اختصاص 
تفاهماتی  استان  تفاهمنامه فوق در ۱۰  اجرای 
در  مسکونی  واحد  هزار   ۵۰۰ تا  گرفت  صورت 
شود. احداث  مسکن  ملی  نهضت  طرح  قالب 

روند  افزود:  شهرسازی  و  راه  وزیر  معاون 

استعداد  دارای  که  بیشتر  اراضی  شناسایی 
دارد. ادامه  استان‌ها  در  هستند  مسکن  ساخت 

تا  کردیم  تلاش  همچنین  داد:  ادامه  مالکی 
مشکلات و ابهامات موجود در اجرای تفاهمنامه را 
برطرف کنیم تا مدیران استانی بتوانند روند اجرای 
برند. به پیش  را هرچه سریع‌تر  تفاهمنامه  این 

شهرسازی  و  راه  وزارت  میان  تفاهم  براساس 
که  شده  مقرر  اسلامی  آزاد  دانشگاه  و 
زمین‌های  دانشگاه  این  استانی  واحد‌های 
اختیار  در  را  مسکن  ساخت  استعداد  دارای 
دهند. قرار  مسکن  ملی  نهضت  طرح 

مدیران این دانشگاه اعلام کرده‌اند که در طراحی و 
ساخت این واحد‌ها از تخصص اساتید این دانشگاه 
واحد‌ها  این  ساخت  تا  کرد  خواهند  استفاده 
به‌صورت صنعتی و با بالاترین کیفیت انجام شود. 

و  شهرسازی  و  راه  کل  ادارات  مدیران 
واحد‌های  آزاد  دانشگاه‌های  مدیران  همچنین 
شمالی،  خراسان  اصفهان،  سمنان،  بوشهر، 
مرکزی،  و  گلستان  فارس،  جنوبی،  خراسان 
ویدئو  طریق  از  پرند  و  بختیاری  و  چهارمحال 
کردند شرکت  نشست  این  در  کنفرانس 

تفاهم سازمان ملی زمین و مسکن با دانشگاه آزاد برای ساخت ۵۰۰ هزار واحد مسکونی

با  بوشهر  استان  دادگستری  کل  رئیس 
بوشهر  زرین  وطن  شرکت  مختلف  قسمت‌های  از  بازدید 
واحد  این  خدمات  و  فعالیت‌ها  نوع  جریان  در  نزدیک  از 

گرفت. قرار  استان  تولیدی 
مقام  منویات  اجرای  به  بازدید  این  در  مهرانگیز  مهدی 
تاکیدات ریاست قوه قضاییه در خصوص  و  معظم رهبری 
شرکت‌های  مشکلات  و  موانع  رفع  و  مقاومتی  اقتصاد 
کرد  اشاره  اشتغال  و  بنیان  دانش  و  صنعتی  و  تولیدی 
اهتمام  خصوص  این  در  استان  قضایی  دستگاه  گفت:  و 
راه  موجبات  متعدد  جلسات  برگزاری  با  و  داشته  ویژه 
را  شرکت  چندین  تعطیلی  از  جلوگیری  و  مجدد  اندازی 
دنبال  جدیت  با  را  مهم  این  وهمچنان  است  آورده  فراهم 

می‌کند.
توسط  شده  مطرح  مشکلات  خصوص  در  ادامه  در  وی 
اصلی  مشکل  گفت:  زرین  وطن  صنعتی  گروه  مدیرعامل 
ماهی،  »پرورش  پروژه   ۳ در  حاضر  حال  در  شرکت  این 

با  بهربرداری«  و  آوری  عمل 
معادل  گذاری  سرمایه  ارزش 
که  است  کشاورزی  بانک  توسط  تومان  میلیارد   ۸۰۰
محاکم  از  یکی  در  منظور  همین  به  نیز  قضایی  پرونده 
دستور  خصوص  این  در  و  است  رسیدگی  حال  در  استان 

است. شده  صادر  رسیدگی  در  تسریع 
رئیس کل دادگستری استان بوشهر افزود: در این شرکت 
با  که  هستند  کار  به  مشغول  نفر   ۸۴۲ و  هزار  یک  تعداد 
مشکل  این  رفع  خصوص  در  گرفته  صورت  رایزنی‌های 
مذکورایجاد  پروژه‌های  در  نیز  دیگر  نفر   ۸۰۰ تعداد  برای 

می‌شود. اشتعال 
از  برخی  شد  مقرر  بازدید  این  در  گفت:  مهرانگیز 
رفع  خصوص  در  مجموعه  این  واحد‌های  سایر  مشکلات 
قانون  چارچوب  در  مالیاتی  یا  و  بیمه‌ای  محدودیت‌های 

گیرد. قرار  بررسی  مورد 
امنیت سرمایه  و  پایدار  امنیت  ایجاد  لزوم  به  اشاره  با  وی 
بوشهر  استان  قضایی  دستگاه  گفت:  استان،  در  گذاری 

سرمایه‌گذاری  و  اقتصادی  امنیت  تامین  راستای  در 
زمینه  قضایی  و  حقوقی  حمایت  با  قانون  چارچوب  در 

می‌آورد. فراهم  را  اقتصادی  فعالان  فعالیت 

با ورود دادگستری کل استان بوشهر جهت رفع مشکل گروه صنعتی وطن زرین بوشهر برای ۸۰۰ نفر ایجاد اشتغال می‌شود
مهدی مهرانگیز )رئیس کل دادگستری استان بوشهر(

عمومی  روابط  گزارش  به 
در  فقیه  ولی  نماینده  دفتر 
صفایی  آیت‌الله  بوشهر  جمعه  امام‌  و  استان 
بوشهر  استان  در  فقیه  ولی  نماینده  بوشهری 
امروز در دیدار حجت‌الاسلام والمسلمین قمی 
گفتگو  به  اسلامی  تبلیغات  سازمان  رئیس 

پرداختند.

بوشهری  صفایی  الله  آیت  جلسه  این  در 
و  اسلامی  تبلیغی  کلان  مسائل  با  رابطه  در 
استان  شدن  الگو  و  ایران  کلان  در  انقلابی 
ستیزی  استعمار  فرهنگ  عرصه‌های  در  بوشهر 
مدیریت  شدن  نهادینه  و  مقاومت  گردشگری  و 
مهمی  مطالب  کشور  در  فرهنگ  حوزه  مردمی 

نمودند. بیان 

دیدار آیت‌الله صفایی بوشهری با حجت‌الاسلام والمسلمین قمی رئیس سازمان تبلیغات اسلامی

آیت الله صفایی بوشهری )نماینده ولی فقیه در استان و امام‌جمعه بوشهر(

مطبوعاتی  امور  معاون  پور،  مهدی‏  مطبوعاتی فرشاد  امور  معاون  پور،  مهدی‏  فرشاد 
ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  ‏رسانی  اطلاع  ارشاد و  و  فرهنگ  وزارت  ‏رسانی  اطلاع  و 
سیاست‌‏ها  به  توجه  با  کرد:  اعلام  سیاست‌‏ها اسلامی  به  توجه  با  کرد:  اعلام  اسلامی 
و  تسهیل  در  سیزدهم  دولت  برنامه‌‏های  و و  تسهیل  در  سیزدهم  دولت  برنامه‌‏های  و 
کار،  و  کسب  مجوزهای  صدور  کار، شفاف‌‏سازی  و  کسب  مجوزهای  صدور  شفاف‌‏سازی 
کانون‏‌های  مجوز  صدور  الکترونیک  کانون‏‌های سامانه  مجوز  صدور  الکترونیک  سامانه 

پیوست. کشور  مجوزهای  ملی  درگاه  به  نیز  تبلیغاتی  و  گهی  پیوست.آ کشور  مجوزهای  ملی  درگاه  به  نیز  تبلیغاتی  و  گهی  آ
و  فرهنگ  وزارت  افزود:  ارتباط  همین  در  مطبوعاتی  امور  و معاون  فرهنگ  وزارت  افزود:  ارتباط  همین  در  مطبوعاتی  امور  معاون 
با قانون اجرای سیاست‌های کلی اصل  با قانون اجرای سیاست‌های کلی اصل ارشاد اسلامی در همراهی  ارشاد اسلامی در همراهی 
سرمایه‌‏گذاری  و  اشتغال  در  تسهیل  منظور  به  و  اساسی  قانون  سرمایه‌‏گذاری   و  اشتغال  در  تسهیل  منظور  به  و  اساسی  قانون   4444
صدور  فرآیند  و  شرایط  است  کرده  تلاش  طریق  این  از  کشور،  صدور در  فرآیند  و  شرایط  است  کرده  تلاش  طریق  این  از  کشور،  در 
تبلیغات  حوزه  جمله  از  و  فرهنگ  بخش  در  کار  و  کسب  تبلیغات مجوزهای  حوزه  جمله  از  و  فرهنگ  بخش  در  کار  و  کسب  مجوزهای 
در  و  مصرح  مدارک  ارائه  با  بتوانند  متقاضیان  تا  نموده  تسهیل  در را  و  مصرح  مدارک  ارائه  با  بتوانند  متقاضیان  تا  نموده  تسهیل  را 

کنند. دریافت  را  خود  نظر  مورد  مجوز  زمان،  کنند.کوتاه ‏ترین  دریافت  را  خود  نظر  مورد  مجوز  زمان،  کوتاه ‏ترین 
نیز، صدور  و در سنوات گذشته  این  از  این‌که پیش  به  اشاره  با  نیز، صدور وی  و در سنوات گذشته  این  از  این‌که پیش  به  اشاره  با  وی 
الکترونیک  دولت  چارچوب  در  تبلیغاتی  و  گهی  آ کانون‏‌های  الکترونیک مجوز  دولت  چارچوب  در  تبلیغاتی  و  گهی  آ کانون‏‌های  مجوز 
با  متقاضیان  و  است  می‌شده  انجام  واحد  سامانه  طریق  از  با و  متقاضیان  و  است  می‌شده  انجام  واحد  سامانه  طریق  از  و 
دارند،  آشنایی  زمینه  این  در  موجود  قانونی  روندهای  و  دارند، فرآیندها  آشنایی  زمینه  این  در  موجود  قانونی  روندهای  و  فرآیندها 
گهی  آ کانون  فعالیت  پروانه  دریافت  متقاضیان  پس،  این  از  گهی افزود:  آ کانون  فعالیت  پروانه  دریافت  متقاضیان  پس،  این  از  افزود: 
مراجعه  با  می‏‌توانند  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  از  تبلیغاتی  مراجعه و  با  می‏‌توانند  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  از  تبلیغاتی  و 
و  درگاه  به  اتصال  و  کشور  مجوزهای  ملی  سامانه  به  و مستقیم  درگاه  به  اتصال  و  کشور  مجوزهای  ملی  سامانه  به  مستقیم 
بارگذاری  و  درخواست  ثبت  ضمن  وزارتخانه،  این  تبلیغات  بارگذاری سامانه  و  درخواست  ثبت  ضمن  وزارتخانه،  این  تبلیغات  سامانه 
هزینه‏  زمان،  صدور،  فرآیند  از  زمان  کوتاه‏ترین  در  لازم،  هزینه‏ مدارک  زمان،  صدور،  فرآیند  از  زمان  کوتاه‏ترین  در  لازم،  مدارک 
استعلام‏های  و  پیش‏نیاز  مجوزهای  شرایط،  مدارک،  لازم،  استعلام‏های های  و  پیش‏نیاز  مجوزهای  شرایط،  مدارک،  لازم،  های 

شوند. گاه  آ شوند.لازم  گاه  آ لازم 

آغاز صدور مجوز کانون آگهی و تبلیغاتی از 
طریق درگاه ملی مجوزهای کشور

معاون امور مطبوعاتی و اطلاع ‏رسانی وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی:

ایده‌های  ملی  همایش  دومین 
تیرماه   ۲۰ ثبتی  آفرین  تحول 
دادگستری،  وزیر  رحیمی  حسین  امیر  حضور  با   ۱۴۰۲
اصغر جهانگیرمعاون اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم قوه 
املاک  و  اسناد  ثبت  سازمان  رئیس  بابایی  حسن  قضاییه، 
کشور، مدیران، معاونان، کارکنان، کارشناسان، ایده پردازان، 
صاحب نظران امور حقوقی و ثبتی، کارشناسان ارشد قضایی 

برگزار شد.
»املاک  امور  محور   ۶ در  این همایش  به  ارسالی  ایده‌های 
»فناوری  شرکت‌ها«،  ثبت  و  اسناد  »امور  کاداستر«،  و 
اطلاعات«، »مالکیت معنوی«، »امور حقوقی« و »بهسازی و 

مدیریت عمومی« ثبت شده است.
بابایی رئیس سازمان ثبت اسناد و املاک کشور در  حسن 
دومین همایش ملی ایده‌های تحول آفرین ثبتی اظهار کرد: 
سال گذشته هزار و ۶۰۰ ایده به دبیرخانه همایش واصل شد 
که ۳۱ ایده در معاونت‌های تخصصی حوزه املاک، فناوری 

و اسناد عملیاتی شد.
از  بالاتر  مراتب  به  امسال  همایش  علمی  افزود: سطح  وی 
سال گذشته است، در حوزه هوش مصنوعی و فناوری نوین 

آثار بسیار خوبی برای همایش ارسال شده است.
رئیس سازمان ثبت اسناد و املاک کشور گفت:پلتفرم جامع 
سازمان ثبت اسناد و املاک در تاریخ ۲۲بهمن ماه ۱۴۰۲ 
باز  سازمان  سامانه‌های  از  بسیاری  و  شد  خواهد  رونمایی 
اول  به طوری که هفته گذشته مرحله  است  طراحی شده 
این  طراحی  باز  با  شد.  بازطراحی  شرکت‌ها  ثبت  سامانه 
الکترونیک  الکترونیک و امضای  سامانه پرداخت به صورت 
نهایی شد و  حدود ۸۰ درصد مراجعان برای ثبت شرکت‌ها 

کاهش پیدا کرد.
و  دوم  گام‌های  آینده  ماه  چند  طی  کرد:  بیان  بابایی 
با  و  می‌شود  نهایی  ثبت شرکت‌ها  و  معنوی  مالکیت  سوم 

ثبت  سازمان  خدمات  از  بسیاری  جامع  پلتفرم  راه‌اندازی 
الکترونیک خواهد شود.

باید سریعا فرایند‌ها  وی در ادامه اظهار کرد: سازمان ثبت 
را باز طراحی و از هوش مصنوعی در تمام فرایندها استفاده 
کند و از تاریخ ۲۲ بهمن چهره جدید و فناورانه از سازمان 
ثبت را با بهره‌گیری از فناوری‌های نوین در جامعه خواهیم 

داشت.
در  کرد:  اظهار  کشور  املاک  و  اسناد  ثبت  سازمان  رئیس 
حوزه کاداستر و حدنگاری که یکی از اولویت‌ها و راهبرد‌های 
کلان سازمان ثبت است  و با توجه به تاکیدات مقام معظم 
سال  تیرماه  در  که  حدنگار  قانون  اجرای  بر  مبنی  رهبری 
و  جهادی  تیم‌های  تشکیل  با  توانستیم  داشتند  گذشته 
ثبتی،  واحد‌های  تمام  در  سلیمانی  شهید  قرارگاه‌های 
آبان  ابتدای  در  که  را  ملی  عرصه‌های  حدنگاری  مساحت 
سال ۱۴۰۰، ۸۶ میلیون و ۳۶۶ هزار و ۹۹۶ هکتار بود به 

مساحت ۱۳۵ میلیون و ۸۸ هزار و ۷۹۳ هکتار برسانیم.
ملی،  عرصه‌های  از  درصد   ۹۹ از  بیش  کرد:  عنوان  بابایی 
منابع طبیعی و مراتع همچنین عمده تالاب ها، جنگل ها، 

رودخانه‌ها و جزایر حدنگاری شده اند.
وی در ادامه اظهار کرد: برای ۴۰۰ خانوار در جزیره شیف 

استان بوشهر سند حدنگاری مالکیت صادر کردیم.
در حوزه  املاک کشور گفت:  و  اسناد  ثبت  سازمان  رئیس 
اراضی  تمامی  آبان ۱۴۰۰  ابتدای  در  نیز  اراضی کشاورزی 
که  بوده  هکتار   ۱۷۲ هزارو   ۷۸ شده  حدنگاری  کشاورزی 
و  میلیون   ۶ با  کشاورزی  اراضی حدنگار  تیرماه  ابتدای  در 
۸۲۶ هزار و ۱۰۸ هکتار رشد ۷۸ برابری  را  در حوزه اراضی 

کشاورزی داشتیم. 
نیز  روستایی  و  شهری  پهنه‌های  در  کرد:  عنوان  بابایی 
انعقاد  به  توجه  با  و  است  داده  رخ  خوبی  بسیار  اتفاقات 
در  مختلف  قرارداد   ۱۸۳ قالب  در  شرکت   ۸۰ قرارداد‌های 

شهر‌ها و استان‌های مختلف امیدواریم حدنگاری را تا پایان 
سال در حوزه پهنه‌های کشاورزی به ۸۰ درصد برسانیم.

و  فرهنگ  به  بنا  ایران  کشور  در  کرد:  اظهار  ادامه  در  وی 
به  را  درحدنگار  دقت  و  برداشت‌ها  ها،  عملیات  زیاد،  دقت 
۵ سانتی‌متر رسانده ایم تا محل اختلاف و تعارض مالکیت 

نشود.
رئیس سازمان ثبت اسناد و املاک کشور گفت: بحث توسعه 
انجام  ثبتی  واحد‌های  در  شایسته  و  احسن  نحو  به  سند 
می‌شود جمع کل اسناد مالکیت صادره در سال ۱۴۰۱، ۴ 
میلیون و ۱۵۲ هزارو ۳۹۴ فقره بوده که در مقایسه با سال 
کشاورزی،  اراضی  که  است  داشته  رشد  درصد   ۱۲ گذشته 

موقوفه بیشترین رشد را داشته‌اند.
بیان کرد: تعداد اسناد تنظیمی در دفاتر اسناد رسمی  وی 
در سال گذشته ۱۹ میلیون ۶۳۸ هزارو ۲۷۶ فقره سند در 
دفاتر اسناد رسمی تنظیم شده که در مقایسه با سال گذشته 
که ۱۶ میلیون و ۵۲۰ هزارو ۲۶۱ فقره بوده شاهد رشد ۲۰ 

درصدی تنظیم اسناد در دفاتر اسناد رسمی هستیم.
مبنی  رهبری  معظم  مقام  تاکید  بر  بنا  کرد:  عنوان  بابایی 
براینکه تمام اسناد تنظیمی درخصوص اموال غیر منقول باید 
در چارچوب  اسناد رسمی باشد و مصوبه مجلس در خصوص  
عدم اعتبار اسناد عادی در مجمع نهادینه شود بنابراین امروز 
با توجه به گستردگی ۸ هزارو ۵۰۰ دفترخانه اسناد رسمی  
در کل کشور و تبدیل اسناد عادی به اسناد رسمی در بحث 
اراضی و املاک محملی برای تنظیم اسناد عادی وجود ندارد.

به عنوان متولی اصلی ثبت اسناد  افزود: سازمان ثبت  وی 
و املاک مخالفت خود را با دستگاه‌ها  و وزارتخانه‌هایی که 
املاک  و  اراضی  به  مرقوم  اسناد  سطح  در  را  موازی  اقدام 
این  عنوان  هیچ  به  می‌دهند  انجام  مختلف  عقود  قالب  در 
پلتفرم‌ها  و  این سامانه‌ها  و طراحی  نمی‌پذیریم  را  اقدامات 
در ثبت اسناد مربوط به اموال غیرمنقول، خروج موضوعی از 
فرمایش مقام معظم رهبری را داشته و سازمان ثبت متولی 

اصلی ثبت اسناد و املاک کشور است.

دومین همایش ملی ایده‌های تحول آفرین ثبتی برگزار شد

فعال  شدن  رسانه‌ها   در انعکاس دستاوردهای دولت

ابوالحسن عالی:                                                 
)مدیرعامل شرکت آب و 
فاضلاب استان بوشهر(

سیراف به  جم  بزرگراه  بهسازی 
6

احداث 100 واحد نیروگاه خورشیدی در مناطق 
روستایی استان بوشهر

5
مسابقات  در  بوشهری  تکواندوکار  درخشش 

کشور نونهالان  تکواندو  ملی  تیم  انتخابی 

4
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حسن بابایی )رئیس سازمان ثبت اسناد و املاک کشور(



غزل
مرده بدم زنده شدم گریه بدم خنده شدم
دولت عشق آمد و من دولت پاینده شدم

دیده سیر است مرا جان دلیر است مرا
زهره شیر است مرا زهره تابنده شدم

گفت که دیوانه نه‌ای لایق این خانه نه‌ای
رفتم دیوانه شدم سلسله بندنده شدم

گفت که سرمست نه‌ای رو که از این دست نه‌ای
رفتم و سرمست شدم وز طرب آکنده شدم

گفت که تو کشته نه‌ای در طرب آغشته نه‌ای
پیش رخ زنده کنش کشته و افکنده شدم
گفت که تو زیرککی مست خیالی و شکی
گول شدم هول شدم وز همه برکنده شدم

گفت که تو شمع شدی قبله این جمع شدی
جمع نیم شمع نیم دود پراکنده شدم

گفت که شیخی و سری پیش رو و راهبری
شیخ نیم پیش نیم امر تو را بنده شدم

گفت که با بال و پری من پر و بالت ندهم
در هوس بال و پرش بی‌پر و پرکنده شدم

گفت مرا دولت نو راه مرو رنجه مشو
زانک من از لطف و کرم سوی تو آینده شدم

گفت مرا عشق کهن از بر ما نقل مکن
گفتم آری نکنم ساکن و باشنده شدم

چشمه خورشید تویی سایه گه بید منم
چونک زدی بر سر من پست و گدازنده شدم

تابش جان یافت دلم وا شد و بشکافت دلم
اطلس نو بافت دلم دشمن این ژنده شدم
صورت جان وقت سحر لاف همی‌زد ز بطر

بنده و خربنده بدم شاه و خداونده شدم
شکر کند کاغذ تو از شکر بی‌حد تو

کآمد او در بر من با وی ماننده شدم
شکر کند خاک دژم از فلک و چرخ به خم

کز نظر وگردش او نورپذیرنده شدم
شکر کند چرخ فلک از ملک و ملک و ملک

کز کرم و بخشش او روشن بخشنده شدم
شکر کند عارف حق کز همه بردیم سبق

بر زبر هفت طبق اختر رخشنده شدم
زهره بدم ماه شدم چرخ دو صد تاه شدم
یوسف بودم ز کنون یوسف زاینده شدم

از توام ای شهره قمر در من و در خود بنگر
کز اثر خنده تو گلشن خندنده شدم

باش چو شطرنج روان خامش و خود جمله زبان
کز رخ آن شاه جهان فرخ و فرخنده شدم

مولانا حضرت 

رویاها
عاشق شو!

جسارت کنار زدن 
صفحه های سیاه زندگی را 

داشته باش!
رویاهای برُیده از واقعیت 

گاهی می شوند 
بالِ پرواز

به انعکاس کامل
نظریه های عمیق وجودت 

در آیینه ی دل 
نگاهی بینداز

آنها راهنمای تو می شوند
برای رسیدن به روشنایی 

حدیثه محمدی
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ازِ عاشق بودن
من باز هم

به تو در فصلِ بهارت
و به زیبائی هایت
خنده ام می گیرد

گونه هایت زیبا
و در آن پرتوها 

خورشید
زنبق ها را 

جای خود می کارد
گُلنار هایت  گونه 

و تو مستانه 
به استقبالِ مسلخِ بی فرجامِ محبّت  

الشَفتَیْن  لمُاء  می دوی فی مابین 
رازِ معنی دارِ عاشق بودن را 

زندگی می کردی
گاهی زندگی می کردی

گه گاهی می مُردی 
زیستن       

نفس  از دست  دادن
هر دو  

یک معنیِ عاشق بودن می دادند
نگاهی به 

هایت   گونه 
مزه ی توتِ جنوبی را 

به خود می گیرند
و به قولی

امروز  آفتاب 
از کدام سمتِ رُخت

مرحبا
را به جهان می گوید 

هایت گونه 
طعمِ خورشیدِ جنوبم را 

دانستند  می 
من بهارم امروز
خاطراتم را از 

بوستانی در دلِ دهکده ی آرامش
شاخه پس شاخه ی عمرم
لابه لای تک تکِ  لحظاتم

می چیدم
و تو  با لحنِ نگاهت   

به دلم 
زمزمه ای آموختی که

صدای گرمِ موّاجِ سکوتم را  
فریاد زند

و در آن لحظه ی دیدار دلم
زمزمه  از نوعِ تپش  

رفت و سرآغازیِ عشرت را  
رقم زد و شِکُفت

بود الشَفَتَیْني  لماء  که 
زنبق را سامانی داد 

هایت گونه 
نمادی به 

و به عشق آتشین
امروز را  

سُرخ  گُذر می کردند
تک تکِ  شاخه های خاطراتم 

اند سبز 
محبت  عطرِ  نفسم 

به خودش می گیرد
و فضا من را با )من( هائی

های هبا جمع نمود
که به قولی امروز

از کدام سمتِ رخت  
رحبا را آفتاب

به جهان می گوید  
دانستم

هایت گونه 
طعمِ خورشیدِ جنوبم را  

دانستند می 
که در آن پرتوها 

خورشید
زنبق ها را

جای خود می کارد.
گُلنار هایت  گونه 

من باز هم
به تو در فصلِ بهارت

و به زیبائی هایت
خنده ام می گیرد

زیبا  گونه هایت 

البوشوکه سید_علي 

آینه
بگیرم  پس 

را  قامتت 
از نگاه آینه

شیشه ی عمرم 
ربوده شد 
آینه گناه 

گیسویت  رقص 
به دست باد وحشی 

دیدنیست
هرزه گردی شد 

به گندمزار مویت 
آینه اشتباه 
در غبارش 

خیره سر نقشی 
تندیست کشید ز 

تا بتی باشی 
معبد  به 

در پناه آینه

در خطوط چهره اش 
صد نقش 

مبهوت تو بود
شمع لرزانی بدُی 

در اشک و 
آه آینه

پر کشد مهتاب  
از دامان شب 

با دیدنت
تا در آغوشت کشد 

بی تاب ماه آینه 
قرص ماهت 

حبس شد 
در انزوای آینه 

سال ها شد 
قاب خالی 

آینه تکیه گاه 

پونه حاج علیان

تقصیر
یه روز دلتنگ من می‌شی

دلت پر می کشه واسم
شاید اون روز بفهمی که

چقدر روی تو حساسم
تو رفتی تا نفهمی من
باهات دنیامو می سازم

منی که با نگاه تو
دل و دینم رو می‌بازم

بهم گفتن همه دنیا 
جنس عشق از سنگه

که قلبم تا ته دنیا
با عقل می‌جنگه سرت 
ثانیه فهمیدم از همون 

دلم بی تو نمی‌تونه

که هر ثانیه بعد تو
تا چه اندازه داغونه

احساسی  یه 
به من می‌گفت

که از عشقم گریزونی
که تو تا آخر قصه

به پای من نمی‌مونی
تو رفتی و 

حالم خوب نیست
چقدر دنیام شده تیره

یه روز شاید 
برگردی تو 

که واسه عاشقی دیره

اسکندری هورزاد 

نفرین 
زند  لبخند می 

از نخستین دود سیگاری 
که نقش می بست 

در میان خواب و بیداری 
نقشی سراسر درد 

روی تخت غم هایش 
می‌کنی  حس 
له می شوی 

زیر قدم هایش 
یک دوقدم آن دورتر 
مردی که می خندد

انگار بر پاهای تو 
بندد زنجیر می 

تو مثل یک نامه 
که هرشب پاره خواهی شد 

در دود سیگارش 
شبی آواره خواهی شد 

امشب کنار کافه ی پنجم 
پری هستی 

شاید که فکر تکیه گاه دیگری هستی 
باید که اهل داغ و درد و رنج باشی تو 

یا بعداز این معشوقه ی یک مرد باشی تو 
وقتی که باره سایه ای 

غرق خوشی هستی 
انگار شکل دیگری 

از خودکشی هستی 
تو زندگی را برخودت 
هم زهر خواهی کرد 

بی شک شبی تو باخودت 
هم قهر خواهی کرد 
ایستگاه آخرین  در 

از مرگ می نالی 

بر شاخه های خسته ی بی 
برگ می نالی 

وقتی که می بینی 
کنار دیگری او را 

می‌کنی  حس 
زیر گلویت تیغ چاقو را 
با پای خسته می‌دوی 

تا مرز تاریکی 
یک عمر پرپیچ وخم 

نزدیکی  لحظه  یک 
شب گم شدن 

در دست های مرد سیگاری 
شب گم شدن 

در دوده ی یک زیر سیگاری 
شب مثل برگ ومرگ مرداب 

در تاریخ 
شب نرمش دستان گرمت 

ومیخ زیرسنگ 
وقتی که پای رفتنت 

هم دیر خواهد شد 
اینجا  وقتی دلت 

دلت زنجیر خواهد شد 
وقتی حکایت کرد 

چشمان تو باران را 
وقتی که می بردند 
روی دست یاران را 

سرنوشت  تو 
ساده ای ازدرد خواهی شد 

مردی که هرشب 
غم درو می کرد 

خواهی شد

نوران رقیه قدیمی 

گریستن
در بیابان غم های تو

فریاد هم به انتها رسیده
باید که ابرها را

بگریانی در سکوت
فریادت شاید، سکوت 

چشم به راه
باشد معشوقت 

شاید سینه ی چاک چا‌ک بیابان
تیره بخواهد ابر 

حضور 
یی  تنها

نگاه
و تو که الماس نگاهت

زلال آبی عشق را 
به دستان حضور  

هدیه می کند
آفتاب  آینه‌ی 

شکست
در زمختی کویر

و  آسمان گریست
بر کویر غم هایت

سکوت  فریادت
گریاند 

تمام ابرهای تیره را

پیرکوهی)هلیا( عطائی  خدیجه 

به سلامت 
رفتی و مرا هیچ ندیدی به سلامت

خنجر به دلم خوب نشاندی به سلامت
آوای دل خسته ی من را نشنیدی 
بگذشتی و نامرد پریدی به سلامت
تندیس بلورین دلم در قفس توست

قفل قفسم باز ندادی به سلامت
افسوسحریر دل من را تو ندیدی 

آسودگی از من 
تو پراندی به سلامت

مرمر شدی 
در کنج خیال پر حرفم

این قاب ندیدی 
و نماندی به سلامت

دردا که شکستن سکوت 
راز غریبی است 
این راز شکستم

به سلامت نشنیدی، 

نیره حسن پور

دردواره‌ها 
دردهای من

نیستند جامه 
تا ز تن در آورم

نیستند و چکامه  چامه 
تا به رشته‌ی سخن درآورم

نیستند نعره 
تا ز نای جان بر آورم
نگفتنی دردهای من 

دردهای من نهفتنی است
دردهای من
مثل  گرچه 

دردهای مردم زمانه نیست
درد مردم زمانه است

پوستینشان مردمی که چین 
مردمی که رنگ روی آستینشان

نام‌هایشان که  مردمی 
شناسنامه‌هایشان کهنه‌ی  جلد 

درد می‌کند
من ولی تمام استخوان بودنم

لحظه‌های ساده‌ی سرودنم
درد می‌کند

انحنای روح من
شانه‌های خسته‌ی غرور من

است دلم شکسته  بی‌پناهی  تکیه‌گاه 
بی‌بهانه‌ام گریه‌های  کتف 

بازوان حس شاعرانه‌ام
زخم خورده است

دردهای پوستی کجا؟
درد دوستی کجا؟

این سماجت عجیب
دردهاست پافشاری شگفت 

دردهای آشنا
دردهای بومی غریب

خانگی دردهای 
دردهای کهنه‌ی لجوج

قلم اولین 
حرف حرف درد را

در دلم نوشته است
سرنوشت دست 

خون درد را
با گلم سرشته است

پس چگونه سرنوشت 
ناگزیر خویش را رها کنم؟

درد
رنگ و بوی غنچه‌ی دل است

پس چگونه من
رنگ و بوی غنچه را 

ز برگ‌های تو به توی آن جدا کنم؟
دفتر مرا

دست درد می‌زند ورق
شعر تازه‌ی مرا
درد گفته است

درد هم شنفته است
پس در این میانه من
از چه حرف می‌زنم؟

درد، حرف نیست
درد، نام دیگر من است

من چگونه خویش را صدا کنم؟

امین پور قیصر 

مباهله پنج تن، پنج نور
این پنج نور 

دریای رحمتند گوهر 
گلواژه ی شکفته ی باغ رسالتند

اینان که تحت آل کسا 
اقامتند  در 

در روز حشر 
شافع ما در قیامتند 

این پنج نور 
خلقتند زیبای  علت 

اسرار پنج حرف شریف کرامتند
دل را به یک نگاه اسیر خدا کنند

باشد به لطف 
گوشه ی چشمی به ما کنند

نیمه شبی برای همه ما دعا کنند
ما را سحر روانه ی کرب و بلا کنند

خاکی شدند تا ره افلاک وا کنند
آنان که خاک را به نظر کیمیا کنند

بر روح شیعه نفخه ای از عشق می دمند
بر دل نیاورید که این پنج تن کمند
وقت مباهله ز دل و جان مصمم اند 
سرچشمه های آب بقایند، زمزم اند 

این خانواده اشرف اولاد آدمند
آنان طبیب درد طبیبان عالمند

وقتی بهار رفت زمستان رسیده بود
ابری رسید و بارش باران رسیده بود
کم کم ز راه نوبت طوفان رسیده بود

در پیش کفر
ایمان رسیده بود لشکر 

سپاه  زیباترین 
به میدان رسیده بود

نام ابو تراب 
به نجران رسیده بود

سوی مباهله همه شان پشت پا زدند
رو سوی عشق کرده و حق را صدا زدند

نادم شدند و باز ره آشنا زدند
دست ادب به خاک ره مصطفی زدند

آنان که لاف، پیش شه لافتی زدند
تا چشمشان به هیبتش افتاد جا زدند،

بر درد شهر، جمله طبیبان حاذقند 
بر خوان عشق پنج سفیران  رازقند 

در خطبه و مباهله، قرآن ناطقند 
بهر نظام و رهبری خلق، لایقند

این پنج تن خلاصه ی احساس خالقند
اندازه ی دل همه ی خلق، عاشقند

ختم به خیر و صلح و صفا شد مجادله 
پایان خوب داشته این طرح مسئله 

حل شد به نفع شیعه در اخر معادله 
چشم انتظارم از خود مولا دهد صله 

یک اخم مرتضی علی و ختم غائله 
اینگونه شد خلاصه ی روز مباهله

تضمین جناب صرافان 

جعفری حسین 

به آنکه جان تن ست
اگر باد برایت 
دلتنگی  خبر 

مرا آورد
کاکتوس  گلدانی 

بفرست برایم 
یوسف  حُسن 

پیشکش و شمعدانی 
باز امشب

چشمانت  مهربانی 
دلتنگی شب را 

ست شکسته 
اکنون

به وسعت 
گلخانه ای که نداریم

خاک انبار کرده ام 
تو را 

به جان شمعدانی ها
نمی‌آیی؟

مراکه 
پاکت درآغوش 
شدم  خاکستر 
به دریا بریز. 
و به همه بگو

دچارشد  
ناچارشد

و تاب ماندن نداشت 

ژانت شیدا

زمزمه‌ی عشق
در اوج فلک زمزمه‌ی عشق شنیدند
با ساغر و می از لب پیمانه چشیدند

بعداز تب مستی که به هوش آمده بودند
از خود به شعف آمده اسرار دریدند
چون آیت حق در بغل فاطمه آمد

صف در صف و در هلهله‌ی نور دمیدند
لبریز شدند چلچله‌ها از سخن عشق 

قنداقه‌ی آن دُرِ گهربار تنیدند
چون ماه مه‌آرا به جهان دیده گشوده‌ست

صد فطرس عاشق به پرَِ عشق پریدند
آن بلبل شیدا به سخن آمد و دیدند

آن معتکفان دست به گهواره کشیدند
فطرس به طَرَب آمد و بالید به بالش

صد حور و ملک ولوله کردند به حالش

بر روی پرّش 
حک شده آزاده‌ی عشقم

پیغام‌برَِ بنده‌ی دلداده‌ی عشقم 
چون بوسه زده 

زیر گلو‌دلبرجان‌ها
خورشید شده 

جای لب آن مه‌طاها
باران به دعای لب  آن  

کودک والا
جاری شده از عرش خدا 

سیل به دل‌ها
یک عمر گدای  در میخانه  نشستند

در مکتب عشق ازلی باده پرستند

رقیه درویش



سکوت را می شنوم اما صدا را نمی بینم
دلم تنگ شده ، قد ِ دلتنگی هام بلند شده 
خیلی بلند اما امان از نداشتن چاره. 
بسته،  را  گلویم  راه  سنگین  بغضی 
شده  بیصدا  های  دلبری  معلم  من 
ام، آه. پرده پرده خودم را دریدم و 
دریدم تا تو را ببینم ، تا صدایت را 
کنم  دنبال  را  نگاهت  رد  ،تا  بشنوم 
، دنباله ی تمامی  ، دنباله دار شوم 
و  دست  بیشتر  چه  هر  ها،  ساحل 
به  کمتر  گرفتم  نتیجه  کمتر  زدم  پا 
دست  از  دلم  کم  .کم  آمدم  چشم 
شد  مدفون  آبها  زیر  و  رفت   ، رفت 
. عاشق  ماهیان   ، ها  ماهی  کنار 

خونین  و  سرخ  روزش  و  حال 
سوزان  و  آتشین   ، است 
، جنوب  گرمای  از  امان   ،

امان از بودن و نبودن ، آمدن و ماندن 
. بغض   ، بغض   ، بغض  و  ندیدن  و 

پینه  وصله  را  کلمات  بیخودی 

نمی  و  آیند  می  چند  هر  کنم  می 
می  نگاهم  و  اند  کرده  کز   ، روند 
کن  خرج  مارا  هم  امروز   « کنند 
 ، یابند  التیام  دردهایت  کمی  تا   »
 ، بزن  حرف  چشمهایش  سکوت  با 
و صدای لبهایش را در دلت ثبت کن .

 ، همیشه   ، تازه   ، آغازترینی  تو 
اردیبهشتم   ، گلم  برگ  روی  شبنم 
، خنکای دم صبح ِ یک روز شرجی 
و رنگین کمانی بعد از باران ِ قشنگ 
ترین  بهاری  برایم  بهاری   . پاییزی   ِ
ای  پروانه   ِ سکوت  راز  و  رمز  تربن. 
ات غوغای دلم را فوران می کند از 
چشمهایت  صدای  .و  مگو    ِ اسرار 
بلوغ   ِ سمت  به  خواند  می  فرا  مرا 
ها  خراباتی   ، ها  مستی   ، انگورها   ِ
از  ، آه .یادش به خیر ، باد می آمد 
خوشبو   ، خطه  ترین  شمالی  سمت 
و دلبرانه .و بر دلم می وزید نازدانه 
لبریز  و   ، به یک  ، یک  نگاهت  های 
تمام  های  بیدلی   ِ مفهوم  شد  می 

دریا  رنگ  به  غزلهایی  در  شاعران 
واضح  و  بنفش   ، رنگ  بی  و  سبز   ،
های  گل  و  خونین  قلبهای  از  پر  و 
پرستوهای  دسته  دسته   . سرخ 
کدام  هر  رسند  می  راه  از  مسافر 
 ، دلت  سوی  از  پیغامی   ِ حامل 
چشمانت ، نگاهت هر کدام به شیوه 

. زیرکانه  و  رندانه   . دگرگونه  ای 
شنیدم  صبا  با  را  گویت  و  گفت 
 ِ مصادیق  زدم  .گره  زخم  صدها  به 
تو   « از   ، نو  از  حیاتی  در  را  شرم 
و  یاس  گلهای  از  مملو  زیستنی   »
بوسم  می  را  لبهایت  .سکوت  نرگس 
. بویم  می  را  چشمهایت  صدای  و 
. معنایت  پر  بودن  بودنت،  قربان 
. ام  روزه  هر  نیاز  بمان  و  باش 

 از سکوت لب ها تا صدای چشم ها

کاری  هیچ  برای  وقت  هیچ 
وجودم  تمام  با  اینو  نیست.  دیر 
چه  که  نیست  مهم  میگم. 
توی  امروز  به  تا  اتفاق‌هایی 
اینه  مهم  اومده.  پیش  زندگیت 
زندگی  باشی  داشته  باور  که 
به  مخصوص  بندی  زمان  یه  تو 
که  نیست  قرار  داره.  خودش 
مشخص  سن  یه  توی  چیز  همه 
که  فلانی  اگر  نیست  قرار  باشه. 
همیشه  و  داری  قبولش  خیلی 
توی  موفق  آدم  یه  عنوان  به 
در  میکردی  نگاهش  زندگیت 
خوند  ارشد  سالگی  دو  و  بیست 
و اپلای کرد بشه نماد کسی که 
جای  پاتو  قدم  به  قدم  باید  تو 
سال  یه  اگر  و  بذاری  اون  پای 
دیگه  تو  باشی  داشته  تفاوت 
نیستی موفق  زندگی  این  در 

فقط  تو  خودت  دنیای  در 

نه  خودت.  سرنوشت  و  مهمی 
زودهنگام  دکتراخوندنِ  و  ارشد 
دیر  نه  و  میاره  خوشبختی 
مهاجرت  نه  بدبختی.  خوندنش 
آرامش  سالگی  بیست  در  کردن 
سالگی  چهل  در  نه  و  میاره 
های  کتاب  و  حساب  با  دیره. 
کنی.  زندگی  نباید  که  مردم 
باعث  این عوامل  اصلا کی گفته 
گفته  کی  هستن.  خوشبختی 
خاطر  آرامش  کردن  ازدواج 
میاره و سال ها در خلوت خودت 
است.  غصه  و  غم  معنیش  بودن 
لیوان  یه  وقتی  که  اینه  مهم 
فکر  زندگیت  به  و  قهوه میریزی 
مکینی بدونی که از زندگی چی 
میخوای. بدونی چی برات مهمه 
و قراره توی این مسیر به کدوم 
بودن  از  هدفت  و  بری  سمت 
شکست  و  قبولی  یه  با  تو  چیه 

جلوتر،  نه  و  عقبی  کسی  از  نه 
نه شکست خوردی و نه بی‌سواد 
هیچ  میخورم  قسم  ضعیفی.  و 
کس توی این دنیا نیست که تو 
کنی.  مقایسه  باهاش  رو  خودت 
اطرافت  های  آدم  تمام  چون 
با  یکسان  شرایط  در  وقت  هیچ 
با  ها  آدم  سرنوشت  و  نبودن  تو 
شرایط  در  تغییر  ترین  کوچک 
میکنه.  تغییر  روزمره  زندگی 
فکر  این  به  و  دریاب  روزهاتو 
شهر  این  توی  تنها  اگر  که  کن 
بودی و هیشکی رو نمیشناختی 
دقیقا  این  داشتی.  آرزویی  چه 
همونیه که باید به دنبالش بری.

اینکه میگم به دنبال آرزوت برو 
و  ای  دوهفته  سفر  یه  منظورم 
منظورم  نیست.  گذار  و  گشت 
اون  زندگیه.  اصلی  مفهوم  اون 
چیزی که وقتی خودت رو تصور 
میدونی  چون  می‌بینی.  میکنی 
و  بخوای  میره،  پیش  زندگی 

که  سرعتی  با  نخوای 
بیشتره  ما  تصور  از  همیشه 

میکنه  طلوع  خورشید  دوباره 
باقی  تو  آرزوهای  منتظر  و 
نمیمونه. این وسط این تویی که 
میخوای زندگیت چی  از  بدونی 

ده  یا  بخونی  ارشد  امسال  حالا 
پذیرش  ترم  این  دیگه.  سال 
بگیری یا سال دیگه. ایران باشی 
یا جای دیگه. خودت ببین چی 
در  و  زندگیت  از  میخوای 
نیست  مهم  بردار.  قدم  مسیرش 
های  هدف  این  به  زودتر  هرچه 
که  اینه  مهم  برسی  مدت  کوتاه 
برای  فکریت  گیری  جهت  اون 
و  باشه  مشخص  زندگیت  کل 
کنی.  حرکت  سمت  همون  به 
ولی  بخون  دوباره  نشد  اینبار 
بگو  و  نکن  تعطیل  رو  ذهنت 
دنیا تموم شد. چون اون اعماق 
نشده.  که  میدونی  وجودت 
صبح  فردا  دوباره  که  میدونی 
میشه و روز جدید شروع میشه 

کنی. حرکت  مصمم  باید  و 

دلنوشته
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تو کجا و  نیست کی کجا هست  مهم 

3

انسان  که  است  ای  جرقه  خودباوری، 
ها  آن  به  خود  حیات  ادامه  برای  ها 
قدرتمند  ی  انگیزه  یک  دارند.  نیاز 
کاری  هر  دادن  ادامه  و  شروع  برای 
نسبت  قوی  باور  یک  واقع  در  است. 
بپذیرید  اینکه  است.  داشتن  خود  به 
دارای  انسان  یک  عنوان  به  شما 
دیگر  با  هایی  تفاوت  و  ها  شباهت 

انسانی  هر  بپذیرید  هستید.  ها  انسان 
و  دارد  فردی  منحصربه  استعدادهای 
هیچکس نسبت به دیگری برتری ندارد.
می  شکل  را  خودباوری  که  عاملی  سه 
شرط،  و  قید  بدون  ارزشمندی  دهد 
کردن  رشد  و  شرط  و  قید  بدون  عشق 
خودتان  برای  شما  وقتی  باشد.  می 
شما  از  کار  این  شوید،  می  قائل  ارزش 

در  که  سازد  می  بهتری  شخص  یک 
هم  خانوادگی  و  کاری  دوستانه،  روابط 
توجهی  قابل  نکته  گذارد.  می  تاثیر 
این است که کسانی که  که وجود دارد 
اند،  تقویت کرده  را در خود  خودباوری 
دیگران  که  کنند  نمی  توجهی  دیگر 
می  نظری  و  اظهار  چه  ها  آن  مورد  در 
کنند به عبارتی رفتار دیگران ارزش آن 
اشتباه  حتی  یا  دهد  نمی  تغییر  را  ها 
اند  داده  انجام  گذشته  در  که  هایی 

به قلم: نرگس مهبودی )فرهیخته فرهنگی(
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دلنوشته

نیایش

صد تا کارد می سازه یکیش دسته نداره

 A man with words and no deeds is like
a garden full of weeds

فارسی: معادل 
صد تا چاقو بسازه، یکیش دسته نداره

المثل  این ضرب  معنی 
مورد  کسانی  برای  معمولا  المثل  ضرب  این 
اطمینان  مورد  که  می‌گیرد  قرار  استفاده 
کارهای  بردن  جلو  برای  همیشه  و  نبوده 
استفاده  بازی  دغل  و  دروغگویی  از  خود 
فکر  طرز  با  افراد  از  دسته  این  می‌کنند. 
و  هستند  زرنگ  که  می‌کنند  فکر  خود  غلط 
دارند. را  مردم  دادن  فریب  امکان  راحتی  به 

المثل این ضرب  داستان 
اینکه  برای  پول  بی  فردی  روزها  از  روزی  در 
بتواند درآمدی داشته باشد، از طریق فالگیری 
و فریب دهی مردم اقدام به کسب درآمد کرد. 
او هر روز راجع به فردی تحقیق می‌کرد و سپس 
چیزهایی  با  را  فرد  و  آن‌ها می‌رفت  محله‌ی  به 
که می‌دانست به سمت خود مجذوب می‌کرد.
می‌دیدند،  درست  را  چیز  همه  نیز  که  آن‌ها 
آن  به  نیز  شکی  کوچک‌ترین  حتی 
او  که  مدتی  گذشت  از  پس  نمی‌کردند. 
بیاورد،  دست  به  بسیاری  پول  بود  توانسته 
درآمدی  باز هم سعی داشت  این حال  با  ولی 
به  فالگیر  این  رفته  رفته  باشد.  داشته 
به  مردم  همه  چون  و  رسید  جهانی  مشهوریت 

او می‌آمدند. نزد  داشتند  اعتماد  او  گفته‌های 
او آمد و گفت: ای فلانی  به نزد  روزی پیرزنی 
من از نقشه و کارهای شوم تو باخبر هستم و تو 
نیز موظف هستی بدون دردسر محله ما را ترک 
پیرزن  از صحبت‌های  ترسی  او که هیچ  کنی. 
افتاد. راه  به  و  نکرد  توجهی  او  به  نداشت، 
کرد  جمع  را  روستا  افراد  تمامی  نیز  پیرزن 
تعریف  برایشان  را  وقایع  و  اتفاقات  کل  و 
و  بهترین  از  یکی  ایشان  گفت:  و  کرد 
که  است  جهان  دروغگوهای  برجسته‌ترین 
دسته  یکیش  بسازه،  چاقو  تا  صد  اگر  حتی 
است  دروغگو  فردی  او  اینکه  یعنی  نداره. 
بوده  دروغ  نیز  او  صحبت‌های  تمامی  و 
کمتر  دیگر  بگوید،  هم  راست  اگر  حتی  و 
داد. خواهد  گوش  گفته‌هایش  به  کسی 

ضرب المثل های بوشهری به زبان انگلیسی

ضرب المثل های بوشهری

جون جونک. junjunak:  ملاج.
جون تهل.juntahl:  جان سخت، آدم مقاوم  و  سمج.

جهاز. johaz:   موتور لنج.

درف. darf:  همان ظرف است.
در نرو. dar nerow:  بن بست، کوچه بن بست، دربند

دکک. dekak: میوه کال درخت کنار )سدر(.

واژگان  بوشهری
آدم نافهم بلای خدا است: نظیر آدمی از زبان خود به بلا است.

از شفایت گذشتم، جن دارم مکن: نظیر مرا ز خیر تو امید نیست شر مرسان
از تش بلتش: )از آتش خاکستر بجا ماند(:هرگاه فرزندی نتواند جای پدر را 

آنسان که خواست خانواده وی است، بگیرد. گویند: از...

به کوشش: حسین دریانورد  )مدرس آیلتس و مکالمه زبان انگلیسی(

به کوشش:  عبدالحسین احمدی ریشهری

درآمدی بر گویش بوشهری

اذان  قبل  صبحدم 
شدیدی  بارون  بود 
سهیل  وجود  تمام  ترس  بارید،  می 
می  مقتول  خانواده  بود  گرفته  را 
پایمال  نباید  ما  بچه  خون  گفتند 
شود او قاتل بچه ماست روز قصاص 
و  دادستان  ایستاد  ماشین  بود 
قرآن  روحانی  شدند  پیاده  روحانی 
قسم  را  مقتول  خانواده  و  آورد 
با  سهیل  ببخشند  را  سهیل  تا  داد 
خانواده  به  نگاهش  شدید  استرس 
زد  فریاد  مادرش  که  بود  مقتول 
شه،  قصاص  باید  اون  هیچوقت، 
تونست  رو  من  حسین  وقت  هر 
بخشم. می  اونو  من  کنه  زنده 

سهیل  گردن  دور  را  دار  طناب 
باید  من  گفت:  مادرش  گذاشتند، 
قلبم  من  بزنم،  رو  چهارپایه  زیر 
به  کنان  گریه  سهیل  آتیشه.مادر 
زاری  با  و  افتاد  مقتول  مادر  پای 

نگذارین  گفت:  کنان  شیون  و 
دخترش  شه،  پدر  بدون  بچه  یه 
حسین  .خواهر  داره  سال   ۴ فقط 
که  روز  اون  گفت:  عصبانیت  با 
فرو  جوونم  برادر  قلب  تو  چاقو 
داره؟ دختر  نبود  یادش  کرد 

دونم  می  گفت:  سهیل  مادر 
کرده،  غلط  کرده،  اشتباه 
خدا  رو  تو  ولی  کنین  زندونیش 
تون. بچه  روح  به  رو  تو  نکشینش 

خواهرم  گفت:  آمد  جلو  روحانی 
ببخشی  حیات  انسان  یک  به 
حیات  ها  انسان  کل  به  انگار 
کن.  بزرگواری  شما  بخشیدی 
نمی  ما  گفت:  و  آمد  جلوتر  پدرش 
رو  لیاقت  بی  انسان  این  توانیم 
تا  شه  قصاص  باید  اون  ببخشیم 
روحمون آروم شه وگرنه دیگه آروم 
خواهش  سهیل:  نمی‌گیریم.مادر 
اون  سالشه   ۰۳ فقط  اون  کنم  می 

دعوا  منه،تو  گوشه  جگر  جوونه، 
کنترل  رو  عصبانیتش  نتونست 
با  حسین  کرد.پدر  اشتباه  کنه، 
پسرت  باید  امروز  گفت:  عصبانیت 
جلوی  از  پاشو  خانم  شه،  قصاص 
تو  زاری  و  شیون  شو!  دور  ما  چشم 
انگار  بارید  می  ست.باران  فایده  بی 
کند  پاک  را  ها  کینه  داشت  قصد 
می  نداشت.سهیل:  شدن  تمام  قصد 
ببینم؟ دخترمو  آخر  بار  برای  تونم 

داد،  تکان  سر  تایید  به  روحانی 
چهارساله  دخترکی  نکشید  طولی 
و  لرزان  مادرش  دست  در  دست 
دختر  شد،  محوطه  وارد  ترسیده 
دوید،  او  طرف  به  پدرش  دیدن  با 
نمی  و  بود  بسته  سهیل  دستان  اما 
توانست آغوشش را برای او باز کند، 
دختر پاهای پدر را در آغوش گرفت 
ببخشید؟  رو  بابام  میشه  گفت:  و 
نگاه  همه ساکت شدند. مادر حسین 
کودکی  یاد  انداخت.  بچه  دختر  به 
اثر  بر  پدرش  که  افتاد  خودش  های 
پدری  بی  تلخ  طعم  و  مرد  تصادف 
افتاد  روزهایی  یاد  بود  چشیده  را 

عروسکی  خواست  می  دلش  که 
را  آرزویش  همیشه  اما  باشد  داشته 
کلنجار  خودش  با  ذهنش  در  داشت 
که  من  چه؟پدر  که  خوب  می‌رفت 
این  برای  خودم  بود  نکشته  آدم 
کنم  می  پر  را  پدرش  جای  دختر 
با  شود  قصاص  باید  آدم  این  ولی 
جلو  دختر  که  زد  می  خودش حرف 
رو  حسین  مادر  های  دست  و  آمد 
بابام  برای  دلم  من  گفت:  و  بوسید 
از  داده  قول  بهم  بابام  میشه  تنگ 
عروسک  برام  بیرون  اومد  زندان 
بابام  ببخشید؟  رو  بابام  میشه  بخره، 
ببخشید.صدای  کرده،  بدی  کار 
مادر  آمد،  نمی  بند  دختر  ی  گریه 
کرد  پاک  را  هایش  اشک  حسین 
دست دختر را گرفت و با خودش به 
استرس  با  سهیل  برد  سهیل  نزدیک 
احساس می  لحظه  نگاه می کرد هر 
را  چهارپایه  زیر  حسین  مادر  کرد 
را  طناب  و  جلوتر  رفت  او  ولی  بزند 
و  کرد  گریه  بلند  صدای  با  کرد  باز 
گوشه  حسین  پدر   . بخشیدم  گفت: 
ای نشست و با صدای بلند گریه کرد.

به قلم: سیده مریم طاهایی )فرهیخته فرهنگی(

طناب دار

با فرا رسیدن ماه ها و روزهای خاص 
نحوه  در  خاصی   های  ویژگی  با  که 
خود ویژه  های  مراسم  برگزاری 

اعیاد  و  رمضان  مبارک  ماه  مانند 
ولادت  جمله  از  امامان  مخصوص 
و   علی)ع(  حضرت  ازدواج  سالروز 
)س(  فاطمه  حضرت  دوعالم  بانوی 
و عید غدیر. میلادبا سعادت حضرت 
و  آله  و  علیه   الله  علی  صلی  محمد 
سلم  به ویژه  ماه های محرم و صفر.

گرم  خون  مردمان  ها  ماه  این  در 
بوشهر نیز مانند سایر شهرها و استان 
های دیگر ایران از آیین ها و رسم و 
از  نقطه  هر  در  خود  رسومات خاص 
این کره زمین  با شیوه ای مخصوص 
ها  نشانه  با  کنند.  می  برگزار  خود 
خود ویژه  عزاداری   خاص  سبک  و 

عزاداری در ایام سوگواری حسین بن 

با  بوشهر(  )استان  السلام  علیه  علی 
زنجیر  از جمله؛  مراسم های مختلف 
زنی، تعزیه خوانی؛ سنج و دمام، سینه 
نوحه  انواع   و  بوشهری  معروف  زنی 
هنوز  که  اساتیدی  سبک  به  خوانی 
باشد.  می  گرامی  و  جاودان  یادشان 
غیره  بخشو(.  به سبک)  نوحه خوانی 
حتی  و  زنان  و  مردان  افراد  همه  که 
سوگواری  مراسم  این  در  ها  بچه 
)ع( حضور می  امام حسین  عزاداری 
یابند.  زنان بوشهری جایگاه ویژه ای 
در برگزاری آیین های سوگواری ایام 
حسینی   عاشورای  و  تاسوعا  و  محرم 
دارند، که نسبت به استان های اطراف 
ایران  نقاط کشور  دیگر  و حتی  خود 
بی نظیر و منحصر به فرداست. بانوان 
پیشنیان  از  که  بزرگان   از  بوشهری 
از  واقع  ارث رسیده است. در  آنها  به 
و  همکاری  با  و  دیگر  نسل  به  نسلی 

همیاری بانوان بوشهری حسینه هایی 
که مکان برگزاری این مراسم و فقط 
داشته،  مشارکت  است  زنان  خاص 
پیشینه تاریخی  هم دارند. مناسبات 
در این مکان ها اغلب بصورت همگانی 
بوشهری   گرم  خون  بانوان  ست، 
گرداندن و مدیریت را بعهده دارند. به 
قول از بوشهریای عزیزم )صاحب عزا( 
ها   مکان  این  گری  بانی  مثال  بطور 
در یک خانواده مشخص، از نسلی به 
نسل بعد می رسد. مادر به دختر، مادر 
شوهر به عروس و.... همه کسانی که 
در این مراسمات حضور دارند به یک 
بدست  و  مراسم  چرخاندن  در  دیگر 
گرفتن یک مراسم با خون گرمی های 
خود مراسم خود را گرم نگه می دارند

کتاب معرفی 

به قلم: زهرا محمودی )فرهیخته فرهنگی(

نیشابوری  عطار 
عارفان  و  شعرا  از 
باشد. می  ایرانی  بزرگ 

ابوبكر  بن  محمد  حامد  ابو  فريدالدين 
نيشابوري،  عطار  اسحاق  بن  ابراهيم 
ايران  آور  نام  عارفان  و  شعرا  از  كيي 
هفتم  قرن  اويل  و  ششم  قرن  اواخر  در 
كه  آنچه  بر  بنا  است.  قمري  هجري 
آنها  از  بعضي  اند  گفته  نويسان  تاريخ 
سال  بعضي  و   513 را  او  ولادت  سال 
او  دانند.  537 هجري.ق، مي  را  ولادتش 
در قريه كدكن يا شادياخ كه در آن زمان 
آمد. دنيا  به  بوده  نيشابور  شهر  توابع  از 

دست  در  اطلاعي  او  كودكي  دوران  از 
شادياخ  شهر  در  پدرش  اينكه  جز  نيست 
فروشي  دارو  همان  كه  عطاري  شغل  به 
در  هم  بسيار  كه  بوده  مشغول  بود 
پدر،  وفات  از  بعد  و  بود  ماهر  كار  اين 
دهد  مي  ادامه  را  پدر  كار  فريدالدين 
شود. مي  مشغول  عطاري  شغل  به  و 

و  كرده  مي  طبابت  نيز  هنگام  اين  در  او 
چه  نزد  كه  باشد  نمي  دست  در  اطلاعي 
شغل  به  او  گرفته،  فرا  را  طبابت  كسي 
زماني  تا  بوده  مشغول  طبابت  و  عطاري 
كه آن انقلاب روحي در وي به وجود آمد 
بيان  مختلفي  داستانهاي  مورد  اين  در  و 
كه: است  اين  آن  معروفترين  كه  شده 

به  مشغول  خود  دكان  در  عطار  “روزي 
و  رسيد  آنجا  به  درويشي  كه  بود  معامله 
خدا  براي  چيزي  جمله  گفتن  با  بار  چند 
به  او  ولي  خواست  كمك  عطار  از  بدهيد 
گفت:  او  به  درويش  نداد.  چيزي  درويش 
دنيا  از  خواهي  مي  چگونه  تو  خواجه  اي 
بروي؟ عطار گفت: همانگونه كه تو از دنيا 
مي  من  مانند  تو  گفت:  درويش  روي.  مي 
درويش  بله،  گفت:  عطار  بميري؟  تواني 
كاسه چوبي خود را زير سر نهاد و با گفتن 
را  اين  عطار چون  برفت.  دنيا  از  الله  كلمه 
ديد شديداً متغير شد و از دكان خارج شد و 
راه زندگي خود را براي هميشه تغيير داد.”

دست  درويش  حال  مشاهده  از  بعد  او 
شيخ  خدمت  به  و  كشيد  كار  و  كسب  از 
الشيوخ عارف ركن الدين اكاف رفت كه در 
او  به دست  و  بود  زمان عارف معروفي  آن 
با نفس  توبه كرد و به رياضت و مجاهدت 
اين  خدمت  در  سال  چند  و  شد  مشغول 
عارف بود. عطار سپس قسمتي از عمر خود 
را به رسم سالكان طريقت در سفر گذراند 

و از مكه تا ماوراءالنهر به مسافرت پرداخت 
و در اين سفرها بسياري از مشايخ و بزرگان 
زمان خود را زيارت كرد و در همين سفرها 
بود كه به خدمت مجدالدين بغدادي رسيد.

سن  به  شيخ  كه  هنگامي  در  شده  گفته 
پدر  محمد  بهاءالدين  بود  رسيده  پيري 
جلال الدين بلخي با پسر خود به عراق سفر 
مي كرد كه در مسير خود به نيشابور رسيد 
و توانست به زيارت شيخ عطار برود، شيخ 
جلال  به  را  خود  نامه  اسرار  از  اي  نسخه 
خردسال  كودكي  زمان  آن  در  كه  الدين 
بوده  فعال  و  كار  پر  مردي  عطار  داد.  بود 
و  عطاري  شغل  به  كه  زمان  آن  در  چه 
دوران  در  چه  و  داشته  اشتغال  طبابت 
خلق  از  گيري  گوشه  به  كه  خود  پيري 
آثار  نوشتن  و  سرودن  به  و  پرداخته  زمانه 
است. بوده  مشغول  خود  منثور  و  منظوم 

مختلفي  هاي  گفته  نيز  او  وفات  مورد  در 
سال  نويسان  تاريخ  از  برخي  و  شده  بيان 
و  اند  دانسته  .ق،  هجري   627 را  او  وفات 
 616 و  را 632  او  وفات  سال  ديگر  برخي 
انجام  كه  تحقيقاتي  بر  بنا  ولي  اند  دانسته 
گرفته بيشتر محققان سال وفات او را 627 
هجري .ق دانسته اند و در مورد چگونگي 
مرگ او نيز گفته شده كه او در هنگام يورش 
سرباز  كي  توسط  نيشابور  به شهر  مغولان 
مغول به شهادت رسيده كه شيخ بهاءالدين 
واقعه  اين  كشكول  خود  معروف  كتاب  در 
لشكر  وقتي  كه  كند  مي  تعريف  چنين  را 
تاتار به نيشابور رسيد اهالي نيشابور را قتل 
عام كردند و ضربت شمشيري توسط كيي 
از مغولان بر دوش شيخ خورد كه شيخ با 
اند  نقل كرده  و  دنيا رفت  از  همان ضربت 
كه چون خون از زخمش جاري شد شيخ 
با  است.  نزدكي  مرگش  كه  دانست  بزرگ 
نوشت: را  رباعي  اين  ديوار  بر  خود  خون 

مقبره شيخ عطار در نزدكيي شهر نيشابور 
قرار دارد و چون در عهد تيموريان مقبره او 
خراب شده بود به فرمان امير عليشير نوايي 
وزير سلطان حسين بايقرا مرمت و تعمير شد.

ويژگي سخن عطار :
از  و  متصوفه  بزرگ  از شاعران  كيي  عطار، 
است.  ايران  ادبيات  تاريخ  آور  نام  مردان 
بيان  براي  او  گيراست.  و  ساده  او  سخن 
مقاصد عرفاني خود بهترين راه را كه همان 
از  خالي  و  پيرايه  بي  و  ساده  كلام  آوردن 
است.  كرده  انتخاب  است  آرايش  هرگونه 
او اگر چه در ظاهر كلام و سخن خود آن 

استاداني  سخن  استحكام  و  اطلاع  وسعت 
همچون سنايي را ندارد ولي آن گفتار ساده 
كه از سوختگي دلي هم چون او باعث شده 
همچنين  و  نمايد  مجذوب  را  خواننده  كه 
كمك گرفتن او از تمثيلات و بيان داستانها 
و حكايات مختلف كيي ديگر از جاذبه هاي 
آثار او مي باشد و او سرمشق عرفاي نامي بعد 
از خود همچون مولوي و جامي قرار گرفته 
و آن دو نيز به مدح و ثناي اين مرشد بزرگ 
است: گفته  مولوي  چنانكه  اند  پرداخته 

معرفي آثار عطار :
آثار شيخ به دو دسته منظوم و منثور تقسيم 
مي شود. آثار منظوم او عبارت است از: 1- 
و  قصايد  و  غزليات  كه شامل  اشعار  ديوان 
رباعيات است. 2- مثنويات او عبارت است 
نامه،  مصيبت  نامه،  اسرار  نامه،  الهي  از: 
وصلت نامه، بلبل نامه، بي سر نامه، منطق 
الطير، جواهر الذات، حيدر نامه، مختار نامه، 
خسرو نامه، اشتر نامه و مظهر العجايب. از 
و  بهترين  عرفاني  مثنويهاي  اين  ميان 
مثنويهاي  تاج  نام  به  كه  آنها  شيواترين 
است كه  الطير  آيد منطق  به شمار مي  او 
پرنده  كي  از  پرندگان  بحث  آن  موضوع 
از  نام سيمرغ است كه منظور  به  داستاني 
پرندگان سالكان راه حق و مراد از سيمرغ 
وجود حق است كه عطار در اين منظومه با 
به كار بردن رمزهاي  نيروي تخيل خود و 
گويد  مي  سخن  وجه  زيباترين  به  عرفاني 
زبان  شاهكارهاي  از  كيي  منظومه  اين  كه 
و  العجايب  مظهر  منظومه  و  است  فارسي 
لسان الغيب است كه برخي از ادبا آنها را به 
عطار نسبت داده اند و برخي ديگر معتقدند 
نيست. به عطار  اين دو كتاب منسوب  كه 

چشم  دو  سنايي  و  بود  روح  عطار 
آمديم عطار  و  سنايي  پي  از  ما  او 

آثار منثور عطار:
عطار  منثور  اثر  معروفترين  از  كيي 
كتاب  اين  در  كه  الاولياست  تذكرة 
و  اوليا  از  تن   96 معرفي  به  عطار 
است. پرداخته  صوفيه  عرفاي  و  مشايخ 

نيشابوري عطار  کامل  زندگينامه 



ورزشی

کسب سهمیه پارالمپیک پاریس توسط دو 
میدانی کار بوشهری

امیر خسروانی با ایستادن درجایگاه دوم جهان 
کرد. کسب  را  پاریس  پارالمپیک  سهمیه 

قهرمانی  مسابقات  طول  پرش  های  رقابت 
پاریس  ورزشگاه  در  امروز  صبح  جهان 
ورزشکار  خسروانی  امیر  و  شد  پیگیری 
فنی  کادر  های  توصیه  رغم  علی  بوشهری 
مصدومیت  دلیل  به  پرش  ندادن  ادامه  بر 
به  خود  شکنی  رکورد  ضمن  شد  موفق 
کند.  پیدا  دست  ماده  این  نقره  مدال 
امیر خسروانی با ایستادن درجایگاه دوم جهان 
کرد.  کسب  را  پاریس  پارالمپیک  سهمیه 
ی  نماینده  دونیور  سالیو  اساس  همین  بر 
ازبکستانی با ثبت رکورد 7.26 به نشان طلا 
رسید ، امیر خسروانی با 7.26 نایب قهرمانی 
جهان را از آن خود کرد ، ساید نجف زاده 
از آذربایجان با ثبت رکورد 7.11 سوم شد .

برتری امیدهای فوتبال ایران در ترکیه

درخشش تکواندوکار بوشهری در مسابقات 
انتخابی تیم ملی تکواندو نونهالان کشور

تکواندوکار بوشهری با ارائه بازی‌های درخشان 
در مسابقات انتخابی تیم ملی تکواندو نونهالان 
جمهوری اسلامی ایران با کسب مقام دوم به اردوی 
تیم ملی جهت اعزام به مسابقات آسیایی راه یافت.

از روابط عمومی  به نقل  به گزارش دریاکنار 
هیات تکواندو استان بوشهر ، سید جلال سید 
بوشهر  استان  تکواندو  هیات  رییس  مردانی 
گفت : مرحله دوم رقابت های انتخابی تیم ملی 
نونهالان با حضور 147 تکواندوکار از مدال آوران 
مسابقات آزاد کشوری نونهالان و افراد منتخب 
رسمی  داوران  قضاوت  با  ملی  تیم  سرمربی 
فدراسیون  جهت حضور پرقدرت در رقابت 
های جهانی و آسیایی، در خانه تکواندو برگزار 
شد.وی افزود : علی هوشیار تکواندوکار بوشهری 
با ارائه بازی‌های خوب و مربیگری محمد دهقان 
در مسابقات انتخابی تیم ملی تکواندو نونهالان 
ملی  تیم  به  قهرمانی  نائب  عنوان  کسب  و 
جهت اعزام به مسابقات آسیایی راه یافت.سید 
مردانی بیان کرد : مسابقات آسیائی شهریورماه 
شد. خواهد  برگزار  لبنان  کشور  میزبانی  به 

در  بوشهری  شناگر  بانوی  موفقیت 
کشور اجرایی  دستگاه  رقابتهای 

مسابقات شنای بانوان دستگاه های اجرایی 
کشور که با حضور بیش از 300 شناگر در 
مشهد مقدس برگزارشد که سارا احمد زاده 
رسید. قهرمانی  عنوان  به  شناگربوشهری 

مسابقات شنای بانوان دستگاه های اجرایی 
کشور که با حضور بیش از 300 شناگر در 
مشهد مقدس برگزارشد که سارا احمد زاده 
رسید. قهرمانی  عنوان  به  شناگربوشهری 

مسابقات  در  بوشهر  قهرمانی  نایب 
قهرمانی رفتینگ آقایان کشور

رفتینگ  کشور  قهرمانی  مسابقات  برگزاری  با 
چهارمحال  سامان  شهرستان  در  آقایان 
شد. قهرمان  میزبان  تیم  بختیاری  و 
میزبانی  به  رفتینگ  کشور  قهرمانی  مسابقات 
پل  در  بختیاری  و  چهارمحال  قایقرانی  هیات 
پلنگستان شهرستان سامان برگزار شد.در این دور 
ه از رقابت‌ها علاوه بر تیم میزبان، تیم‌های البرز، 
اصفهان، بوشهر، قزوین و کرمانشاه حضور داشتند. 
 ،RX مواد  در  تیم‌ها  رقابت  از  پس 

امتیازات  جمع‌بندی  و  ماراتن  و  اسلالوم 
شد. مشخص  برتر  تیم‌های  تکلیف 
 ۲۹۰ با  بختیاری  و  چهارمحال  اساس  این  بر 
 ، آورد  دست  به  را  قهرمانی  عنوان  امتیاز 
 ۲۲۸ با  قزوین  و  امتیاز*   ۲۳۶ با  بوشهر 
آوردند. دست  به  را  سوم  و  دوم  جایگاه  امتیاز 
نیز  کرمانشاه  و  البرز  اصفهان، 
شدند. ششم  تا  چهارم  ترتیب  به 

کتایون سلطانی از مجتمع گاز پارس جنوبی 
مقام اول تیمی رشته شطرنج و مقام دوم 

انفرادی پنجمین المپیاد فرهنگی ورزشی 
کارکنان همسران و دختران ۲۵ سال و پایین 

تر شرکت ملی گاز ایران را کسب کرد

تیم رشته های تیراندازی، کاراته و شنا از شرکت 
مقدس  مشهد  در  جنوبی  پارس  گاز  مجتمع 
فرهنگی  المپیاد  پنجمین  در  حضور  جهت 
ورزشی کارکنان همسران و دختران ۲۵ سال و 
پایین تر شرکت ملی گاز ایران حضور پیدا کرد 
تیم  از  کمالی  مینا  مسابقات  این  در 
اول  مقام  جنوبی  پارس  گاز  مجتمع 
همچنین  و  جسمانی  آمادگی  رشته  انفرادی 
رشته  تیمی  اول  مقام  سلطانی  کتایون 
کرد کسب  را  انفرادی  دوم  مقام  و  شطرنج 

استانی  سفرهای  سهم  تومان؛  میلیارد   ۲۷۱
برای ورزش بوشهر دولت 

.سرپرست اداره کل ورزش و جوانان استان بوشهر 
گفت: سهم این اداره کل از ۲ دور سفر استانی هیات 
دولت به این استان در راستای تعمیر، تجهیز و تقویت 
زیرساخت‌های ورزشی، ۲۷۱ میلیارد تومان است.

سرپرست اداره کل ورزش و جوانان استان بوشهر 
گفت: سهم این اداره کل از ۲ دور سفر استانی هیات 
دولت به این استان در راستای تعمیر، تجهیز و تقویت 
زیرساخت‌های ورزشی، ۲۷۱ میلیارد تومان است.

یاسر جمالی روز دوشنبه در گفت‌وگو با ایرنا اظهار 
کرد: از این میزان اعتبار ۷۰ میلیارد تومان سهم 
میلیارد   ۵۰ تاکنون  که  بوده  نخست  دور  سفر 
تومان آن محقق و ۲۰۱ میلیارد تومان نیز مربوط 
است. بوشهر  استان  به  دولت  هیات  دوم  سفر  به 

وی افزود: با توجه به اعتبارات و گام‌های اساسی 
برداشته شده امروز سرانه ورزشی استان بوشهر به 
که  یافته  افزایش  مربع  سانتی‌متر   ۲۳ و  متر  یک 
است. بیشتر  کشوری  میانگین  متر  یک  سرانه  از 

استان  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  سرپرست 
ورزشی  سرانه  هرچند  کرد:  تصریح  بوشهر 
اما  است  بیشتر  کشور  سرانه  از  استان  این 
زیرساخت‌های  بخش  در  باید  همچنان 
شود. برداشته  مهم‌تری  و  اصولی‌تر  گام‌های 

استان  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  سرپرست 
از  تومان  میلیارد   ۱۲ تاکنون  گفت:  بوشهر 
پایان  تا  می‌رود  انتظار  و  شده  جذب  مبلغ  این 
شود  جذب  نیز  اعتبار  این  مابقی  مالی  سال 
یابد. سامان  پروژه‌ها  این  صورت  این  به  و 

پروژه‌های  حجم  به  توجه  با  کرد:  تاکید  جمالی 
جلوگیری  هدف  با  پس  این  از  تمام  نیمه 
و  نگاه  نوع  اصلاح  هزینه‌ها،  هدررفت  از 
استان  در  ورزشی  عمرانی  پروژه‌های  نگرش 
به  سرزمینی  آمایش  و  نیازسنجی  براساس 
می‌شود. طراحی  و  تعریف  تخصصی  صورت 
نیازسنجی‌ها براساس  ورزشی  پروژه‌های  اجرای 

وی افزود: در زمان حاضر ۴۴ پروژه ورزشی نیمه 
تمام در استان بوشهر وجود دارد که برای تکمیل 
آنها بیش از ۶۰ میلیارد تومان اعتبار استانی، ملی 
و نفت دارد که باید تا پایان سال مالی جذب شود.

اردوی تیم ملی زیر ۱۷ سال دختران ایران 
می‌شود برگزار  بندرگناوه  میزبانی  به 

گناوه  شهرستان  فوتبال  هیات  رئیس 
 ۱۷ زیر  دختران  ملی  تیم  اردو  گفت: 
مورخه  شنبه  و  جمعه  روز‌های  در  سال 
شهید  استادیوم  در  تیرماه   ۲۴ و   ۲۳
می‌شود. برگزار  بندرگناوه  سراجی 

مهراب دشتی مکان در گفت‌وگو با خبرنگار 
دریا کنار اظهار داشت: تیم ملی دختران زیر 
۱۷ سال کشورمان که خود را برای مسابقات 
بین‌المللی پیش روی آماده می‌کند در این 
داشت. خواهد  روزه‌ای  دو  اردوی  بندر 

رئیس هیات فوتبال شهرستان گناوه در ادامه 
افزود: حضور ملی‌پوشان فوتبال کشور در 
بندر گناوه می‌تواند تاثیر مثبت و قابل توجهی 
در رشد و توسعه فوتبال بانوان به‌خصوص در 
رده‌های پایه و همچنین ایجاد انگیزه بین 
این قشر از جامعه فوتبال شهرستان باشد.

اردو  این  داشت:  بیان  پایان  در  وی 
مورخه  شنبه  و  جمعه  روز‌های  در 
شهید  استادیوم  در  تیرماه   ۲۴ و   ۲۳
می‌شود.‌ برگزار  بندرگناوه  سـراجی 

با  بوشهر  استان  ووشو  هیات  سرپرست  نشست 
سرپرست اداره کل ورزش و جوانان استان بوشهر

سرپرست هیئت ووشو استان بوشهر، 
و  ورزش  کل  اداره  در  حضور  با 
جمالی  یاسر  با  بوشهر  استان  جوانان 
وجوانان  ورزش  کل  اداره  سرپرست 
کرد سرپرست  گفتگو  و  دیدار  استان 
حضور  با  بوشهر،  استان  ووشو  هیئت 
استان  و جوانان  اداره کل ورزش  در 
سرپرست  جمالی  یاسر  با  بوشهر 
استان  وجوانان  ورزش  کل  اداره 
اداره  کرد.سرپرست  گفتگو  و  دیدار 
کل ورزش و جوانان استان بوشهردر 
دغدغه  از  یکی  گفت:  نشست  این 
اعزام  برای  ورزشی  های  هیات  های 
و  ایاب  مشکل  کشوری  مسابقات  به 
ذهاب ورزشکاران بود که این مشکل 
افزود:  جمالی  شد.یاسر  مرتفع 
در  ورزشی  های  هیات  سنجی  نیاز 
میشود. رصد  استان  ورزش  کارگروه 

صمیمانه  نشست  و  دیدار  این  در 
از  ووشو  هیات  سرپرست  میرزایی 
و  استان  هیئت  پیش‌رو  های  برنامه 
همچنین کمبودها و مشکلات موجود 
نمودند عنوان  را  مسائلی  هیئت  در 

پارس جنوبی  رقابت فوتبال ساحلی 
بوشهر و فولاد هرمزگان

ساحلی  فوتبال  برتر  لیگ  هشتم  هفته  در 
جنوبی  پارس  تیم  امشب  ایران  باشگاه‌های 
ورزشگاه  در  هرمزگان  فولاد  میزبان  بوشهر 
بود  بوشهر  ساحلی  گردشگری  دهکده 
وقت‌های  و  بازی  پایان  در  دیدار  این‌  که 
پایان  به   ۴ بر   ۴ گل  پر  تساوی  با  اضافه 
جنوبی  پارس  ساحلی  فوتبال  تیم  رسید. 
 ۲ بر   ۴ پیروزی  به  پنالتی  ضربات  در 
 ، نجفی  مجتبی  مسیگر،  مسلم  که  رسید 
تیم  گل  شاهمرادی  علی  و  کیانی  مصطفی 
رساندند.  ثمر  به  را  بوشهر  جنوبی  پارس 

با  بوشهر:  استان  تکواندو  هیات  رییس 
ملی  تیم  سهمیه‌  دنبال  قهرمانان  از  حمایت 

استان  تکواندو  هیات  رییس 
برای  ما  تلاش  گفت:  بوشهر 
در  قدرتمند  حضور  جاری  سال 
است  کشوری  مهم  رقابت‌های 
از  حمایت  با  اساس  این  بر  و 
قهرمانان استانی به دنبال تصاحب 
هستیم. ملی  تیم  سهمیه‌های 

»سید جلال سید مردانی« دوشنبه 
زنده  برنامه  در  در  حضور  با  شب 
مركز  سيما  شونشینی  تلویزیونی 
استان بوشهر، اظهار داشت: بوشهر 
جایگاه خوبی به لحاظ برخورداری 
دارد  موفق  و  دانش  با  مربیان  از 
ریزی  برنامه  و  آن‌ها  تلاش  با  و 
استان  تکواندو  هیات  هدفمند 
مختلف  میادین  در  توانسته‌ایم 
باشیم. داشته  درخشان  حضوری 

وی موفقیت ورزشکاران این رشته 
بین  و  ملی  میادین  در  ورزشی 
پشتکار  و  تلاش  مرهون  المللی 
مربیان سازنده دانست و اضافه کرد: 
پوش  ملی  بخت  علیرضا  درخشش 
رقابتهای  بوشهری در  پارتکواندوی 
“بخت”  مدال  دو  کسب  و  اروپایی 
حاصل  المللی  بین  رویدادهای  در 
فراوان  های  ظرفیت  و  استعدادها 
ویژه  به  و  ورزش  حوزه  در  استان 
بیان  مردانی  دارد.سید  تکواندو 
تکواندوکاران  موفق  حضور  کرد: 
های  لیگ  در  بوشهری  مربی  و 
مختلف کشوری و همچنین حضور 
ملی  تیم  اردوی  در  هوشیار  علی 
آسیایی  مسابقات  به  اعزام  جهت 
تکواندوکاران  افتخارات  دیگر  از 
باشد. بوشهری در سال جاری می 

رییس هیات تکواندو استان، امسال 
استان  تکواندو  هیات  برای  را 
کرد  ارزیابی  امید  پر  بسیار  بوشهر 
دوره  چندین  برگزاری  گفت:  و 
در  داوری  و  مربیگیری  هماهنگی 
اولین  برای  بانوان  و  آقایان  گروه 
تاثیر  که  شد  برگزار  بوشهر  در  بار 
و  علمی  سطح  ارتقای  در  بسزایی 
عملی مربیان، داوران و ورزشکاران 
داشت. استان  تکواندو  رشته 

وی افزود : محمد دهقانی که یکی 
از مربیان بازیکن ساز و قهرمان پرور 
استان است که امسال هم الحمدالله 
به مانند سال گذشته به عنوان مربی 
هدایت تیم لیگ برتری لوازم خانگی 
دارد. عهده  بر  را  پلاس  میکس 

در  استان  غریق  نجات  تیم  موفقیت 
ملی تیم  انتخابی  کشور  قهرمانی  رقابتهای 

نجات  های  رقابت  دوره  امین  ر؛سی 
روز  از  که  مردان  کشور  قهرمانی  غریق 
شد  آغاز  کیش  جزیره  در  چهارشنبه 
و  ورزشکاران  میان  رقابت  روز  دو  از  پس 
رسید. پایان  به  کننده  شرکت  های  تیم 

نجات  های  رقابت  دوره  امین  سی 
روز  از  که  مردان  کشور  قهرمانی  غریق 
شد  آغاز  کیش  جزیره  در  چهارشنبه 
و  ورزشکاران  میان  رقابت  روز  دو  از  پس 
رسید. پایان  به  کننده  شرکت  های  تیم 

 ٢٣٠ با  فارس  تیم  ها  رقابت  این  پایان  در 
و  یافت  دست  نخست  عنوان  به  امتیاز 
کرد. خود  آن  از  را  دوره  این  قهرمانی 

جایگاه  در  امتیاز   ٢١٨ با  تهران  تیم 
تیم  و  شد  قهرمان  نایب  و  ایستاد  دوم 
یافت.  دست  سوم  عنوان  به  هم  البرز 
شد. امتیاز   ٢٠٥ صاحب  تیم  این 

در جدول رده بندی تیم های مازندران )١٩٥ 
امتیاز(، خراسان رضوی )١٢٥ امتیاز(، بوشهر 
کردستان  امتیاز(،   ٧٦( کیش  امتیاز(،   ٩٦(
 ٤٢( بختیاری  و  محال  چهار  امتیاز(،   ٥٢(
های  رده  امتیاز(   ٣٦( زنجان  و  امتیاز( 
اند. گرفته  اختیار  در  را  دهم  تا  چهارم 

کشور  قهرمانی  غریق  نجات  مسابقات 
 ٧( استخری  بخش  دو  در  مردان 
شد. برگزار  ماده(   ٣( ساحلی  و  ماده( 

استان  ورزشکاران  انفرادی  بخش  در  که 
در  پرچم  نژاددررشته  دریایی  بوشهرهادی 
ساحل و دو 4 در 90 متر امدادی به 2 نشان 
نقره، سید محمد طاها اسماعیلی دو 90 متر 
امدادی و دو4 در 100 متر ادادی نقره و رده 
تیمی نیز تیم استان بوشهر نایب قهرمان شد.

پیام تبریک سرپرست اداره کل ورزش 
و جوانان استان بوشهر به مناسبت کسب 

مدال نقره ی و کسب سهمیه المپیک 
توسط ورزشکار بوشهری

در  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  سرپرست 
قهرمانی  مسابقات  ی  نقره  مدال  کسب  پیامی 
خسروانی  امیر  توسط  پاریس   ۲۰۲۳ جهان 
گفت.  تبریک  المپیکرا  سهمیه  کسب  و 
در  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  سرپرست 
قهرمانی  مسابقات  ی  نقره  مدال  کسب  پیامی 
خسروانی  امیر  توسط  پاریس   ۲۰۲۳ جهان 
گفت. تبریک  المپیکرا  سهمیه  کسب  و 

ایران  متن پیام یاسر جمالی به شرح زیر است 
و  پرتلاش  جوانان  وجود  به  سربلند  و  قوی 
عشق  با  که  جوانانی  میبالد.  خویش  غیرتمند 
تلاشند. در  وطن  نام  سربلندی  برای  وطن  به 

بدینوسیله مدال نقره ی مسابقات قهرمانی جهان 
و کسب سهمیه پارالمپیک ۲۰۲۴ پاریس توسط 
و  دو  رشته  در  جنوبی  دیار  این  سربلند  جوان 
میدانی کم بینایان و نابینایان را به ایشان، مربیان، 
خانواده ی وی، مردم شریف استان بوشهر و همه 
ی ملت قهرمان پرور ایران عزیز تبریک میگویم.

در  مدال  خوشرنگترین  کسب  امید  به 
المپیک  و  رو  پیش  آسیایی  مسابقات 
عزیز ایران  سربلندی  و  ایشان  برای  پاریس 

یاسر جمالی
سرپرست اداره کل ورزش و جوانان استان بوشهر

بازیکن  دو  کار  به  آغاز  از  بعد 
مهدی  یعنی  کشورمان  شده  شناخته 
در  جهانبخش  علیرضا  و  طارمی 
فعالیت  این  آیا  باشگاهداری،  امر 
کمک  ایران  فوتبال  به  تواند  می  ها 
به  منتسب  دارد  وجود  کند؟جمله‌ای 
اسبق  دروازه‌بان  فان‌درسار،  ادوین 
اینجا  »ما  هلند که می‌گوید:  ملی  تیم 
خلق  را  افسانه‌ها  ما  نداریم،  افسانه 
درباره  را  جمله  این  او  می‌کنیم.« 
آمستردام  آژاکس  باشگاه  شرایط 
را  فوتبالش  او  که  باشگاهی  گفنه، 
سمتی  نیز  مدتی  و  کرد  آغاز  آنجا  از 
او  مدیریتی در آنجا در اختیار داشت. 
بازیکن‌ساز  به  اشاره  در  را  جمله  این 
که  باشگاهی  است.  گفته  آن  بودن 
ستاره‌های  خودش،  تاریخ  طول  در 
فوتبال  جهان  به  را  بسیاری  درخشان 
عرضه کرده است. از آری هان، فرانک 
بگیرید  فان‌باستن  مارکو  و  رایکارد 
و  داویدز  ادگار  کلایورت،  پاتریک  تا 
محصول  همگی  سیدورف  کلارنس 
هستند.  آژاکس  فوتبال  آکادمی 

در  شده  ساخته  چهره  درخشان‌ترین 
یوهان کرایف  بی‌تردید  اما  باشگاه  این 
فقید است. مردی که هم در زمان بازی 
بود.  افسانه  مربیگری  دوران  در  هم  و 
کردنش  بازی  فوتبال  که  ای  افسانه 
چشم نواز بود و مربیگری اش، سبکی 
کرد  عرضه  جهان  فوتبال  به  را  نوین 
می  فوتبال«  »توتال  نام  با  را  آن  که 
بگوییم  اگر  نیست  بیراه  پر  و  شناسیم 
در  او  مربیگری  سال‌های  در  بارسلونا 
بهترین  امروز،  به  تا  حتی  و  تیم  این 
نسخه این سبک مربی افسانه‌ای است.

اشاره  نکته  این  به  تا  گفتم  را  ها  این 
فوتبال  در  سازی  بازیکن  که  کنم 
دارد  قرار  اهمیت  از  درجه‌ای  چه  در 
باشد  تاثیرگذارتر  می‌تواند  چقدر  و 
قدم  فوتبال،  بزرگ  بازیکنان  وقتی 
در این راه می گذارند. بهانه پرداختن 
که  بود  خبری  دو  اما  مساله  این  به 
پوش  ملی  دو  تیم‌داری  شروع  درباره 
درباره  اولی  شد.  منتشر  ایران  فوتبال 
شنیده  طبق  که  است  طارمی  مهدی 
یک  بوشهر،  زادگاهش،  شهر  در  ها 

است.  کرده  تاسیس  فوتبال  باشگاه 
باشگاهی که ظاهرا در آغاز، کار را در 
کرده  شروع  امیدها  و  جوانان  رده  دو 
در  را  کار  ادامه،  در  دارد  بنا  و  است 
علیرضا  دهد.   ادامه  نیز  دیگر  سطوح 
ملی،  تیم  دوم  کاپیتان  جهانبخش، 
را  خود  زادگاه  در  تیم‌داری  قصد  نیز 
دارد و برای این منظور به سراغ خرید 
باشگاهی رفته که از آن جا به فوتبال 
داماش. باشگاه  شد:  معرفی  ایران 

ایران  فوتبال  پوشان  ملی  حضور 
جدیدی  اتفاق  البته  عرصه  این  در 
به  مسبوق  نیز  این  از  پیش  و  نیست 
مهدی  پیش  ها  سال  است.  سابقه 
را  کیا  فوتبال  آکادمی  کیا،  مهدوی 
حالا  و  کرد  تاسیس  پایه  سطوح  در 
نماینده‌ای  پایه  تیم‌های  بر  علاوه 
خداداد  دارد.  کشور   3 لیگ  در  هم 
مشهد  در  پیش  سال  دو  نیز  عزیزی 
در  را  خداداد  یاران  فوتبال  آکادمی 
برای  تا  کرد  راه‌اندازی  پایه  سطوح 
فوتبال  در  رشد  فرصت  همشهریانش 
حضور  نفس  که  کند.البته  فراهم  را 

و  بازیکن‌سازی  عرصه  در  پوشان  ملی 
کشف و پرورش استعدادهای فوتبالی، 
آژاکس  باشگاه  درباره  که  طور  همان 
است  اهمیت  دارای  شد،  اشاره  آن  به 
واقعی  معنای  به  زمانی  اتفاق،  این  اما 
قابل  آن  نتایج  که  است  اثرگذار  کلمه 
رویت و سنجش باشد. به زبان ساده‌تر 
دید  و  ماند  منتظر  سالی  چند  باید 
معرفی  و  کشف  به  حضور،  این  آیا 
ایران  فوتبال  به  ناب  استعدادهای 
منجر خواهد شد یا باز هم برای ظهور 
ستاره‌ها باید چشم به زمین‌های خاکی 
باشیم. داشته  کوچه‌ها  پس  کوچه  و 

متولد خواهد شد؟ آیا ستاره‌ای  بوشهر؛  تا  از آمستردام  ورزشی

به  رسماً  استقلال  بوشهری  مهاجم 
پیوست روسیه  روستوف 

محمد محبی مهاجم بوشهری که در فصل گذشته 
تیم  این  از  قراردادش  پایان مدت  از  استقلال پس 
جدا شد و به روستوف روسیه پیوست. محمد محبی 
مهاجم بوشهری که در فصل گذشته به صورت قرضی 
از تیم سانتا کلارا پرتغال به استقلال آمد و توانست 
عملکرد بسیار خوبی در این تیم داشته باشد.او پس 
از پایان مدت قراردادش با استقلال از این تیم جدا 
شد و به روستوف روسیه پیوست.روستوف امروز به 
کرد. رونمایی  خود  ایرانی  خرید  از  رسمی  صورت 

حاضر  حال  در  ساله   ۲۴ و  پوش  ملی  بازیکن  این 
به عنوان تنها بازیکن لیگ روسیه شناخته می‌شود.

مدافع و دروازه بان تیم پارس برازجان 
نونهالان  فوتبال  ملی  تیم  اردوی  به 

ایران دعوت شدند
با اعلام لیست جدید تیم ملی نونهالان ایران 
امیر محمد بدخش و محمد علی مشابه 
برازجان  پارس  تیم  بان  دروازه  و  مدافع 
به اردوی تیم ملی نونهالان دعوت شدند.

فوتبال  ملی  تیم  جدید  لیست  اعلام  با 
بدخش  محمد  امیر  ایران  نونهالان 
دروازه  و  مدافع  مشابه  علی  محمد  و 
اردوی  به  برازجان  پارس  تیم  بان 
شدند. دعوت  نونهالان  ملی  تیم 

شهرستان  در  نونهالان  ملی  تیم  اردوی 
است. برگزاری  حال  در  رامسر 

روز  از  که  ایران  امید  فوتبال  تیم 
اردوی  گذشته  هفته  پنج‌شنبه 
کمپ  در  را  خود  آماده‌سازی 
برپا  ترکیه  استانبول  پارک  گرین 
مسابقه  یک  در  جمعه  روز  و  کرده 
عربستان  ابهای  مقابل  تدارکاتی 
صفر  بر  دو  برتری  به  و  گرفته  قرار 
مصاف  به  هم  امروز  بود،  رسیده 
رفت. غنا  آکادمی  کی  جی  تیم 

مسابقه  در  عنایتی  رضا  شاگردان 
کی  جی  مقابل  امروز  تدارکاتی 
پیروزی  به کسب  موفق  غنا  آکادمی 
سه بر صفر شدند و دومین برد خود 
کردند. تجربه  را  ترکیه  اردوی  در 

تیم فوتبال امید ایران در حالی برای 
پشت سر گذاشتن اردوی آماده سازی 
راهی ترکیه شده که شهریورماه امسال 
انتخابی  مرحله  در  حضور  برای  باید 
المپیک پارس به ازبکستان سفر کند.

در  امروز  عنایتی  رضا  شاگردان 
پیروزی  کسب  به  موفق  شرایطی 
آکادمی  کی  جی  مقابل  پرُگل 
هم  قبل  روز   ۱۰ که  شدند  غنا 
برابر  دوستانه  مصاف  در  سپاهان 
پیروزی  به  آفریقایی  تیم  همین 
بود. کرده  پیدا  دست  یک  بر  سه 

شد تهران  استقلال  اجرایی  مدیر  بوشهری  یک 

مدیرعاملی  سرپرست  خطیر  علی  دکتر  حکم  با 
به  گیری  خواجه  نصرالله  تهران،  استقلال  باشگاه 
سمت  در  نور  قاضی  حسین  امیر  جانشین  عنوان 
شد.  منصوب  تهران  استقلال  باشگاه  اجرایی  مدیر 
در  گناوه  بندر  امید  تیم  سرپرستی  سابقه  گیری  خواجه 
بهادران  لیگ دو کشور همچنین معاون اجرایی تیم های 
تهران و شمس آذر قزوین بوده است. نصرالله خواجه‌گیری 

پیش از این به عنوان قائم مقام باشگاه شمس آذر قزوین 
اکنون  و  است  کرده  فعالیت  بادران  باشگاه  مقامی  قائم  و 
است. گرفته  برعهده  را  استقلال  اجرایی  مدیریت  وظیفه 
لازم به ذکر است وی اهل بندرگناوه می باشد و ساکن تهران است

رقابتهای  بوشهری در  داور  قضاوت سه 
غریق نجات  ملی  تیم  انتخابی 

فرشید  فخار  فرشاد  بوشهری  غریق  نجات  داور   ٣
غریق  نجات  مسابقات  در  عموزادی  امیر  فخار 
برگزارشد  کیش  جزیره  در  که  کشور  قهرمانی 
بوشهری  غریق  نجات  داور   ٣ کردند.  قضاوت 
در  عموزادی  امیر  فخار  فرشید  فخار  فرشاد 
که  کشور  قهرمانی  غریق  نجات  مسابقات 
کردند. قضاوت  برگزارشد  کیش  جزیره  در 
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امـروزه در سـطح دنیا آمـوزش حرف 
اول را می زنـد. افراد با آموزش دیدن 
در هـر زمینـه ای رسـد مـی کنند و 
مـی تواننـد توانمنـدی هـای خود را 
اثبـات کننـد. از پـرورش موجـودات 
و گیاهـان گرفتـه تـا نحـوه مصـرف 
غـذا بایـد همه ی انسـان هـا آموزش 
خـوردن  غـذا  اینکـه  شـوند.  دیـده 
آداب مخصـوص خـود را دارد. بـرای 
مثـال نبایـد میـان غـذا آب نوشـید 
خـوردن  غـذا  بـا  همـراه  اینکـه  یـا 
سـبزیجات در آن وعـده جـای گیرد. 
بایـد تدابیـری اندیشـید کـه همه ی 
افـراد بـا هـرم غذایـی آشـنا شـود و 
تمامـی مـواد مغـذی در وعـده هـای 
غذایـی جـای گیـرد. با ایـن راهکارها 
گرفتـه  افـراد  چاقـی  جلـوی  هـم 

مـی شـود و هـم اینکـه بسـیاری از 
بیمـاری هـا از افـراد دور می شـوند.

هـا  بیمـاری  از  بسـیاری  منشـأ 
اسـت.  غذایـی  اصـول  رعایـت  عـدم 
بـه تغذیـه  افـراد  از  امـروزه بسـیاری 
فودهـا،  و  فسـت  ماننـد  نادرسـت 
سـرخ کردنی هـا، چربی های ناسـالم، 

شـیرینی های مصنوعـی و ... روی 
آوردنـد که کبد نمـی تواند وظیفه 
ی خـود را بـه درسـتی انجام دهد 
و چربـی هـای بسـیاری دور آن تجمع 
پیـدا می کنند و کبد چرب می شـود.

بدیـن ترتیـب سلامتی فـرد بـه خطر 
مـی افتـد بـه گونـه ای کـه بـا مصرف 
مثـل  دیگـر  اسـت  ممکـن  نیـز  دارو 
سـابق نباشـد. بنابراین آمـوزش دیدن 
مبنـای انجام هر کار و فعالیتی اسـت.
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فرهنگی( )فرهیخته  مهبودی  قلم: سمیه  به 

افراد در تمام زمینه ها آموزش دیده شوند

امنیـت، نخسـتین انتظـار هر شـهروند 
از حکومـت اسـت و امنیـت یکـی دیگر 
کـه  اسـت  مـردم  اساسـی  حقـوق  از 
بـدون آن بسـیاری از حقـوق دیگـر از 
بیـن خواهـد رفـت. هـر شـهروندی که 
احسـاس می‌کنـد حـق شـهروندی‌‌اش 
حقوقـش  می‌شـود؛  سـلب  او  از 
پایمـال می‌گـردد؛ شـغلش در معـرض 
شـرایطی  چنیـن  در  اسـت،  تهدیـد 
نیـز  حیـات  حـق  نـدارد  آرامـش  کـه 
اسـت. اضطـراب  و  خطـر  معـرض  در 

بـه بیانـی دیگر، امنیـت از لـوازم ثانوی 
حـق حیـات اسـت. بنابراین، پاسـداری 
از امنیـت شـهروندان ـ اعـم از امنیـت 
و حیثیتـی  اقتصـادی  و  مالـی  جانـی، 
اساسـی‌‌ترین  از  دولـت  توسـط  ـ 
علـی)ع(  امـام  اسـت.  مـردم  حقـوق 

بـه مالـک اشـتر هشـدار می‌دهـد کـه 
برحـذر  ناحـق  بـه  خـون  ریختـن  از 
بـاش؛ چـرا کـه هیـچ چیـز در پایـان 
زمـام‌دار  عمـر  نابـودی  و  بخشـیدن 
نیسـت.  ریختـن  ناحـق  خـون  ماننـد 
مقوله امنیـت، در واقع عنصری محوری 
جامعـه  یعنـی  اسـت؛  جامعـه  بـرای 
در بسـتر امنیـت شـکوفا خواهـد شـد.

منظـر  از  شـهروندی  حقـوق 
: علیه‌السلام  سـجاد  امـام 

)ع(  سـجاد  امـام  حقـوق  رسـاله 
رابطـه  در  ظریفـی  نـکات  از  پـر 
کـه  اسـت  شـهروندی  حقـوق  بـا 
همزیسـتی  زمینه‌سـاز  آن  در  دقـت 
شـهروندان  میـان  مسـالمت‌آمیز 
خواهـد بـود. در ایـن قسـمت بخشـی 
می‌کنیـم. بررسـی  را  حقـوق  ایـن  از 

رسـاله  از  بخشـی  در  سـجاد  امـام 
حقـوق خویش به حق همسـایه اشـاره 
می‌کنـد چـرا که یکی از اولیـن پیوندها 
در روابط اجتماعی حق همسـایه اسـت 
کـه در کلام دیگـر معصومیـن)ع( نیـز 
به آن اشـاره شـده اسـت. اگر انسـان‌ها 

احتـرام  خویـش  همسـایه  حقـوق  بـه 
نگذارنـد آیا می‌توان انتظار داشـت حق 
همـکار و همشـهری را مراعـات کننـد؟

امـام دربـاره حـق همسـایه می‌فرمایـد: 
»حـق همسـایه ایـن اسـت كـه وقتـى 
را  او  حقـوق  و  حرمـت  اسـت،  غایـب 
در نبودنـش از هـر جهـت‏ حفـظ كنـى 
و چـون حاضـر اسـت، تكریمـش نمایى 
را احتـرام كنـى و در هـر حالـى  او  و 
بـه او كمـك نمایـى. بـراى پـى ‏بـردن 
تفحـص  او  لغزش‏هـاى  و  عیب‏هـا  بـه 
هـم  اگـر  و  ننمایـى  جسـت‌وجو  و 
ناخـودآگاه از عیـب او مطلع شـدى، در 
خصـوص دانسـته‌‏هاى خویـش نسـبت‏ 
بـه معایـب او بسـیار پرده‏‌پـوش بـاش، 
اگـر كسـى خواسـت دربـاره او زبـان به 
بدگویـى بگشـاید، جلوگیرى كـن و اگر 
فـردى خواسـت مكـرى دربـاره‏‌اش بـه 
اجـرا بگـذارد، با دلسـوزى این نقشـه را 
خنثـى كـن و بـا كرامت و بزرگـوارى با 
وى معاشـرت نما. هیچ نیـرو و توانى به 
جـز خـدا نیسـت«.یکی دیگـر از حقوق 
حقـوق دوسـتان اسـت بدیـن توضیـح 
کـه گاه در روابـط اجتماعـی انسـان‌ها، 
می‌کننـد  برقـرار  تعامـل  افـرادی  بـا 
قوی‌تـر  روز  بـه  روز  تعاملات  ایـن  و 
می‌شـود و بـه همـان نسـبت صمیمیت 
و اعتمـاد میان آن دو بیشـتر می‌شـود، 
علـت  بـه  گاه  دوسـتی‌ها  ایـن  امـا 
مراعـات نکـردن حقوق متقابل سسـت 
می‌شـود و افـراد دوسـتان خویـش را از 
دسـت می‌دهنـد.از زیبایی‌هـای رسـاله 
حقـوق امـام سـجاد)ع( ایـن اسـت کـه 
ایـن روابـط ارزشـمند نیـز مـورد غفلت 
واقـع نشـده و حضـرت امام سـجاد )ع( 
دربـاره حقـوق متقابـل دو دوسـت و یا 
همـان رفیـق اینگونـه می‌گوینـد: »امـا 
اینسـت  هم‌صحبتـت  و  رفیـق  حـق 
كـه تـا توانـى بـه‌او احسـان كنـى و اگر 
او را  انصـاف باشـى،  بـا  نتوانـى لااقـل 
بـه انـدازه‌‏اى كـه احترامـت مـی كنـد 
نگهـت  كـه  چنـان  و  كنـى  احتـرام 
هیـچ  در  و  بـدارى،  نگاهـش  مـ‌ىدارد 
كرمـى بـر تـو پیشدسـتى نكنـد و اگـر 
پیشدسـتى كـرد بـه او عـوض بدهـى 
و تـا آنجـا كـه شـایدش در دوسـتى او 
بـر خـود لازم دانـى  كوتاهـى مكنـى، 

و  پشـت  نگهـدار،  خیرخـواه،  كـه 
پـروردگار  طاعـت  در  باشـى  او  پنـاه 
اینكـه  در  خـودش  بـر  او  كمـك  و  او 
را  پـروردگارش  نافرمانـى  قصـد 
و  باشـى  رحمـت  او  بـر  نكنـد سـپس 
مسـائل  در  نباشى«.انسـان‌ها  عـذاب 
مختلـف به‌ویـژه در حیطـه موضوعـات 
اقتصادی بـا یکدیگـر ارتباطاتی دارند و 
زمانی با یکدیگر شـریک می‌شـوند و در 
را  شـراکت  ایـن  مختلـف  حوزه‌هـای 
ادامـه می‌دهنـد. امـا در ایـن شـراکت 
چـه مـواردی را بایـد مراعـات کـرد تـا 
کار به اختلاف نرسـد و چرخه شـراکت 
در  سـجاد)ع(  بچرخد.امـام  اقتصـاد  و 
ایـن زمینـه می‌فرماینـد: »و امـا حـق 
شـریك،اگر غایـب باشـد كار او را بكنى 
و اگـر حاضر اسـت بـا او برابـر كار كنى 
و به‌نظـر و رأى خـود بـدون مشـورت او 
تصمیم‌نگیـرى و مالـش را نگهـدارى و 
در آن كـم یـا بیـش خیانت نكنـى زیرا 
بـه ما رسـیده اسـت كه دسـت خـدا بر 
سـر هر دو شـریك اسـت تا بهم خیانت 
نكـرده ‏اند«؛بسـیاری از اختلافات و بهم 
خـوردن شـراکت‌ها به علـت بی‌توجهی 
بـه همیـن حقـوق بیـان شـده توسـط 
بوقـوع  العابدیـن)ع(  زیـن  حضـرت 
پیوسـته اسـت.به کافـر در پنـاه اسلام 
شـود  مـی  گفتـه  وقتـی  نکـن:  سـتم 
اسلام دیـن رحمـت و مهربانـی اسـت، 
اغـراق نکرده‌ایم. اسلام نـه تنها حقوق 
مسـلمانان بلکـه حقوق غیر مسـلمانانی 
را کـه در پنـاه اسلام زندگـی می‌کنند 
نیـز محتـرم شـمرده و بـه وفـاداری به 
حرمـت آنـان تأکیـد کـرده اسـت، امام 
سـجاد)ع( در رسـاله حقـوق خویش در 
امـا  »و  می‌فرماینـد:  اینگونـه  این‌بـاره 
حـق ذمیـان، حكـم دربـاره آنـان ایـن 
اسـت كـه آنچـه خـدا از آنـان پذیرفته 
خـدا  كـه  عهـدى  آن  بـه  و  بپذیـرى 
بـراى آنهـا مقـرر داشـته وفا كنـى و در 
رفتـارى كـه میان تو و ایشـان م‏ىگذرد

به قلم: رقیه قدیمی نوران )دبیر کمیته بانوان انجمن خبرنگاران و روزنامه نگاران(

امنیت ومصونیت حقوق شهروندی مبحث حق 

بـه  ویروسـی  تجمـل امـروزه  نـام 
خودبرتربینـی،  لتـی گرایـی،  ا عد نا

بـا  را  کشـورها  بیشـتر  اجتماعـی، 
اسـت  کـرده  روبـرو  جـدی  چالـش 
بـا توجـه بـه اینکـه کارشناسـان این 
نگـرش فکری و خطرات ناشـی از آن 
را نتوانسـته انـد بـه عنـوان بیمـاری 
ایـن  بـر  امـا  بقبولاننـد  جامعـه  بـه 
باورنـد در مقایسـه بـا برخـی امراض 
اسـت.  برخـوردار  بیشـتری  از خطـر 
را  ان  تـوان  مـی  کـه   طـوری  بـه 
یـک بلای نویـن معرفـی کـرد. چرا 
کـه وقتـی هـر انسـان تنهـا خـودش 
بـرای  را  الهـی  نعمـات  و  ببینـد  را 
و  جـان  شـود،  متصـور  خویـش 
قـرار  نابـودی  خطـر  در  جسـمش 
گرفتـه و روحش را نگران می سـازد. 
 نگرانـی و اسـترس  بـه عنـوان مادر 
همـه بیمـاری هـا مـی توانـد غیـر از 
نیـز اسـیب  انسـان   روح بـه جسـم 
برسـاند.یکی از دانشـمندان در کتاب 
کلیدهـای خوشـبختی ص ۲۶۳مـی 
نویسـد: نگرانـی سرچشـمه تمـام یـا 
اغلـب بیماریهـای روحـی و جسـمی 
مـی باشـد!  سـوهاضمه ،زخـم معده 
،زخـم اثنـی عشر،سـرطان ،ناراحتـی 
،سـردرد  خوابـی  ،بـی  قلبـی  هـای 
رماتیسـم  مفاصـل  درد  و  ،ورم  فلـج 
و حتـی درد دنـدان و یـک سـوم از 
امـراض جلـدی ،ناشـی از نگرانـی و 
دلواپسـی و هیجانـات روحـی اسـت.

بـا همـه این مشـکلات بایـد بپذیریم 
کـه گاهی نگرانـی هم لازمـه زندگی 
پدیـده  زندگـی  در  چـون  اسـت 
هـای برابـر هـم و متضـاد داشـته و 
و  ،زشـت  نـوش  و  نیـش  مثـل  دارد 
و..پـس  تاریکـی  و  ،روشـنایی  زیبـا 
اضطـراب و نگرانـی تـا حـدی لازمـه 
زندگانـی بشـر اسـت و فقـدان ان یـا 
و  محـض  خیالـی  بـی  اصطلاح  بـه 
از نظـر روانشناسـی  بـی غـم بـودن 
نوعـی بیمـاری روانی دیگری اسـت .

حاضـر  حـال  در  متاسـفانه  امـا 
در  دلهـره  و  نگرانـی  موجبـات 
زندگـی زیادتـر از هـر دوره و زمـان 
.ایـن  خـورد  مـی  چشـم  بـه  دیگـر 
دلهـره  ذاتـش  در  کـه  مسـائل  نـوع 
تاریکـی  تـوان  مـی  اسـت  نهفتـه 
و  صحیـح  طریـق  از  زندگـی  هـای 

ارامـش  و  روشـنایی  بـه  اصولـی  راه 
رسـید.و مـا بایـد ایـن راه اساسـی و 
نحـوه غلبـه و تسـلط بـر نگرانـی هـا 
کنیـم. مهـار  را  ان  و  بیاموزیـم  را 

زندگـی هماننـد دریـای پـر تلاطم و 
مواجـی اسـت که هـر ان خطـر غرق 
مـی  تهدیـد  را  انسـان  ان  در  شـدن 
کنـد امـا هر فـرد ناچـار اسـت که از 
ایـن دریای ژرف بگـذرد و برای غرق 
نشـدن ناگزیر باید وسـیله ای داشـته 
باشـد که خود را روی اب نگه دارد و 
ایـن جـز بـا داشـتن کشـتی مجهز یا 
اشـنایی  کامـل و صحیـح بـه شـنا و 
تلاش و تکاپو در اموختن راه صحیح 
زندگـی و غلبـه بـر مشـکلات امـکان 
پذیـر نیسـت تـا انسـان را بـا ارامش 
برسـاند. امـال  ی  کرانـه  بـه  خاطـر 

امـام هفتـم شـیعیان ع به هشـام می 
فرمایـد لقمـان حکیـم بـه پسـر خود 
گقت:دنیـا دریـای ژرفـی اسـت کـه 
انسـانهای زیادی در ان غرق شده اند.

تقـوی و پرهیـزکاری کشـتی توسـت 
ان کشـتی کـه پـر از ایمـان اسـت . 
بادبانهـای ان تـوکل بر خـدا ،نگهبان 

،راهنمـا  فکـر  و  عقـل  پاسـدارش  و 
و ناخدایـش علـم و تدبیـر و سـکان 
ان بردبـاری و تحمـل اسـت کـه در 
برابر فشـار توفـان و امواج سـهمگین 
گـردد. نمـی  خـرد  زندگـی  دریـای 

راسـتی هـم جـز بـا چنیـن نیرویـی 
نمـی تـوان از ژرفای دریـای پرتلاطم 
و پرخـوف زندگـی گذشـت و از غرق 
شـدن نجـات یافـت و بدونـه ایمـان 
و  محکـم  ،اراده  بردبـاری  و  ،تحمـل 
تـوکل به قـدرت پـروردگار جهان در 
مبـارزه زندگـی نمی توان پیروز شـد.

در چنیـن مواقعـی  که بشـر از مقابله 
عاجـز اسـت ایـا  جـز با سلاح ایمان 

تدبیـر  و  عقـل  پشـتوانه  و  تقـوا  و 
رسـید.؟ ارامـش  بـه  تـوان  مـی 

ارامشـی کـه می توانـد انسـان را از 
خطـرات جـدی برهاند .کسـانی که 
بـا شـنیدن اخبـار مربـوط بـه ایـن 
از  را  خـود  روحیـه  بیمـاری  نـوع 
دسـت مـی دهنـد ایا بـه ایـن نکته 
مـی اندیشـند کـه مـواردی سـختر 
سـر  پشـت  را  بیمـاری  نـوع  ازهـر 
مربـوط  واقعیـات  ایم،ایـا  گذاشـته 
سـاله  هشـت  تحمیلـی  جنـگ  بـه 
مـورد مطالعـه قـرار گرفتـه اسـت؟ 
بمبـاران  از  اطلاعاتـی  انـدک  ایـا 
در  عـراق  بعـث  رژیـم  شـیمیایی 
شـهرهای سردشـت ،ایلام و مـردم 
مظلـوم حلبچـه کـه هـزاران نفـر به 
اسلامی  نظـام  از  حمایـت  خاطـر 
از  ایـا  ؟  داریـم  شـدند   قربانـی 
اعصـاب  ،عامـل  خـردل  گاز  اثـرات 
،عامـل خـون و.. بـا خبـر هسـتیم؟

ان  در  رزمنـدگان  و  مـردم 
روحیـه  و  قـدرت  چـه  بـه  سـالها 
بحران‌هـای  از  توانسـتند  ای 
. شـوند  خـارج  درشـت  و  ریـز 

،صبـر  تقـوا  و  ایمـان  از  غیـر 
واسـتقامت مـی توانسـت  رشـادت 
بزنـد؟ رقـم  را  بدیـل  بـی  هـای 

 امـروز مـی طلبـد  مـردم عزیـز و 
و  صبـر  بـا  گذشـته  چونـان  فهیـم 
مسـئولین  و  همدلـی،  و  بردبـاری 
و  مضاعـف  کوشـش  و  باتلاش 
فضـای  یـک  ایجـاد  بـا  صداقـت 
عمومـا  و  جهـادی  اقـدام  و  ارام 
کـه  آنچـه  دعـا،  و  توسـل  بـا 
ایـران  قدرشـناس  مـردم  لایـق 
اورنـد. ارمغـان  بـه  اسـت  اسلامی 

رضایـت خداونـد متعـال و رضایـت 
بـه  رسـیدن  راه  تنهـا  بندگانـش 
. اسـت  خوشـبختی  و  سـعادت 

مواد لازم :
سـيب   ، گـرم   ٣٠٠ تـن  يـا  شـير  ماهـى 
زمينـى ابپـز رنـده شـده سـايز متوسـط ١ 
عـدد، ، سـير ٣حبـه ، پاپريـكا نصف قاشـق 
چايخـورى ، پـودر فلفـل قرمـز ٢/١قاشـق 
چايخـورى ، نمـك ميـزان لازم ، پودر سـير 
و پيـاز جمعـا  ٢ قاشـق چايخـورى ، پـودر 
تخـم گشـنيز ١قاشـق چايخـورى ، پـودر 
زنجبيـل ١قاشـق چايخـورى ، تخـم مـرغ 
١عـدد، روغـن سـرخ كردنـى ميـزان لازم ، 
غذاخـورى  ١قاشـق  نخـود  يـا  گنـدم  ارد 

و  ،جعفـرى  ترخـان  معطـر،  ،سـبزى 
پيمانـه  ٢/١ گشـنيز  خـورد شـده جمعـاً 

طرز تهيه 
ابتـدا ماهـى هـا را  به همراه سـه حبه سـير 
بصـورت بخـار پـز ميپزيم ، سـپس گوشـت 
ماهـى را چـرخ كـرده سـيرها را رنـده ريـز 
يـا بـا كوشـتكوب بـه همـراه  سـيب زمينى 
ابپـز  مـى كوبيـم  تا خـوب كينواخت شـود 
و سـپس بـه ماهـى  هـا  اضافـه نمـوده ، 
را  معطـر  سـبزيجات  و  مـرغ  تخـم  حـالا 
مرحلـه  اخريـن  در  و  مخلـوط  و  اضافـه 
بـه  نمـك   و  ارد  همـراه  بـه  هـارا  ادويـه 
مـواد اضافـه و مخلـوط مـى كنيـم ، مـواد  
شـكل  كتلـت  شـكل  بـه  را  شـده  امـاده 
 . كنيـم  مـى  داغ سـرخ  روغـن  در  و  داده 

نوش جان

نادیا صراف )کارشناس غذای ملل(

كتلت ماهى

من امروز با مطلب جالب تر که 
اکثر بچه دارها آز ما می پرسند به سراغ شما 
کنیم؟ تربیت  چگونه  را  .فرزندانمان  آمدیم 

معمولا خانواده هایی که نوزاد دارند بترتیب 
عمومی  حال  تغذیه،  درگیر  سالگی   سه  تا 
و  رفتن  راه  ایستادن،  نشستن،   مراحل   ،
آن  ،واز  هستند  نوزادشان  دراوردن  دندان 
به   ها  خانواده  از  ای  عده  بعد  به  دوران  
غیره  و  ورزشی  علمی،  مختلف  آموزشهای 
برای بچه هایشان می پردازند، در  بعضی از 
بازی  به  سالگی  تا شش  ها  بچه  ها  خانواده 
وعده  میگذرانند  وقت  تلویزیون  تماشای  و 
درمهدها  روز  نصف  هم  بچه   از  کثیری  ای 
و  جهانی  بهداشت  اصول  طبق  درس‌هایی 
آموزش و پرورش کشوری تعلیم  می‌ بینند ، 
پدرومادر  که  میشود  شروع  اینجا  از  کار 
از  نابهنجاری  رفتارهاوگفتارهای  وقتی 
افتند  می  بفکر  بینند  می  هایشان  بچه 
کودکانمان را چگونه تربیت کنیم؟چه عکس 
العملی  با جگر گوشه هایمان  داشته باشیم 
را  ۱۷سالگی  تا  جهانی  بهداشتی  البته   ؟؟؟ 
دورانی کودکی بحساب می آورد یعنی پدرو 
مادرها تا آخر  ۱۷سالگی می‌توانند فرزندان 
قانونی(  سن  )شروع  کنند.  تربیت  را  خود 
درمورد  )ع(  امیرالمومنین  از  حدیثی  و 
اول  سال  هفت  فرماید:  می  داریم  تربیت 
ادب  بعدی  سال  هفت  و  آزاد  را  فرزند 
خدمت  به  سوم  سال  هفت  و  بیاموزید 
است  این  حدیث  این  از  منظور  بگیرید، 

برای   زندگی  اول  سال  درهفت  کنید   سعی 
الگوی مناسب  باشید؛ و در ذات  فرزندتان  
مسئولیت  و  مهربانی  بذرهای  اولادتان  پاک 
رفتار  و  اخلاق  و  خوش  وروی  پذیری 
همراه   ، دوم  سال  درهفت  و  بکارید  نیکو 
می  یاد  ومدرسه  اجتماع  در  که  درس‌هایی 
هنگام  در  یعنی  بدهید  یاد  را  ادب  گیرند 
خانواده  و  دوستان  وجمع  اجتماع  با  مواجه 
آموزش  را  مناسب   گفتار  و  رفتار  وفامیل, 
از  آنچه  هر  سوم،  سال  هفت  ودر  دهید،، 
خام  ی  درمزرعه  و  کردید  تراوش  خودتان 
ذهن فرزندتان کاشتید آنرا برداشت خواهید 
بینید.  می  را  خود  تلاش  ی  نتیجه  و  کرد 
کنم: می  اشاره  مورد  چند  به  مثال  برای  و 

مسواک زدن را تصور کنید بجای اینکه مدام 
اخرش  و  بزن  مسواک  برو  بچه  بزنید:  داد 

خود  مسواک  کنید.  مطرح  عصبانیت  با 
بدست  خمیردندان  و  بردارید  را  وکودکتان 
بروید،  دلبندتان  کوچولوی  پیش  لبخند  با 
دندان  باهم  می‌خوام  امشب  عزیزم  بگویید: 
هایمان را بشوییم و زودتر میکروب ها را از 
بین ببریم تا دندون هامون را نخوردند. و به 
مرور  کودک به مسواک زدن عادت می‌کند 
یا نمونه ی دیگه ؛ قبل از سرزنش ونصیحت 
آنها  با  اول   ، اشتباهایشان  هنگام   فرزندان 
کنید   برقرار  چشمی  ارتباط  کنید  همدردی 
بگویید  بکشید،  آغوش  به  زدن  کتک  بجای 
شدی  ناراحت  شکسته  ظرف  الان  می‌دونم 
داد  یا  کردی،  گم  را  ات  وسیله  فلان   یا 
ناراحت  زدی  زشت  های  حرف  یا  کشیدی 
وپشیمون هستی ، از این به بعد حواست را 
یاد  بهشون  درستی  راهکارهای  و  کن  جمع 
بگویید  و  نشود  اشتباه  دچار  دوبار  بدهیدکه 
نگران نباش با مشورت  اوضاع را درست می 
کنیم یا مشکل را حل می کنیم. بنابراین پدر 
فرزندان  دارید  دوست  اگر  عزیز  مادرهای  و 
از  اول  باشید  داشته  ادب  با  خوب،  لایق، 
با  نیست  دیر  کنید هیچوقت  خودتان شروع 
و  درمنزل   همدیگر  شأن  ومناسب  احترام 
باشید  داشته  گفتار  و  رفتار  ها  خانواده  بین 
تا فرزندان لایق شأن خود تربیت کنید، اگر 
با  فرزندتان  صدرصد  باشید  پذیر  مسئولیت 
را  کاری  هر  گرفت  خواهند  یاد  کردن  نگاه 
توانید  می  دلبندتان  به  بازی  با  و  محبت  با 
و  بگذارید  وقت  کافیه  فقط  بدهید  آموزش 
به  داشتید  سوالی  اگر  باشید.  بفکر  زودتر 
بفرستید  تلگرام  در   @HsedighH آیدی  
شد. خواهد  داده  جواب  وقت  .دراسرع 

حمیرا کباری صدیق  )مددکار اجتماعی( 

تربیت کنیم  را چگونه  فرزندانمان 

 علی باستین )معان هماهنگی امور اقتصادی استاندار بوشهر(

احداث 100 واحد نیروگاه خورشیدی در مناطق روستایی استان بوشهر

به قلم: جلیل آقا محمدی همدانی )دبیر کمیته انجمن خبرنگاران و روز نامه نگاران استان بوشهر(

زندگی مدرن در قالب لیبرالیسم ، سلامت زیستی را از انسان گرفته و پوچگرایی را جایگزین می کند.

امور  معـان هماهنگـی 
اقتصادی اسـتاندار بوشهر از احداث 
100 واحـد نیروگاه خورشـیدی در 
مناطـق روسـتایی اسـتان بـا هدف 
بهبـود معیشـت خانوارها خبـر داد.

 علـی باسـتین در جمـع خبرنگاران 
اظهـار داشـت: بـا راهبری اسـتاندار 
بوشـهر و بـا هـدف بهبود معیشـت 
خانوارهـا بـه ویـژه خانوارهای تحت 
پوشش نهادهای حمایتی در مناطق 
روسـتایی کم برخـوردار و همچنین 
اول  گام  در  بـرق،  انـرژی  تقویـت 
 100 الگویـی  صـورت  بـه  و 
پنـج  خورشـیدی  نیـروگاه  واحـد 
اسـتان  در  سـاعتی  وات  کیلـو 
تبصـره  تسـهیلات  محـل  از 
می‌شـود. انـدازی  راه   16

خانوارهـای  کـرد:  اضافـه  وی 
منتخـب توسـط بسـیج سـازندگی 
سـپه،  بانک‌هـای  بـه  اسـتان 

تجـارت، ملـت و صـادرات معرفـی 
و بـا تأییـد شـرکت توزیـع نیـروی 
پرداخـت  بـه  نسـبت  اسـتان  بـرق 
شـد.‌ خواهـد  اقـدام  تسـهیلات 

معـاون اسـتاندار بوشـهر بیـان کرد: 
با هدف تسـهیل در اخذ تسـهیلات 
مقرر شـد بانک‌های اسـتان نسـبت 
از  اعـم  ضامـن  یـک  پذیـرش  بـه 
کارمنـد بـدون نامـه کسـر حقـوق 
و یـا ضامـن بـا پروانـه کسـب و یـا 
در صـورت امـکان به صـورت ضامن 

زنجیـره‌ای اقـدام کنند.
از  داد:  ادامـه  وی 
طـرح  ایـن  ارزشـمند  مزیت‌هـای 
توسـط  بـرق  تضمینـی  خریـد 
وزارت نیـرو و هزینـه بسـیار پاییـن 
اسـت. نیروگاه‌هـا  ایـن  نگهـداری 

تنهـا  اقـدام  ایـن  افـزود:  باسـتین 
راه  برنامـه  از  کوچکـی  بخـش 
خورشـیدی  نیروگاه‌هـای  انـدازی 
در اسـتان اسـت و تـا پایـان سـال 
هـزار   2 از  بیـش  احـداث  جـاری 
دارد. قـرار  کار  دسـتور  در  واحـد 
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شیوه  به  خواندن  درس  حاضر  قرن  در 
هیچ  و  نیست  کارآمد  کردن  حفظ  ی 
جامعه  برای  نه  فرد  برای  نه  منفعتی 
دارد. باید از همان ابتدا و از سنین پایین 
و  آشنا شوند  مفهومی  با روش  کودکان 
کردن  درک  با  کنند.  درک  را  دروس 
حل  را  توانند.مسائل  می  بهتر  خیلی 
کنند و به خاطر بسپارند. درس خواندن 
به این  روش که به صورت حفظی از بر 

کنند و فردای آن روز مطالب را فراموش 
می کنند بازدهی ندارد. باید راهکارهایی 
سنین  در  افراد  که  شود  گرفته  کار  به 
شیوه  زمینه  در  هایی  آموزش  پایین 
با  که  ببیند  صحیح  خواندن  درس  ی 
علم  با  و  آشنا شوند  های درست  روش 
افرادی شایسته تر  روز دنیا پیش بروند 
خواهیم داشت که برای انجام هر کاری 
باشند.  مربوطه  صحیح  اصول  دنبال  به 
خواندن  درس  و  دادن  درس  مفهومی 

مطالب  آن  به  افراد  شود  می  باعث 
بیشتری  جدیت  با  و  شوند  علاقمند 
بتوانند  و  کنند  پیگیری  را  مطالب  آن 
کنند. سازی  پیاده  روزمره  زندگی  در 

دروس به صورت مفهومی تدریس شود بازدهی بالاتری دارد

و  راهداری  مدیرکل 
بوشهر  استان  جاده‌ای  نقل  و  حمل 
میلیارد   ۲۷۰ اختصاص  با  گفت: 
به  جم  بزرگراه  از  بخشی  تومان 
می‌شود. ترمیم  و  بهسازی  سیراف 

آسفالت  افزود:  اخترشناس  عبدالکریم 
بسیاری از نقاط مسیر کوهستانی جم 
نقلیه  وسایل  تردد  علت  به  سیراف 
جنوب  صنایع  ناوگان  خصوصا  باری 
است. شده  نشست  و  تخریب  دچار 

مندی  گلایه  موضوع  این  گفت:  وی 
داشت  پی  در  را  جاده‌ای  کاربران 
بهسازی  سیزدهم  دولت  در  که 

گرفت. قرار  اولویت  در  محور  این 
به  جم  محور  افزود:  اخترشناس 
با  که  می‌باشد  کیلومتر   ۱۰۰ سیراف 
پیمانکار  گرفته،  صورت  پیگیری‌های 
 ۶۰ طول  به  آن  اول  مرحله  بهسازی 
کیلومتر انتخاب شده است و به زودی 
می‌شود. آغاز  آن  اجرایی  عملیات 

این  نخست  مرحله  برای  گفت:  وی 
محل  از  تومان  میلیارد   ۲۷۰ طرح 
است. یافته  تخصیص  ملی  اعتبارات 

مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای 
اجرای  شامل  طرح  این  افزود:  استان 
لایه بتنی، روکش آسفالت، درزگیری، 
لکه گیری و تثبیت نشست‌های اتوبان 
سیراف- جم است که با اجرایی شدن 
ایمنی  و  مندی  رضایت  شاهد  طرح، 
کاربران جاده‌ای در این محور هستیم.

عبدالکریم اخترشناس )مدیر کل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای(

بهسازی بزرگراه جم به سیراف

و  بهداشت  دفتر  کل  مدیر 
آبزیان  بیماری‌های  مدیریت 
کشور  دامپزشکی  سازمان 
در  جدیدی  بیماری  می‌گوید 
مزارع پرورش میگو شیوع پیدا 
مدیریت  صورت  در  که  کرده 
آسیب‌های  می‌تواند  نشدن 
صنعت  به  ناپذیری  جبران 

کند. وارد  میگو 
کامبیز  دکتر 
در  رخشانی‌مهر 
بررسی  نشست 
AHPND در  بیماری 
میگو  پرورش  مزارع 
بیماری  این  گفت: 
سال  که  باکتریایی 
اولین  برای  گذشته 
دیده  ایران  در  بار 

بوده  تلفات‌گیر  و  فراگیر  شد، 
نشدن  مدیریت   صورت  در  و 
جبران  آسیب‌های  می‌تواند 
و  میگو  صنعت  به  را  ناپذیری 
صادرات و تجارت آن وارد کند.
استان‌های  افزود:  وی 
این  درگیر  بوشهر  و  هرمزگان 
استان‌های  و  هستند  بیماری 

و  سیستان  خوزستان، 
که  گلستان  و  بلوچستان 
مسائل  نیز  هستند  پرور  میگو 
از  پیشگیری  و  قرنطینه‌ای 
پرورش  مزارع  در  را  بیماری 
کرده‌اند. اجرا  خود  میگوی 
و  بهداشت  دفتر  کل  مدیر 
آبزیان  بیماری‌های  مدیریت 

کشور  دامپزشکی  سازمان 
اکنون  خوشبختانه  گفت: 
بیماری  کردن  فروکش  شاهد 
پرورشی  مزارع  در   AHPND
از  جلوگیری  برای  اما  هستیم، 
اقدامات  بیماری  مجدد  عود 
اجراست. حال  در  کنترلی 
برای  ما  روش  گفت:  وی 

در  بیماری‌زا  عامل  تشخیص 
تشخیصی  روش  میگو  مزاع 
بهترین  که  است  مولکولی 
دنیاست. در  روز  روش 
مهر  رخشانی  دکتر  گفته  به 
یک   AHPND بیماری 
که  مدیریتی‌ست  بیماری 
آن  کنترل  برای  است  لازم 
سامانه‌های  در  تغییراتی 
و  زیرساخت‌ها  پرورشی، 
سامانه‌های  در  همچنین 
مدیریتی بر اساس علم و شیوه 
شود. داده  دنیا  روز  پرورش 
اقدام  این  کرد:  عنوان  وی 
وسیع و گسترده‌ای که در کشور 
ادامه‌دار  باید  گرفته  صورت 
تن  به  سپری  بتوانیم  تا  باشد 
و  ببندیم  میگو  پرورش  صنعت 
حوزه‌ی  در  بیماری  هرگونه  با 
کنیم. مقابله  پروری  آبزی 
بررسی  کشوری  نشست  در 
مزارع  در   AHPND بیماری 
میزبانی  به  که  میگو  پرورش 
کل  مدیران  شد  برگزار  بوشهر 
دامپزشکی و مدیران کل شیلات 
داشتند. حضور  استان‌ها  تمام 

شیوع بیماری جدید در مزارع پرورش میگو

در  سال  ماه‌های  گرم‌ترین  از  یکی  تیرماه 
تا  گاهی  آن  در  دما  که  است  بوشهر  استان 
می‌رسد. هم  سلسیوس  درجه   ۵۰ بیش‌از 

هواشناسی  کل  اداره  توسعه  و  بینی  پیش  معاون 
به  گذشت  که  هفته‌ای  می‌گوید:  بوشهر  استان 
جریانات  وزش  و  تابستانه  الگوی  استقرار  دلیل 
سرگذاشتیم  پشت  را  گرمی  روز‌های  شمالی، 
دشتستان،  مانند  استان  مناطق  برخی  در  و 
جنوبی  مناطق  از  برخی  و  تنگستان  دشتی، 
رسید. سلسیوس  درجه   ۵۰ و   ۴۹ تا  دما 

زهرا راستگو افزود: از دیروز جمعه با وزش جریانات 
جزیره  و  شده  آغاز  رطوبت  افزایش  جنوبی، 

هم  عسلویه  و  بوشهر  و  درصد   ۹۰ رطوبت  خارگ 
کردند. تجربه  را  درصد   ۸۰ تا   ۷۰ بین  رطوبتی 

وی با بیان اینکه دمای هوا طی دیروز و امروز در 
مناطق غیر ساحلی به ۴۷ تا ۴۸ درجه و در مناطق 
ساحلی به ۴۰ تا ۴۵ درجه رسید، اضافه کرد: از روز 
دوشنبه تا تغییر جهت جریانات به شمال غربی و 
افزایش سرعت باد، کمی از رطوبت هوا کاسته می‌شود.

هواشناسی  کل  اداره  توسعه  و  بینی  پیش  معاون 
جوی  جریانات  شدن  شمالی  با  داد:  ادامه  استان 
پیدا  افزایش  هوا  بیشینه  دمای  رطوبت،  کاهش  و 
درجه  تا ۵۰   ۴۹ در حدود  دمایی  ثبت  و  می‌کند 
نیست. انتظار  از  دور  استان  نقاط  از  برخی  در 

جولان گرما در استان بوشهر

استان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل 
شکارچیان  دستگیری  از  بوشهر 
صید  ادوات  همراه  به  پرندگان  متخلف 
داد. خبر  جم  شهرستان  در  شکار  و 
محیطبانان  کرد:  بیان  مرادزاده  عبدالرحمن 
جم  شهرستان  زیست  محیط  حفاظت  اداره‌ی 
پوشش،  تحت  منطقه  کنترل  و  گشت  هنگام 
ساعت‌های  در  شکارچی  نفر  دو  حضور  متوجه 
اولیه صبح با یک دستگاه موتورسیکلت شدند.
در  متخلف  شکارچیان  این  افزود:  وی 
اقدام  کمین‌گاه،  ایجاد  با  آبگیر‌ها  محل 
ادوات  با  همراه  که  می‌کردند  شکار  به 
یگان  نیرو‌های  به‌دست  شکار  و  صید 

شدند. دستگیر  زیست  محیط  حفاظت 
استان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل  گفته  به 
ادوات صید غیرمجاز، دو قبضه  بوشهر علاوه‌بر 
عدد  سه  دوربین‌دار،   psp بادی  تفنگ  سلاح 
دیگری  اقلام  و  کبک  پرنده  عدد   ۲۳ خشاب، 
شد. ضبط  و  کشف  شکارچیان  از  تجهیزات 
متخلف  شکارچیان  این  پرونده  گفت:  مرادزاده 
هم اکنون در حال طی کردن مراحل قانونی است.

پرندگان در جم دستگیری شکارچیان متخلف 

)استاد دانشگاه( قلم: سوده مهبودی  دکتر کامبیز رخشانی‌مهر  )مدیر کل دفتر بهداشت و مدیریت بیماری‌های آبزیان سازمان دامپزشکی کشور (به 

مدیریت  سرپرست 
و  زمان  ازساماندهی  عمومی  عملیات 
مسیر  در  مسافربری  شناور  تردد  مبدا 
هدف  با  بالعکس  و  بوشهر  به  خارگ 
ارتقاء کیفیت خدمت رسانی به کارکنان 
پدافند  حوزه  به  توجه  و  بومی  اهالی  و 
احمدی  حسین  داد.  خبر  غیرعامل 
تاریخی  مشکلات  از  یکی  اظهارداشت: 
دریایی  تردد  بحث  خارگ  جزیره  اهالی 
است که در سال‌های گذشته مشکلاتی را 
برای مردم این جزیره در پی داشته است.

شناور  فروند  دو  اختصاص  افزود:  وی 
و  بوشهر  به  خارگ  مسیر‌های  در 
با  همسو  بالعکس  و  گناوه  به  خارگ 
با  که  بود  اجتماعی  مسئولیت  اجرای 
پایانه‌های  شرکت  مدیرعامل  پیگیری 

بخش  و  استانی  مدیران  و  ایران  نفتی 
شناور  تردد  قرارداد  خارگ  شهری 
محور  با  فوق  مسیر‌های  در  مسافربری 
شد. عملیاتی  عمومی  عملیات  مدیریت 

زیر  نبود  علت  به  داد:  ادامه  احمدی 
شناوری  امکانات  و  تعمیراتی  ساخت 
بوشهر،  مسیر  شناور  خارگ،  جزیره  در 
خارگ  جزیره  سمت  به  بوشهر  از  صبح 
به  خارگ  از  ظهر  و  می‌کرد  حرکت 
تردد  نوع  این  که  می‌کرد  تردد  بوشهر 
ایجاد می‌کرد. بومیان  برای  را  مشکلاتی 

مهم  خواسته‌های  از  یکی  گفت:  وی 
تردد  مبدا  و  زمان  ساماندهی  مردم، 
با  بود که  به خارگ  بوشهر  شناور مسیر 
مسیر  و  زمان  شده  انجام  پیگیری‌های 
از   ۰۷:۰۰ ساعت  صبح‌ها  شناور  تردد 

جزیره خارگ به بوشهر و ساعت ۱۳:۰۰ 
می‌شود. خارگ  جزیره  به  بوشهر  از 

احمدی تأکید کرد: شرکت پایانه‌های نفتی 
ایران به‌عنوان یک شرکت عملیاتی و فنی 
ویژه‌ای  توجه  کنار وظایف تخصصی،  در 
به مسئولیت‌های اجتماعی دارد و تاکنون 
خدمت‌رسانی  به‌منظور  زیادی  اقدام‌های 
است. داده  ارائه  پیرامون  محیط  به 

ساماندهی وضعیت تردد شناور مسافری مسیر بوشهر به خارگ

حسین احمدی )سرپرست مدیریت عملیات عمومی(

های  سیاست  راستای  در 
فرزانه  و  معظم  رهبر  ابلاغی 
های  برنامه  و  اسلامی  انقلاب 
از طرف مدیرعامل محترم  ارائه شده  راهبردی 
تری  جدی  تلاش  اجتماعی  تامین  سازمان 
ابلاغی  های  سیاست  این  کردن  اجرائی  برای 
اجتماعی  عدالت  ایجاد  بمنظور  راهبردی  و 
رفاه  توسعه  و  بسط  و  مردم  مشکلات  حل  و 
عمومی را در دستور کار این سازمان قرار داده 
است که در دولت مردمی سیزدهم و مدیریت 
و  تعامل  پروردگار،  لطف  به  سازمان  جدید 
گیر  تصمیم  ارکان  میان  توجه  قابل  همفکری 
عنوان  به  و مجریان شاهد هستیم.این سازمان 
با  است  توانسته  غیردولتی  عمومی  نهاد  یک 
اتکا بر سرمایه بیمه‌شدگان و فعالیت اقتصادی 
رویکرد  با  جامعه  در  مهمی  نقش  مطلوب؛ 
برای  رفاه  ایجاد  و  دغدغه‌ها  نمودن  برطرف 
کارفرمایان  و  مستمری‌بگیران  بیمه‌شدگان، 
در شرایط سخت اقتصادی ایفا نماید.هرچند با 
بروز چالش‌هایی چون تحریم‌های ظالمانه طی 
شوک‌های  و  بحران‌ها  شاهد  اخیر  سال  چند 
که  بودیم  کشور  سطح  در  عدیده‌ای  اقتصادی 
سازمان  مصارف  و  منابع  بر  مستقیمی  تاثیر 
پرسنل  و  مدیران  تلاش  با  است،اما  گذاشته 
تعهدات  موقع  به  ارائه  مانع  سازمان  خدوم 

هدف  جامع  به  مدت  بلند  و  مدت  کوتاه 
نگردیده است. اما سازمان ما رسالتی به گستره 
قرار دادن  بزرگ دارد که ضمن سرلوحه  ایران 
منویات مقام معظم رهبری در راستای پیشبرد 
اجتماعی  تامین  مصوب  و  کلی  های  سیاست 
به  اجتماعی  تامین  نظام  استقرار  راستای  در 
،یکپارچه،شفاف،کارامد،فراگیر  جامع  صورت 
و  امید  افزایش  باعث  می‌تواند  لایه  چند  و 
اقشار  تمام  در  اجتماعی  عدالت  تامین  و  بسط 
اساسی  قانون   ۲۹ به اصل  باشد.با توجه  جامعه 
و   ۱ بندهای  راستای  در  و  اسلامی  جمهوری 
ابلاغی  اجتماعی  تامین  کلی  سیاست‌های   ۵
العالی  ظله  )مد  رهبری  معظم  مقام  سوی  از 
لحاظ  به  اجتماعی  تامین  از  برخورداری  (که 
افتادگی  کار  از  بازنشستگی،  بیمه  پوشش 
فوت و درمان حقی است همگانی و می‌بایست 
جامعه  آحاد  برای  پایه  بیمه  فراگیر  توسعه 
قانون  یک  ماده  به  عنایت  با  و  گردد  فراهم 
و  تعمیم  و  اجرا  بر  مبنی  اجتماعی  تامین 
به  نظر  اجتماعی،   بیمه‌های  انواع  گسترش 
اهداف  و  تحولی  برنامه‌های  جمله  از  اینکه 
سال  در  اجتماعی  تامین  سازمان  راهبردی 
طرح  بیمه  پوشش  گسترش  و  تعمیم  جاری 
دختران  و  زنان   شامل  ایرانی  خانواده  فراگیر 
شغلی)  اظهاری  خود  دانشجویان،   ، خانه‌دار 

اختیاری  آزاد(،بیمه  مشاغل  و  حرف  صاحبان 
ابلاغی  جدید  بخشنامه  و  صنفی  کارفرمایان  و 
تیم‌های  اعضای  ورزشکاران،  بیمه  خصوص  در 
فعالین  سایر  و  ،داوران  مربیان  ورزشی، 
حوزه‌های ورزشی، شاغلین در غرفه‌های مستقر 
و  محلی  بازارهای  بار،  تره  و  میوه  میادین  در 
فاقد  که  ماهی  و  مرغ  بازارهای  و  کشتارگاه‌ها 
رابطه مزد بگیری باشند، کارفرمایان صنفی و... 
و همچنین ادامه بیمه به طور اختیاری با هدف 
بیمه‌ای سازمان  بیشتر خدمات  گسترش هرچه 
پوشش  توسعه  با  که  می‌باشد  جامعه  آحاد  به 
فراهم  و  جامعه  افراد  از  گروه  این  بیمه‌ای 
از حمایت‌های مربوط  بهره‌مندی  نمودن زمینه 
کار  بازنشستگی،از  بیماری،  درمان،  حوادث،  به 
اطمینان  ایجاد  ضمن  و  بازماندگان  و  افتادگی 
افراد  برای  بهتر  آینده‌ای  به  امید  و  خاطر 
کارآمدی  و  بهره‌وری  آنان  خانواده  و  موصوف 
در  شده  انجام  گردد.اقدامات  فراهم  بیشتر 
انعقاد  به  منجر  خصوص  این  در  استان  سطح 
که  است  گردیده  نفر  هزار   ۳۴ قریب  قرارداد 
افزایش  درصد   ۶۷ ۱۴۰۰‏-  سال  به  نسبت  
نشان می‌دهد. اداره کل تامین اجتماعی استان 
بوشهر همچون سایر ادارات کل سازمان تامین 
را  خود  تلاش  تمام  کشور  سطح  در  اجتماعی 
مستمری  به  موقع  به  تعهدات  ایفای  جهت  در 
با  لذا  است  نموده  خود  هدف  جامعه  و  بگیران 

این هدف مقدس برنامه‌هایی را در جهت وصول 
تلاش  و  دارد  رو  پیش  در  موقع  به  مطالبات 
انجام به موقع وظایف سازمانی خود به   با  دارد 
اقشار تحت پوشش و شرکای اجتماعی خدمات 
سازد. نمایان  پیش  از  بیش  را  خود  گسترده 

بخشودگی  بخشنامه  جدید  ابلاغ  راستای   در 
جهت  در  ابزارها  تمامی  از  کارفرمایان   جرائم 
کمک  ضمن  تا  گردیده،  استفاده  رسانی  اطلاع 
تحقق شعار سال   مدیون جهت   کارفرمایان  به 
و  تورم  )مهار  رهبری   معظم  مقام  طرف  از 
ارئه  از طرف سازمان  اقدام موثری  رشد تولید( 
گردد و همچنین با پیگیری و نظارت در جهت 
شاغل  پرسنل  بیمه  حق  لیست  صحیح  ارسال 
حوزه  در  بخصوص  پیمانکاری   پروژه‌های  در 
دستگاه‌های  همکاری  با  گاز  و  نفت  صنعت 
کارگران  حقوق  و  حق  شدن  ضایع  از  نظارتی 
تبریک  ضمن  اینجانب  آید.لذا  بعمل  جلوگیری 
مدیران  از  اجتماعی  تامین  هفته  رسیدن  فرا 
برای  جدیت  تمام  با  که  کارکنانی  کلیه  و 
جامعه  به  منت  بدون  و  صادقانه  خدمت  ارائه 
از هیچ کوششی در  هدفتلاش مضاعف دارند و 
نمی‌کنند،  دریغ  آنها  آسایش  و  آرامش  جهت 
شرکای  از  دارد  می‌نمایم.جا  تشکر  و  تقدیر 
بیمه‌شدگان،  ویژه  به  نیز  اجتماعی  محترم 
مستمری‌بگیران  و  بازنشستگان  و  کارفرمایان 
اقتصادی  سخت  شرایط  این  در  که  نیز  عزیز 
به  نیل  جهت  را  اجتماعی  تامین  سازمان  ؛ 
نمایم. قدردانی  می‌کنند،  یاری  آن  اهداف 

اجتماعی تأمین  سازمان  راهبردی  هدف  کشور،  در  بیمه‌ای  پوشش  گسترش  اجتماعی

بوشهر( استان  اجتماعی  تأمین  کل  اداره  )سرپرست  بازدرهوا  محمدجواد 

در  گفت:  باستین  علی 
مناسب  عملکرد  کنار 
تسهیلات  پرداخت  در  دولتی  بانک‌های 
از  شماری  اما  اشتغال،  برای   ۱۶ تبصره 
همکاری  هیچ‌گونه  خصوصی  بانک‌های 
پایان تیر پرداختی‌ها  تا  باید  نداشته‌اند و 
معاون  برسانند.  قبول  قابل  مرز  به  را 
استاندار  اقتصادی  امور  هماهنگی 
عامل  مدیران  با  نشست  در  بوشهر 
تن  چند  و  دولتی  و  خصوصی  بانک‌های 
عملکرد  استان،  اداره‌های  کل  مدیران  از 
و  خرد  تسهیلات  پرداخت  در  بانک‌ها 
کرد. بررسی  را   ۱۶ تبصره  در  اشتغال 

به  نشست  این  از  پس  باستین  علی 
نشست  این  گفت:  صداوسیما  خبرنگار 
بانک‌ها  پرداختی  محاسبه  و  پایش  برای 
 ۱۴۰۱ سال  در   ۱۶ تبصره  بخش  در 
برای  استان  سهمیه  و  شد  برگزار 
بود. تومان  میلیارد   ۴۴۶ و  هزار  پارسال 

انجام  که  پیگیری‌هایی  با  کرد:  اضافه  او 
شد و همکاری بانک‌های دولتی، از سهمیه 
هزار و ۴۴۶ میلیارد تومان در بخش تبصره 

۱۶ تاکنون ۸۵۸ میلیارد تومان تسهیلات 
برای مشاغل خرد و طرح‌های اشتغال‌زایی 
است. شده  پرداخت  بوشهر  استان  در 

ادامه  بوشهر در  استاندار  اقتصادی  معاون 
از مجموع هزار و  بانک‌های دولتی  افزود: 
پرداخت  قابلیت  تومانی که  میلیارد   ۱۰۰
داشتند، نزدیک به ۷۸ درصد را پرداخت 
کرده‌اند و در ارزیابی وزارتخانه‌های اقتصاد 
بسیار  فاصله  با  بوشهر  استان  کشور،  و 
تسهیلات  پرداخت  در  استان‌ها  دیگر  از 
دارد  را در کشور  اول  تبصره ۱۶، جایگاه 
هستیم. جایگاه  این  حفظ  به‌دنبال  و 

معاون استاندار بوشهر با انتقاد از عملکرد 
شماری از بانک‌های خصوصی در پرداخت 
این تسهیلات، گفت: بانک‌های »رسالت«، 
»اقتصاد نوین«، »ملل« و »دی« هیچ‌گونه 
همکاری در پرداخت تسهیلات تبصره ۱۶ 
ترتیبات  که  نداشته‌اند  بوشهر  استان  در 
می‌شود. اتخاذ  آنان  برای  دراین‌باره  لازم 

تیر  پایان  تا  این‌که  به  اشاره  با  باستین 
 ۱۶ تبصره  تسهیلات  پرداخت  فرصت 
افزود: در بیشتر موارد گرچه  وجود دارد، 

متقاضیان  طرح‌های  اجرایی  دستگاه‌های 
از  شماری  اما  فرستاده‌اند،  بانک‌ها  به  را 
متقاضیان هنوز به بانک نرفته‌اند و پرونده 
می‌کنیم  تقاضا  که  است؛  ناقص  آنان 
به  هفته  این  دوشنبه  تا  و  زودتر  چه  هر 
بانک‌ها رفته و با تکمیل پرونده و تعیین 
ضامن برای دریافت وام خود اقدام کنند.

دوشنبه  تا  متقاضی  اگر  داد:  ادامه  او 
اقدام نکرد و پرونده خود را تکمیل نکند، 
تسهیلات  از  انصراف  به‌منزله  کار  این 
می‌شوند. جایگزین  دیگری  افراد  و  است 

گفت:  بوشهر  استاندار  اقتصادی  معاون 
استفاده  بیشترین  که  هستیم  تلاش  در 
اشتغال  ایجاد  برای  تسهیلات  این  از 
اشتغال  تثبیت  و  روستایی  خرد، 
شود. انجام  بوشهر  استان  در  موجود 

پرداخت  بانک‌ها  کرد:  بیان  باستین 
خانواده  تسهیلات  کارفرمایی،  تسهیلات 
منقضی  سربازان  و  ایثارگران  و  شهدا 
را  آنان  فنی‌وحرفه‌ای  که  خدمت  از 
بگذارند. اولویت  در  را  می‌کند  معرفی 

حضور  با  بانک‌ها  که  کرد  تأکید  او 
از  بانک  در  کارکنان  شبانه‌روزی 
آمار  تا  کنند  استفاده  فرصت  این 

برسانند. درصد   ۹۰ به  را  پرداختی 
نشست  که  داد  خبر  استاندار  معاون 
بعدی برای ارزیابی پرداخت روز سه‌شنبه 
عملکرد  نیز  مرداد  اول  و  می‌شود  برگزار 
دستگاه اجرایی و بانک‌ها ارزیابی می‌شود 
می‌کنیم. اعلام  مردم  به  را  نتیجه  و 

نیز  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  مدیرکل 
صداوسیما  خبرنگار  به  نشست  این  در 
 ۴ کارفرمایی  اعتبارات  سقف  گفت: 
فردی  اعتبارات  سقف  و  تومان  میلیارد 
تفکیک  به  که  است  تومان  میلیون   ۱۵۰
شاخص‌های  اساس  بر  شهرستان‌ها  تمام 
و  توسعه‌یافتگی  میزان  بیکاری،  نرخ 
جمعیت جوان تخصیص پیدا کرده است.

امسال  آغاز  از  افزود:  کشاورزی  مصدق 
در  اشتغال  هزار   ۶ از  بیش  کنون  تا 
تعاون،  اداره‌کل  اشتغال  رصد  سامانه 
با  بوشهر  استان  اجتماعی  رفاه  و  کار 
شده  ثبت  اجرایی  دستگاه‌های  همکاری 
انجام  حال  در  آن  راستی‌آزمایی‌های  که 
است و نظارت میدانی نیز انجام می‌شود.

 او با اشاره به این‌که امسال و تا امروز رتبه 
اول کشور را در ثبت اطلاعات داریم، اضافه 
کرد: هدفگذاری استاندار برای اشتغال ۲۵ 
هزار نفر است که امیدواریم با کار‌هایی که 
در حال انجام است به هدف استان برسیم.

بانک‌های خصوصی استان بوشهر در ته فهرست پرداخت تسهیلات تبصره ۱۶
علی باستین )معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار بوشهر(

برگشت  از  بوشهر  فتا  پلیس  رئیس 
وجوه  ریال  میلیارد   ۲۵ از  بیش 
شهروندان  از  شده  کلاهبرداری 
پیگیری  با  آنان  حساب  به  بوشهری 
قضایی  مراجع  همکاری  و  پلیس 
خبر  کنون  تا  امسال  ابتدای  از 
قاسمی  مهدی  سرهنگ  داد. 
شبانه‌روزی  اقدامات  با  کرد:  بیان 
استان  فتا  پلیس  سایبری  افسران 
میلیارد   ۱۵ قضایی،  هماهنگی  و 
حین  در  مالباختگان  سرمایه  ریال 
در  کلاهبرداران،  سوی  از  انتقال 
حساب‌های آنان مسدود و از سرقت 
حدود  در  و  شده  جلوگیری  وجوه 
ردگیری  با  نیز  ریال  میلیارد   ۲۵
به  مجرمانه،  دیجیتال  سرنخ‌های 
شد. بازگردانده  مالباختگان  حساب 
وجود  با  متأسفانه  کرد:  عنوان  وی 
توصیه‌های  و  هشدار‌ها  آموزش‌ها، 
رسانه‌ها  همکاری  با  که  فتا  پلیس 

به‌صورت مستمر و به اشکال مختلف 
اطلاع رسانی می‌شود، باز هم شاهد 
شهروندان  از  تعدادی  که  هستیم 
همچنان با سهل‌انگاری و کم‌دقتی، 
فریب کلاهبرداران سایبری را خورده 
و بر روی لینک‌های با منابع ناشناس، 
کلیک کرده یا  وارد درگاه‌های بانکی 
از  بخشی  یا  همه  و  شده  جعلی 
می‌دهند. دست  از  را  خود  سرمایه 
رئیس پلیس فتا بوشهر با بیان این‌که 
و  اینترنتی  کلاهبرداران  دستگیری 
از بین بردن بستر‌های آسیب‌پذیری 
ماموریتی  همیشگی  اولویت  در 
همکارانم در سراسر کشور قرار دارد، 
از  تا  کرد  توصیه  هم‌استانی‌ها  به 
بازکردن لینک‌های با منابع ناشناس 
و  کرده  خودداری  عنوانی  هر  تحت 
اطلاعات شخصی حساب‌های خود 
را   cvv۲ و  رمز  شماره‌های  از  اعم 
نکنند. اعلام  غیر  اشخاص  به  هرگز 

بازگرداندن ۲۵ میلیارد مبالغ کلاهبرداری اینترنتی به حساب مالباختگان بوشهری

بود  مونده  جا  جاده،  این  تو  یکی 
از یه طرف هیئت قطری برای ساخت اسکله 
کانتینری وارد بندر دیر شده از طرف دیگه 
واگذاری  برای  و  میاد  استان  از  هیئت  یک 
زمین رایگان به خانواده های که بیش از سه 
فرزند دارند دست به کار میشه میگن بندر 
دیر در مسیر پیشرفته ، پتروشیمی اومده و 
مرز رسمیمون تائیدی  گرفته   خب الهی شکر 
دست  در  را  گوشی  فراوان  شعف  و  شور  با 
گرفته تا دیگران را درشادی خویش شریک 
.اما قاب عکس دو نفره پدر و پسری  سازم 
توجهم را به خود جلب کرد از اهالی بردخون 
بودند و متأسفانه در جاده مرگ جان خود 

ساخت  از  که  مسئولین  دادند.  دست  از  را 
ایکاش  هستند  عاجز  جاده  این  تعریض  و 
مرگ  جاده  به  می‌نوشتند  جاده  ورودی 
خوش آمدید در این ماراتن سخت باید برای 
خود  اشهد  حرکت  از  قبل  جنگید  زیستن 
ای  جاده  مانمیتوانیم  بنویسید  بخوانید،  را 
بسازیم   بندر صیادی کشور  بزرگترین  برای 
شوید  وارد  بااحتیاط  پس  نداریم  بودجه 
علیرضا قصه ما که مهندس برق بود،  سودای 
زیر  حال  داشت،   سر  در  خارج  به  رفتن 
خروارها خاک آرمیده حال سوال این جاست 
چند علیرضا برود تا شما تکانی به خودتان 
بدهید، چند استعداد و نخبه این دیار از دست 
تا فرجی حاصل شود  خدایا ما مردم  برود 

برای دوری از بلا شتر سر می‌بریم، برای پرپر 
تقسیم  میدهیم  قربانی  فرزندانمان  نشدن 
گوشت بین خانواده های فقیر شاید دلی شاد 
کند اما قطعا جاده ای را تعریض نخواهد کرد

اجتماعی( )فعال  قلم: مجید سرافراز  به 

ما مردم برای دوری از بلا شتر سر می‌بریم
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ترین  مهم  از  یکی  شغل 
بخش زندگی هر  فردی است که ساعات 
زیادی از روز را به خودش اختصاص می 
هایی  شغل  باید  افراد  بنابراین  دهد. 
داشته  دوست  را  آن  که  کنند  انتخاب 
باشند و به دنبال  گذشت زمان نباشند.  
با پیشرفت تکنولوزی و علم  جدید  روز 
به روز شغل های جدیدی در سر تاسر 
زیادی  افراد  و  شوند  می  ایجاد  دنیا  
باید  هم  ما  شوند.  می  کار  به  مشغول 
دست به کار شویم و ایده هایی که در 
ذهن داریم را عملی کنیم و بتوانیم دست  
استعدادهای  که  بیکار  جوان  هزاران 
ندهیم  اجازه  و  بگیریم  را  دارند  زیادی 
سرچشمه  شوند.   تلف  استعدادهایشان 

پولی  بی  به  الان  مشکلات  از  بسیاری 
بر می گردد که افراد ترس از این دارند 
خود  خانواده  های  خواسته  نتوانند  که 
فراهم کنند و جلوی آن ها شرمنده  را 
مختلفی  های  شغل  آنقدر  باید  شوند. 
روی کار بیاید که افراد با توجه به سلیقه 
شخصی آن ها را انتخاب کنند نه صرفا 
بر اساس اینکه کدام شغل پول بیشتری 
بروند. چه خوب می  به آن سمت  دارد 
که  باشد  ای  گونه  به  درآمدها  که  شود 
متمرکز  خود  شغل  روی  بتوانند  افراد 
شوند و به فکر شغل دوم نباشند و یا اگر 
روی  بدهند  انجام  دیگری  کار  بخواهند 
داشته  را  لازم  تمرکز  خود  اصلی  شغل 
باشند و آن را به خوبی انجام دهند.ایده 

های زیادی وجود دارد که تنها چندتای 
آنها می تواند هزاران نفر را به کار بگیرد 
که  هایی   ایده  به  که  است  کافی  فقط 
خیلی خوب هستند بها دهیم و آنها را 
حمایت کنیم تا بتوانند پرورش پیدا کنند 
و  افراد شوند  از  بسیاری  منبع درآمد  و 
احساس خوبی در بین مردم فراگیر شود.

کنیم ایجاد  تری  متنوع  های  شغل 

در  گفت:  بوشهر  گمرک  مدیرکل 
تن  هزار   ۳۷۱ امسال  نخست  ماه  سه 
میلیون   ۱۶ ارزش  به  معدنی  صنایع 
به  بوشهر  استان  گمرکات  از  دلار 
است. شده  صادر  کشور  از  خارج 

حجم  بیشترین  افزود:  سلیمانی  علی 
کالا‌های صادراتی استان در این بخش 
زغال  کلینکر،  و  سیمان  به  مربوط 
سنگ، گچ، شیشه و سنگ ساختمانی، 
و  سنگ  پودر  کاشی،  و  سرامیک 
است. بوده  آجر  و  موزاییک  انواع 

در  کالا‌ها  حجم  بیشتر  افزود:  وی 
عربی  کشور‌های  به  بخش  این 
است. شده  صادر  فارس  خلیج  حوزه 

مدیرکل گمرک بوشهر به آمار گمرکات 
استان در بخش صنایع معدنی در سال 

۱۴۰۱ نیز اشاره کرد و گفت: در سال 
گذشته ۲ میلیون و ۵۳۱ هزار تن کالا 
به ارزش ۸۸ میلیون و ۶۲۸ هزار دلار 
از گمرکات این استان صادر شد که به 
لحاظ وزنی نسبت به سال قبل از آن 
حدود ۱۰ درصد افزایش داشته است.

وی همچنین به آمادگی گمرک برای ارائه 
خدمات بی‌وقفه و شبانه‌روزی به تجار 
و بازرگانان و فعالان اقتصادی خبر داد.

گمرک  تلاش  کرد:  بیان  سلیمانی 
مرتبط،  دستگاه‌های  سایر  کنار  در 
است  صادرات  تقویت  و  تولید  رونق 
بوشهر  گمرک  در  ظرفیت  این  و 
سیاست‌های  اساس  بر  که  دارد  وجود 
ارائه  به  کشور  اقتصادی  کلان 
بپردازد. اقتصادی  فعالان  به  خدمت 

صادرات ۱۶ میلیون دلار صنایع معدنی از گمرکات استان بوشهر خبر

در طرح ملی در مسیر دانایی بر بال 
کتاب بیش از ۳ میلیون کتاب و اسباب 
بازی به صورت متمرکز به ۳۱ استان 
کشور ارسال شد، که از این بین سهم 
استان بوشهر بیش از ۸۰۰۰ جلد کتاب 
کانون  مدیرکل  بود.  بازی  اسباب  و 
نوجوانان  و  کودکان  فکری  پرورش 
این کتاب‌ها پس  بوشهر گفت:  استان 
آماده  روز  دو  در  استان  به  رسیدن  از 
تخصصی  کتابخانه   ۲۳ به  و  سازی 
کودک و نوجوان کانون پرورش فکری 
کودکان و نوجوانان در مراکز فرهنگی 
هنری ثابت و سیار روستایی در مناطق 
شد. ارسال  استان  پستی  و  محروم 

مسیر  در  طرح  افزود:  رسولی  سمیه 
معرفی  هدف  با  کتاب  بال  بر  دانایی 
حوزه  کتاب‌های  جدیدترین  عرضه  و 
تقویت  و  نوجوانان  و  کودکان  به  نشر 
کتابخانه‌های کانون پرورش فکری که 
در واقع کتابخانه‌های تخصصی کودک 
است. شده  اجرا  هستند  نوجوان  و 

گزینش  چگونگی  خصوص  در  وی 
کتاب‌ها،  این  گفت:  ارسالی  کتاب‌های 
از سوی کمیتۀ تخصصی کتاب کانون 
نوجوانان  و  کودکان  فکری  پرورش 
سابقۀ  سال   ۴۰ از  بیش  که  کشور 
فعالیت دارد، بازبینی و انتخاب شده‌اند. 
کتاب‌های  تا  کرده  تلاش  کمیته  این 

ارسالی متناسب با نیاز و ذائقه کودکان 
شوند. انتخاب  منطقه  هر  نوجوانان  و 

فکری پرورش  کانون  کتابخانه‌های  راه  در  جدید  کتاب  جلد  هزار   ۸ بندر بوشهر

کل  رئیس 
از صدور  بوشهر  استان  دادگستری 
از  هکتار   ۱۴۳ برای  مالکیت  سند 
قانون  اجرای  استان در  این  اراضی 
داد.  خبر  مسکن  تولید  جهش 
مهدی مهرانگیز در نشست شورای 
با  استان  بیت‌المال  حقوق  حفظ 
اداره  کارکنان  تلاش  با  اینکه  بیان 
استان  املاک  و  اسناد  ثبت  کل 
بوشهر مشکلی بابت اسناد مالکیت 
وجود  مسکن  تولید  جهش  قانون 
ماده  راستای  در  افزود:  ندارد، 
مسکن،  تولید  جهش  قانون   ۱۰
استان  شهرسازی  و  راه  کل  اداره 
قطعه  سندمالکیت  درخواست 

را  هکتار   ۱۴۳ مساحت  به  زمینی 
داشت که با تلاش جهادی کارکنان 
املاک  و  اسناد  ثبت  کل  اداره 
استان در کوتاه‌ترین زمان این سند 
زمین  ملی  سازمان  نام  به  و  آماده 

عنوان  وی  شد.  صادر  مسکن  و 
موقعیت  حدنگاری  اسناد  در  کرد: 
مشخصات  با  دقیق  به‌طور  زمین 
کامل حدود ثبت که باعث کاهش 
پرونده‌ها  ورود  و  شکل‌گیری 
می‌شود. قضایی  دستگاه  به  ملکی 

بیت  حقوق  حفظ  شورای  رئیس 
شد:  یادآور  بوشهر،  استان  المال 
سند   ۳۶۶ تعداد   ۱۴۰۱ سال  در 
به  استان  اراضی  برای  مالکیت 
راستای  در  هکتار   ۳۱۲ مساحت 
صادر  مسکن  تولید  جهش  قانون 
شد و در ۴ ماهه ابتدایی امسال نیز 
۲۶ سند مالکیت برای حدود ۲۰۰ 
هکتار از اراضی استان به نام سازمان 
ملی زمین و مسکن صادر شده است.

بوشهر استان  اراضی  از  ۱۴۳ هکتار  برای  مالکیت  صدور سند 

حفظ  مدیر 
جهاد  سازمان  نباتات 
بوشهر  استان  کشاورزی 
گفت: حدود ۶ هزار هکتار از 
نخیلات استان به شدت تحت 
کرگدنی  سوسک‌های  تأثیر 
گرفته  قرار  بلند  شاخک  و 
اظهار  سبحانی  احمد  است. 
  34 بوشهر  استان  در  داشت: 
وجود  نخل  باغ  هکتار  هزار 
در  مهمی  نقش  که  دارد 
معیشت و اقتصاد مردم دارد.

دهه  یک  در  کرد:  اضافه  وی 
از  زیادی  دلایل  به  بنا  اخیر 
جمله کاهش کمیت و کیفیت 
آب آبیاری، عدم امکان تغذیه 
آب،  کمبود  دلیل  به  مطلوب 
از بین رفتن دشمنان طبیعی، 
تغییر  و  باغ  مدیریت  ضعف 
رفتار آفات در اثر تغییر اقلیم، 
به  خرما  چوب‌خوار  آفات 
برای نخیلات  تهدیدی جدی 
است. شده  تبدیل  استان 

سازمان  نباتات  حفظ  مدیر 
استان  کشاورزی  جهاد 
حدود  کرد:  بیان  بوشهر 
نخیلات  از  هکتار  هزار   ۶

تأثیر  تحت  شدت  به  استان 
و  کرگدنی  سوسک‌های 
شاخک بلند قرار گرفته است.

هکتار  هزار   ۱۸ گفت:  وی 
متوسط  آلودگی  دارای  نیز 
عدم  صورت  در  که  است 
می‌تواند  صحیح  مدیریت 
بحران شود. کانون  به  تبدیل 

سالانه  داد:  ادامه  سبحانی 
دلیل  به  نخل  اصله  چندین 
آفات  این  شدید  فعالیت 
خسارت  که  می‌افتد  فرو 
جامعه  به  را  سنگینی 

می‌کند. تحمیل  باغداری 
وی افزود: به دلیل فعالیت آفت 
در عمق تنه و دور بودن بودن 
آفت از تأثیر سموم شیمیایی، 
کنترل این آفات بسیار سخت 
تلفیق چندین  به  نیاز  و  بوده 
برای  که  است  مبارزه  روش 
است. سنگین  بسیار  باغدار 

تله  نصب  گفت:  سبحانی 
نوری، طعمه مسموم، تکریب 
و بهداشت باغ و نصب پوشش 
به همراه قرص‌های تدخینی از 
راه‌های کنترل این آفت است.

آفات  تاثیر شدید  تحت  بوشهر  نخیلات  از  ۶۰۰۰ هکتار 

آب  شرکت  سرپرست 
طرح  اجرای  از  گناوه  فاضلاب  و 
توزیع  بهبود  و  شبکه  نوسازی 
با  شهرستان  این  در  آبرسانی 
داد. خبر  ریال  میلیارد   ۱۰۰ اعتبار 

طرح  شدن  اجرایی  از  رضایی  محمد 
طرح  پایان  و  توزیع  مدیریت  بهبود 
منطقه  آب  توزیع  شبکه  زون‌بندی 
افزود:  و  داد  گناوه خبر  به حرم  حرم 
در  منطقه  این  آب  شبکه  بندی  زون 
از  شهروندان  گلایه  کاهش  راستای 
در  فشار  افت  یا  آب  نکردن  دریافت 
با پایان  این منطقه صورت گرفت که 
این  توزیع  شبکه  فشار  طرح،  این 
منطقه بین ۵ تا ۱۰ متر افزایش یافت.

بازدید  و  بررسی  در  کرد:  عنوان  وی 
میدانی که به همراه مدیر عامل شرکت 
منطقه  این  از  استان  فاضلاب  و  آب 
منطقه  این  ساکن  شهروندان  شد، 
داشتند. رضایت  آب  فشار  بهبود  از 

برای  تاکید کرد:  آبفا گناوه  سرپرست 
بهبود وضع آب گناوه، خطوط انتقال و 
شبکه‌های توزیع آب در این شهرستان 
است. اصلاح  و  نوسازی  نیازمند 

راستا  همین  در  داد:  ادامه  وی 
بهبود  و  نوسازی  اصلاح،  طرح‌های 
با  گناوه  در  آب  توزیع  مدیریت 
بر ۱۰۰ میلیارد آغاز شده  بالغ  اعتبار 
در  طرح‌ها  این  امیدواریم  که  است 
برسد. بهره‌برداری  به  آینده  ماه‌های 

بیان کرد: طرح‌های خوبی در  رضایی 
حوزه آبرسانی در سطح شهرستان در 
این  از  بهره‌برداری  با  اجراست  حال 
طرح‌ها بخش قابل توجهی از مشکلات 
شد. خواهد  مرتفع  گناوه  آب  حوزه 

گناوه نوسازی شبکه آبرسانی در  اجرای طرح 

سرکار  با  صمیمانه  گفتگوی 
نویسنده،  آرشید،  کیانا  خانم 
مترجم  و  نویس  فیلمنامه 
لطفا از سرکار خانم آرشید برامون بگید؟

بودم  ماجراجویی  عاشق  من همیشه 
و خواندن کتاب. خواندن رمان مثل 
زیست کردن داستان زندگی فردیه که 
خودمون نمی تونیم جای اون باشیم. 
که  هایی  زمان  و  جاها  به  رفتن  یا 
شخصا شاید نتونیم تجربه‌اش کنیم. 
همین برای من انگیزه شد، انگیزه‌ای 
دفتری  بچگی  از  من  نوشتن.  برای 
جدا برای داستان نوشتن داشتم. اما 
دیر توی مسیر افتادم. عکاسی خبری 
بشم. اشنا  هنر  دنیای  با  تا  خوندم 

بعد رفتم سراغ ادبیات انگلیسی. توی 
فاصله این دو رشته هم اموزش داستان 
کردم.  شروع  رو  فیلمنامه  و  نویسی 
قلم شدید؟ به  که دست  چطور شد 

ابتدایی  پنجم  نوشتم.  می  بچگی  از 
برای  کوچیک  دفتر  یه  بودم،  که 
توی  داشتم.  هام  داستان  نوشتن 
به  یه رمان رو شروع کردم  نوجوانی 
ژانر  در  و  بود  کاره  نیمه  که  نوشتن 
بود  موقعها  همون  تخیلی.  علمی 
همکلاسی  برای  رو  داستانهام  که 

از  هام  میخوندم.همکلاسی  هام 
و  میومد  خوششون  هام  داستان 
حتی خودشون ترغیب می شدند به 
داستان  کلاس  اما  داستان.  نوشتن 
نویسی نرفتم تا اینکه سال ۸۹ شروع 
های  کلاس  کردن  پیدا  به  کردم 
فیلمنامه نویسی و بعد داستان‌نویسی. 
ارزشمندتون؟ آثار 

نشر  در  بباف  را  هایم  گندم  کتاب 
رمان  یه  و  شده  چاپ  کتابستان 
دیگه هم دست شهرستان ادب دارم.

که  دارم  هم  ترجمه  کتاب  یه 
کد  نام  به  انتشاره  دست  در 
برای  داستان  مجموعه  که  هفت 
است. ساله  یازده  ده  نوجوانهای 

و  داستان  تا  انگلیسی  ادبیات  از 
بگید؟ برامون  نویسی  نامه  فیلم 

از  بعد  رو  انگلیسی  ادبیات  خوندن 
فیلمنامه  اموزش  کلاسهای  شروع 
همیشه  راستش  کردم.  داستان  و 
جهان  ادبیات  با  خواست  می  دلم 
انگلیسیم  در ضمن  و  بشم  آشنا  هم 
بتونم  که  بشه  خوب  اونقدری  هم 
رو  خودم  های  کتاب  روزی  یه 
نمی‌بینم  فاصله‌ای  من  کنم.  ترجمه 
مرتبطن. نظرم  به  بلکه  بینشون 

شما  های  رمان  از  یکی  فرمودید 
در  اول  جهانی  جنگ  روایتگر 
بفرماید  لطفا  هستش  کشور  جنوب 
؟ آمده  کجا  از  داستان  این  ایده 

که  پدربزرگم  پدربزرگم.  خاطرات  از 
اسمش هم اول کتاب اومده، خاطرات 

نیروهای  جنوب،  از  رو  بچگیش 
می  مردم  های  رشادت  و  متفقین 
گفت. همین باعث شد که من دست 
به قلم بشم تا این رمان رو بنویسم. 
برای  سرزمینه.  شبیه  من  برای  زن 
همین عطیه برای من نماد کشورم بود.

حوزه  به  علاقمند  چطور 
شدید؟ مقدس  دفاع 

جنگهای  شاهد  همیشه  جنوب 
در  جنگ  وسط  من  بوده.  زیاد 
تاثیر  اومدم.  دنیا  به  کشور  جنوب 
برای  دیدم.  زندگیم  روی  رو  جنگ 
راوی  که  شدم  علاقمند  همین 
باشم. شهرم  تاریخ  از  بخش  این 

مولف  و  ترجمه  سختی  از 
بگید؟  برامون  هاش 
به هر دو زبان)  باید  برای ترجمه ما 
زبان مبدا و مقصد( مسلط باشیم. باید 
کنیم.  سازی  معادل  درست  بتونیم 
مسلطیم  زبان  دو  هر  به  ما  گاهی 
جمله  و  اصطلاحات  برگردان  در  اما 
مطالعه  میخوریم.‌  مشکل  به  بندی 
روانه. ترجمه  اصلی  رکن  آموزش  و 

هم  سازی  فیلم  حوزه   در  فرمودید 
ورود  به  اجتماع  دید  هستید.  فعال 
خانم ها در این عرصه چگونه است؟

دید اجتماع درباره هنر و فیلم سازی 
عرصه  این  در  است.  معمولی  دیدی 
هم ما باید از راه آموزش درست وارد 
بشیم و مسیر سختش رو هموار کنیم. 
باشیم  خوبی  گوی  قصه  بتونیم  باید 
باشیم. بلد  رو  فیلمسازی  اصول  و 

زن برای من شبیه سرزمین است، برای همین عطیه برای من نماد کشورم بود
چه شخصیت  از چه رمانی باعث 
چرا؟ شده؟  شما  ذهنی  چالش 

های  رمان  های  شخصیت 
زا  چالش  من  برای  عموما  بزرگ 
که  شخصیتی  شاید  اما  هستند. 
ها  سال  رو  من  گفت  بشه  شاید 
درگیر خودش کرد تا بخوام رمان 
بنویسم،  جنگی  عاشقانه  تاریخی 
شخصیت اسکارلت در برباد رفته 
بود. در این رمان به بهترین شکل 
من  و  شد  روایت  تاریخ  ممکن 
جنگ  منفی  تاثیرات  و  زنانگی 
دیدم.  به خوبی  رمان  این  در  رو 
ساعت  چند  هفته  در 
کنید؟ می  مطالعه 

مطالعه  برای  خاصی  ساعت 
ندارم. چون ممکنه درگیری هام 
متفاوت باشه. اما چیزی که هست 
اینه که من تلاش میکنم همیشه 
روزانه  رو  مطالعه‌ای  حداقل  یه 
برای خودم داشته باشم مثلا یک 
به  را  آن  بتوانم،  اگر  که  ساعت. 
میرسانم.  هم  ساعت  شش  پنج 
نویسندگی  شما  نظر  به 
امرار  برای  بشه  که  شغلی 
کرد؟ باز  حساب  روش  معاش 

و  هنر  به  بتوانیم  اینکه  برای 
نویسندگی به عنوان کار و درامد 
فکر کنیم، باید سالها صبر کنیم. 
مطالعه،  کنیم.  خلق  خوب  آثار 
باشیم. داشته  استمرار  و  صبر 

و  ماندگاری  باعث  عاملی  چه 
میشه؟ اثر  یک  ارزشمندی 

عمیق  اگر  کتاب  یه  موضوع 
همراهش  فلسفه‌ای  و  باشه 
میشه.  موندگار  کتاب  اون  باشه، 
بشه  پرداخت  درست  باید  ایده 
کنه. پرهیز  شعارزدگی  از  و 

محل  کتابخانه  از  چقدر 
کنید؟ می  استفاده 

من بیشتر کتاب هام رو می خرم 
چون فرصت ندارم کتابخونه برم.

این سال  در  را  کتابخوانی  سرانه 
بینید؟ می  چگونه  اخیر  های 

سرانه  چند  هر  من  نظر  به 
ثابت  اما  نیست،  بالا  مطالعه 
خوبی  های  کتاب  اگر  شده 
خواننده‌های  بشن،  نوشته 
کنند. می  رو  خودشون 
ها؟ نوقلم  برای  شما  توصیه 

خوندن  و  پشتکار  صبر، 
زیاد. های  کتاب 

مجازی  فضای  از  چقدر 
کنید؟ می  استفاده 

بهتر  از  استفاده  جهت  در 
اطلاعات  کسب  و  نوشتن 
دوستان  با  تعامل  و  نویسندگی 
روز  نصف  گاهی  نویسنده 
به نظر کیانا خانم فضای مجازی 
برای عشاق قلم فرصت یا تهدید؟

باید  که  تیغه  لبه  مثل  فضا  این 
بتونیم درست ازش استفاده کنیم.
هرچه دل تنگت می خواهد بگو؟

کاش به جوان ها بهای بیشتری 
رو  کار  یه  ناشر  وقتی  داد. 
پیشنهادهای  کنه،  می  رد 
بده. نویسنده  به  درست 

مهدی مهرانگیز  )رئیس کل دادگستری استان بوشهر(

احمد سبحانی )مدیر حفظ نباتات سازمان جهاد کشاورزی استان بوشهر(

محمد رضایی )سرپرست شرکت آب و فاضلاب گناوه(

فرهنگی(  )فرهیخته  مهبودی  رضا  علی  قلم:  به 

مصاحبه شونده:

آرشید کیانا 

مصاحبه کننده:

نرگس جودکی

دریانوردی  و  بنادر  مدیرکل 
در  صنعت  و  دانشگاه  تعامل  و  ارتباط  بوشهر: 
استان بوشهر تقویت شود.محمد شکیبی نسب 
دانشگاه  سرپرست  با  نشست  در  یکشنبه‌شب 
داشت:  اظهار  بوشهر  استان  ای  حرفه  و  فنی 
تعامل دانشگاه و صنعت یک ضرورت است.وی 
افزود: ارتباط صنعت و دانشگاه در هر کشوری 
می‌تواند تأثیری تعیین کننده در رشد اقتصادی 

آن کشور داشته باشد و بنابراین تعامل و ارتباط 
دانشگاه و صنعت یک ضرورت در کشور می‌باشد.

مدیرکل بنادر و دریانوردی استان اضافه کرد: 
دانشگاه محل تربیت نیروی انسانی متخصص و 
انسانی متخصص  نیروی  این  اگر  ماهر است و 
بتواند دانش و مهارت خود را در عرصه تولید 
و صنعت به کار ببرد، موجب پیشرفت خواهد 
و  فنی  دانشگاه  کرد:  نشان  خاطر  شد.وی 

حرفه‌ای از ظرفیت‌های بسیار خوبی برخوردار 
است و ما این آمادگی را داریم که در راستای 
تحقیق این ضرورت تفاهم نامه با دانشگاه فنی 
نسب  باشیم.شکیبی  داشته  استان  حرفه‌ای  و 
اگر  اظهار کرد: دانشجو  به دانشجویان  خطاب 
مهارت‌ها  باید  دارد  کار  بازار  در  جذب  انتظار 
خوب  مهارت‌ها  اگر  قطعاً  و  بیاموزد  خوب  را 
آموخته شود ما از افرادی متخصص برای جذب 
در صنعت برخوردار خواهیم شد و این چنین 
افراد می‌توانند در صنعت کشور مؤثر واقع شوند

بوشهر بوشهراستان  استان  در  صنعت  و  دانشگاه  تعامل  و  ارتباط  تقویت 
محمد شکیبی  )مدیرکل بنادر و دریانوردی بوشهر(



بوشهر  استان  برنامه‌ریزی  و  مدیریت  سازمان  رئیس 
اعلام کرد: در سه ماهه نخست امسال، مبلغ نزدیک 
به یک هزار میلیارد تومان تخصیص داده شده است. 
طبق این طرح، شهرداری‌های شهرهای ساحلی مکلف 
شده‌اند که با مشارکت ۵۰ درصد، پروژه‌ی ساخت پلاژ 
بانوان را اجرا کنند. همچنین، در شهرهای غیرساحلی 
مانند برازجان و جم، پارک بانوان یا دهکده گردشگری 
پروژه‌های  عنوان  به  پروژه‌ها  این  شد.  خواهد  ایجاد 
با  و  گرفت  خواهند  جایگاه  گردشگری  زیرساختی 
شد. خواهند  اجرا  گردشگری،  صنعت  توسعه  هدف 

پژوهش‌های  مرکز  اینکه  به  اشاره  با  ایشان 

سال   ۱۸ را  عمرانی  پروژه‌های  عمر  مجلس، 

پروژه‌هایی    ،۸۴ سال  از  داشت:  بیان  کرده  اعلام 

نرسیده‌اند. بهره‌برداری  به  هنوز  که  دارد  وجود 

رقم  استان  در  که  خوبی  اقدامات  از  وی 

به  تومان  میلیارد   ۲۷۰۰ تخصیص  خورده 

افزوده  ارزش  قبل  از  ها  دهیاری  و  شهرداری 

این  از  مطلوبی  بازخورد  متاسفانه  که  دانست 

است. نشده  دریافت  امروز  به  تا  تخصیص 

وضعیت  از  خلاصه‌ای  زارعی،  پاپری  محسن 

داد: ارائه   ۱۴۰۱ سال  بودجه  تخصیص  و  اعتبارات 

:۱۴۰۱ سال  در  استان  ای  هزینه  اعتبارات  عملکرد 

بر  بالغ  استان  ای  هزینه  اعتبارات  تخصیص 

همچنین  و  است  بوده  تومان  میلیارد   ۸۰۳

صورت  به  پرسنلی  اعتبارات  توزیع  و  تامین 

به  استانی  اجرایی  های  دستگاه  بین  در  سرانه 

باشد.  می  دستگاهی  بین  عدالت  اجرای  منظور 

ایشان در خصوص وضعیت اعتبارات اولیه و متمم 

داشت:  اظهار  جمهور  رئیس  سفر  دوم  و  اول  دور 

تعریف  تومان  میلیارد   ۶۶۲۳ اعتبار  با  پروژه   ۱۰۴

شده است که ۷۲ درصد تخصیص داده شده است.

بوشهر  استان  بودجه  و  برنامه  سازمان  رئیس 

رئیس  سفر  نخست  دور  اعتبارات  به  اشاره  با 

و  هزار  یک  گفت:  بوشهر  استان  به  جمهور 

ردیف  و  محل  این  از  نیز  تومان  میلیارد   ۴۰۰

است. یافته  اختصاص  استان  این  به  اعتباری 

عمرانی  مختلف  های  پروژه  بین  اعتبارات  این 

پروژهای  تامین تخصیص  آن  توزیع شده که عمده 

از  بیش  که  بوده  جمهور  ریاست  سفر  مصوب 

تکمیل  و  استان  دارایی سرمایه  پروژه تملک   ۱۴۹۷

باشد. می  استان  تمام  نیمه  پروژه   ۲۸۷ از  بیش 

تا  شمال  از  افزود:  ادامه  در  مسول  مفام  این 

استان  عمرانی  های  پروژه  تمام  استان  جنوب 

تنها  بعنوان  که  استان  ورودی  هستند.  فعال 

که صورت  اعتباری  تامین  با  استان هست.  ورودی 

محور  آینده  سال  پایان  تا  و  فعال  پروژه  گرفته 

برد. خواهیم  ترافیک  زیربار  دالکی_کنارتخته  

انسانی  نیروی  وضعیت  از  گزارشی  زارعی  پاپری 

سازمانی،  های  پست  تحصیلی،  مدرک  برحسب 

پست های مدیریتی، معلولان شاغل نیز ارائه داد و 

بیان داشت: نیروی انسانی دستگاه های اجرایی که 

۴۵ درصد زن و ۵۵ درصد مرد هستند. که شهرستان 

بوشهر ۲۵ درصد را به خودش اختصاص داده است.
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@daryaaknar  نشریه  دریاکنار

نشریه ای از جنس سرسبزی شمال 

و خونگرمی مردمان جنوب  

) مازندران    بوشهر(

نقطه  جنوبی‌ترین  تا  نقطه  تری  شمالی  از  استان  عمرانی  طرح‌های 
است فعال 

مردم پرطنین  صدای 

ه  د ا نو همه خا رشد  بستر  مهمترین 
باز مورد توجه  از دیر  انسان است و  جانبه 
جامعه شناسان و روان شناسان بوده است. 
بیشتر  طلاق  منفی  پیامدهای  در 
کودکان  عاطفی  و  روانی  مشکلات 
مسائل  و  گرفته  قرار  مداخله  مورد 
در  و  توجه  مورد  کمتر  شان  اجتماعی 
است. شده  واقع  غفلت  مورد  موارد  اکثر 

فرزندانشان  اجتماعی  های  سرمایه  والدین 
کاهش  باعث  حضورشان  و  هستند 
اجتماعی  های  نابهنجاری  و  ها  آسیب 
دست  از  ساز  زمینه  طلاق  اما  شود‌  می 
رفتارهای  و  اجتماعی  سرمایه  این  دادن 
شود. می  جامعه  در  فرزندان  نابهنجار 

آسیبی به نام طلاق موجب بروز ناهنجاری 
طلاق،  فرزندان  که  است  شده  هایی 
اثرات  و  اجتماعی  مسائل  درگیر  ناخواسته 
جبران ناپذیر آن می شوند و تغییرات زیادی 
در زندگی روزمره ی خانواده ایجاد می کند.

با توجه به آمار روز افزون طلاق در ایران، 
شاهد آسیب های اجتماعی، روانی و عاطفی 
فراوانی در بسیاری از کودکان طلاق هستیم.

مستقیمی  تاثیر  خانواده  گسستگی  این   
و  دارد  فرزندان  بزهکارانه  رفتار  بروز  در 
رفتارهای  به  منجر  تواند  می  همچنین 
خشونت آمیز و غیر قابل کنترل در کودک 
و نوجوان شود که طی بررسی میدانی آقای 
نشان  خاطر  ساله  نوجوان۱۶  م  علیرضا، 
کرده است که علت تمام پرخاشگری هایم 
والدین بلاتکلیفم هستند که در تمام سال 
یکدیگر  تحقیر  و  درگیری  و  دعوا  حال  در 
بوده اند و حالا که به آن روزها فکر میکنم 
و  گرفتند  می  طلاق  زودتر  کاش  میگویم 
می  شاید  ساختند  می  برایم‌  آرامی  فضای 
هر  و  بگیرم  یاد  را  خشم  کنترل  توانستم 
می  او  نشوم،  توبیخ  مسئله  این  بخاطر  بار 
نبودی  بار می گفت کاش  مادرم هر  گوید 
این زندگی خلاص می شدم.  از شر  و من 
منفی  اثرات  نگران  والدین  از  بسیاری 
و  هستند  خود  کودکان  روی  بر  طلاق 

بخاطر همین از طلاق صرف نظر می کنند 
 ، پرخاشگری  شاهد  کرات  به  ما  و 
و  گناه  احساس  نافرمانی،  و  لجبازی 
هستیم. فرزندان  این  مورد  در  انزوا 

خودش  ۱۳ساله  فاطمه.م  خانم  همچنین 
می  و  داند  می  والدینش  طلاق  عامل  را 
باعث  است  زده  که  حرفی  بخاطر  گوید 
گوید  می  و  است  شده  ها  آن  بین  دعوای 
همیشه سعی می کردم بچه بهتری باشم و 
وظایف بیشتری را در خانه به عهده بگیرم.

نوجوان  این  در  استیصال  و  اندوه  احساس 
کرده   وارد  اش  سلامتی  به  جدی  آسیبی 
استرس،  وقت  بی  و  وقت  تجربه  که  چرا 
مشکل  با  و  شده  او  خوردن  غذا  از  مانع 
کند.  می  نرم  پنجه  و  دست  روده  و  معده 
مریم.پ  خانم  با  که  هایی  صحبت  طبق 
۳۵ساله صورت گرفت، اظهار داشتند برادر 
جدایی  از  بعد  دارد  ۱۸سال  که  اش  زاده 
شده  تحصیلی  افت  دچار  شدیدا  والدینش 
است و درست زمانی که باید برای کنکورش 
قربانی  و  زده  را  درس  قید  کرد  می  تلاش 
این  از  و  است  شده  والدینش  تصمیمهای 
جدایی بسیار غمگین است و احساس می کند 
به حق و حقوقش هیچ توجهی نشده است

می  ماجرا  این  از  سال  یک  اینکه  با 
کنار  رنجش  با  است  نتوانسته  گذرد 
است  مضطرب  و  نگران  همیشه  و  بیاید 
به  آینده  از  ترس  و  مخارج  نگران  حتی 
دهد. نمی  را  اش  روزمره  کارهای  امان  او 

می  اش  خانواده  گسستگی  از  الناز.م  خانم 
گوید که  والدینش بعد از  جدایی شان هر 
دادند،  خانواده  تشکیل  و  کردند  ازدواج  دو 
و من و برادرم خانه پدر بزرگم زندگی می 
در  حتی  که  بودیم  تنها  آنقدر  اما   کردیم 
تنهایی  این  هم  مان  خانوادگی  های  جمع 
به مزاج  احساس می شد و هر کارمان که 
خانواده پدری یا مادری مان خوش نمی آمد 
یا  بی همه چیزش  پدر  یا می گفتند عین 
این خلا  و  مادر بی عرضه اش است  شبیه 
خودم  که  حالا  اینکه  وجود  با  تنهایی  و 

همیشه  و  دارد  وجود  من  در  هستم  مادر 
بیفتد  اتفاقی  نکند  که  دارم  این  از  ترس 
کند  تجربه  را  تنهایی  حس  این  فرزندم  و 
نمیدهم  اجازه  که  باعث شده  امر  و همین 
باشد و در همه ی  فرزندم استقلال داشته 
امور مراقبش هستم و پیگیری های بیش از 
حد من باعث آسیب در کودکم شده است.

خاطر  ساله   ۲۸ جوان  ص  محمد.  آقای 
در  والدینم  طلاق  از  بعد  که  کرد  نشان 
سپری  را  سختی  روزهای  نوجوانی  دوره 
مشاوره  و  مطالعه  با  توانستم  اما  کردم 
خودم  های  خشم   ، موقع  به  های  گرفتن 
را کنترل کنم و مسیر درستی را پیدا کنم 
می  عمران  مهندس  آقای‌محمد،  اکنون  و 
باشد و در حرفه اش فرد بسیار موفقی است.

فرزندان  آمده،  عمل  به  های  بررسی  طبق 
مواجه  زیادی  های  چالش  با  طلاق 
آمیز  خشونت  های  رفتار  مانند  هستند 
سلامتی  همچنین  کنترل.و  قابل  غیر  و 
تجربه  که  چرا  بیند  می  آسیب  شان 
پیامدهای‌مضری  تواند  می  زا  استرس 
باشد داشته  شان  سلامتی  فرایند  بر 

اضطراب،  استرس،  شاهد  ما  همچنین  و 
در  موفقیت  عدم  رفتاری،  مشکلات 
از  هراس  و  امنی  نا  احساس  مدرسه، 
طرد  و  شدن  ترک  از  ترس  و  آینده 
والدینشان  که  هستیم  فرزندانی  شدگی 
دارند. خصومت  و  درگیری  کرات  به 

حل  آرامش  در  را  مشکلشان  باید  والدین 
کنند و با فرزندشان در مورد طلاق صحبت 
کنند تا از میزان تاثیرات منفی آن بکاهند

مددکاران  همان  یا  متخصص  افراد  و 
در  توجهی  قابل  نقش  اجتماعی 
کنند. می  ایفا  ها  آسیب  این  کاهش 

اجتماع  در  آرام  زندگی  آرزوی  با 
طلاق. کودکان  برای  پرهیاهو، 

آسیب های اجتماعی و روانی وارده بر کودکان طلاق

اجتماعی( علوم  ارشد  کارشناس   ( میرمحمدی  زهرا  قلم:  به 

برنامه‌ریزی استان بوشهر( و  )رئیس سازمان مدیریت  پاپری زارعی  محسن 

رویداد استارتاپی ایده شو 
به میزبانی پارک علم و فناوری خلیج 
فارس برگزار و برترین‌های این رویداد 
با  معرفی شدند. دبیر رویداد ایده‌شو 
شامل  رویداد  این  اینکه  به  اشاره 
به  پیش رویداد و کارگاه‌های جانبی 
خلیج  فناوری  و  علم  پارک  میزبانی 
فارس و حمایت شرکت شهرک‌های 
شد،  برگزار  بوشهر  استان  صنعتی 
گفت: در فراخوان‌های انجام شده ۳۰ 
شد. ارسال  رویداد  دبیرخانه  به  ایده 

اختتامیه  افزود:  پور  اسمعیل  رضا 
رویداد ایده شو با محوریت محصولات 
در  دانش‌بنیان  و  فناورانه  ایده‌های  و 
دو  مدت  در  پتروشیمی  صنعت 
استقبال  مورد  و  شد  برگزار  روز 
فعال  گروه‌های  و  صنعتی  واحد‌های 
گرفت. قرار  پتروشیمی  حوزه  در 

رویداد  این  در  کرد:  عنوان  وی 
محور‌های  در  ایده‌پرداز  گروه‌های 
تولید  فناوری  فرایند،  توسعه 

تجهیزات و قطعات پیشرفته، فرآوری 
و  دانش‌بنیان  محصولات  تولید  و 
بالادستی  نرم‌افزاری  توسعه  فناورانه، 
بالادستی  اطلاعات  فناوری  صنایع، 

منابع  تامین  پتروشیمی،  صنایع  در 
فرصت‌های  و  صنایع  توسعه  و  اولیه 
ملتهب  غیر  مواد  سرمایه‌گذاری 
پرداختند. رقابت  به  پتروشیمی 

پس  داد:  ادامه  ایده‌شو  رویداد  دبیر 
از بررسی و ارزیابی ایده‌های نوآورانه 

 ۱۰ مجرب،  داوران  و  متخصصان  از 
تیم وارد مرحله نهایی رویداد شدند.

رویداد،  اختتامیه  در  کرد:  بیان   وی 
و  علم  پارک  رئیس  حضور  با  که 
بوشهر  ششرکت شهرک‌های صنعتی 
و نمایندگان شرکت پتروشیمی مبین 
سه  شد،  برگزار  فارس  خلیج  انرژی 
تیم‌ها  این  شدند.  انتخاب  برتر  تیم 
با ایده‌های خلاقانه و کارآمد خود در 
توانستند  پتروشیمی،  صنعت  زمینه 
شوند. برجسته  تیم‌ها  سایر  بین  از 

اسمعیل پور با معرفی گروه‌های برتر 
رویداد استارتاپی ایده شو گفت: گروه 
مستقر  دانش‌بنیان  واحد  تک،  کارن 
در پارک علم و فناور خلیج فارس به 
مقام برتر رسید و گروه هسته پژوهشی 
نمایندگی دکتر احمد  به  نفت و گاز 
دانشکده  علمی  هیئت  عضو  آذری 
دانشگاه  پتروشیمی  و  گاز  و  نفت 
سوم  مقام  و  شد  دوم  فارس  خلیج 
هم به گروه هسته پژوهشی مهندسی 
برق به نمایندگی دکتر حامد گرگین 
دانشکده  علمی  هیئت  عضو  پور 
و  هوشمند  سیستم‌های  مهندسی 
علوم داده دانشگاه خلیج فارس رسید.

شدند معرفی  شو  ایده  استارتاپی  رویداد  برترین‌های 
رضا اسمعیل پور )دبیر رویداد ایده‌شو(

استاندار بوشهر با تأکید بر 
فعال شدن رسانه‌ها و فضاهای 

مجازی در انعکاس فعالیت‌های مختلف در 
هفته دولت گفت: برنامه‌های فرهنگی و 

اجتماعی و تبلیغی در هفته دولت در اولویت 
قرار گرفته شود. احمد محمدی‌زاده در نشست 
ستاد بزرگداشت هفته دولت در استان بوشهر 

با بیان اینکه تبیین دستاوردهای دولت یک 
ضرورت اظهار داشت: در این حوزه راه‌اندازی 

نمایشگاه دستاوردهای دولت در شهرستان‌های 
مختلف استان بوشهر باید در اولویت قرار 

گیرد.
وی توجه به برنامه‌های فرهنگی و اجتماعی و 
تبلیغی را مورد تأکید قرار داد و تصریح کرد: 

رسالت و وظیفه اعضا و کمیته‌های مختلف 
ستاد هفته دولت در عرصه‌های فرهنگی 

تبلیغی مشخص و اعلام شود.
استاندار بوشهر با بیان اینکه در هفته 

دولت طرح‌های مختلف عمرانی، اقتصادی، 
اشتغال‌زایی و فرهنگی افتتاح و یا عملیات 
اجرایی آن آغاز می‌شود گفت: استفاده از 

ظرفیت رسانه صدا و سیما در عرصه تبلیغی 
و اطلاع‌رسانی با برنامه‌ریزی لازم یک ضرورت 

است.
محمدی‌زاده تولید فیلم‌های مستند تلویزیونی 

و پخش از صدا و سیما و فضاهای مجازی 
را مورد تأکید قرار داد و تصریح کرد: حضور 

مسئولان از جمله فرمانداران و مدیران 
دستگاه‌های اجرایی در برنامه‌های مختلف 

رادیویی و تلویزیونی و ارائه دستاوردهای دولت 
گرفته شود.مورد توجه ویژه قرار 

تخصیص چند هزار قطعه زمین مسکونی برای 
واگذاری به اقشار مختلف

وی با اشاره به الحاق اراضی ملی به محدوده 
شهرها و روستاها برای تسریع در ساخت 
مسکن از تخصیص چند هزار قطعه زمین 

مسکونی برای واگذاری به اقشار مختلف مردم 
استان خبر داد و گفت: خانواده‌های تحت 

پوشش کمیته امداد، بهزیستی، بنیاد شهید 
و امور ایثارگران، نخبگان، استادان دانشگاه، 

اصحاب رسانه و هنرمندان در اولویت قرار دارد.
استاندار بوشهر تولید کلیپ از فعالیت ادارات 

در شهرستان‌های مختلف استان بوشهر را 
مورد اشاره قرار داد و بیان کرد: روابط عمومی 

دستگاه‌های اجرایی و فرمانداری‌ها در نقاط 
مختلف استان بوشهر نسبت به تولید و تهیه 

کلیپ در اجرا طرح‌ها، برنامه‌ها و خدمات اقدام 
کنند.

محمدی‌زاده با تأکید بر فعال شدن رسانه‌ها 
و فضاهای مجازی در انعکاس فعالیت‌های 

مختلف در هفته دولت گفت: پروژه‌های 
فرهنگی و اجتماعی در این هفته مورد توجه و 

در اولویت قرار گرفته شود.
وی فعال شدن فرمانداری‌ها، شهرداران، 

دهیاران و مدیران دستگاه‌های اجرایی استان 
بوشهر در ارائه دستاوردهای دولت و فعالیت‌ها 

را مورد تأکید قرار داد.
توسعه طرح‌های عمران شهری و روستایی در 

استان بوشهر
معاون هماهنگی امور عمرانی استاندار بوشهر با 
بیان اینکه در دولت سیزدهم طرح‌های مهمی 
در عرصه‌های عمرانی در استان اجرایی شده 

است تصریح کرد: بخشی از طرح‌های عمرانی 
در هفته دولت افتتاح و با عملیات اجرایی آنها 

آغاز می‌شود.

فعال شدن رسانه‌ها و شبکه‌های اجتماعی در انعکاس دستاوردهای دولت

 احمد محمدی‌زاده )استاندار بوشهر(

عوامل  اثر  بر  کامپیوترها 
متفاوتی دچار ویروس می شوند که دیگر 
مثل سابق کار نمی کنند و هنگ می کنند. 
روی  قوی  ویروس  آنتی  یک  که  زمانی  تا 
آن نصب نشود نمی تواند برنامه های خود 
را اجرا کند و در واقع انگار هیچ فایده ای 
با  هستند  همینطور  نیز  ها  انسان  ندارد. 
افکار منفی و ناراحتی ها ویروسی می شوند 
و اگر به فکر چاره اندیشی نباشند به مرور 
دهند می  دست  از  را  خود  کیفیت  زمان 

انسان ها ممکن است  ویروسی شدن مغز 

در عرض یک لحظه اتفاق بیفتد و یا شاید 
از گذشته تا کنون با او بوده باشد و روزانه 
کارایی خود را از دست می دهد. باید از یک 
آنتی  بگیرید و یک  قاطعانه  جایی تصمیم 
ویروس قدرتمند روی مغز خود نصب کنید 
از  را  آن  نتواند  منفی  چیز  هیچ  دیگر  که 
پای در آورد.. باید شرایطی ایجاد کنید که 
ذهنتان اجازه ندهد افکار مزاحم و ناراحت 
کننده که هیچ سود و منفعتی ندارد وارد 
خود کند و برعکس خیلی سریع آن را از 
خود دور کند.شما باید آگاهی ذهن خود را 

بالا ببرید و بتوانید روی آن نظارت کنید که 
آنتی  با  وارد شوند که  مبادا ویروس هایی 
ویروس های بسیار قوی هم نمی شود آن 
ها را درست کرد. هر چه دانش و اطلاعات 
افراد در مورد ذهن بالا برود کمتر ناامید می 
شوند و احساس رضایت بهتری می کنند.

شوند می  ویروسی  کامپیوتر  مانند  ها  انسان 
به قلم: مهندس عبدالرضا مهبودی )مهندس کامپیوتر (

شهرستان  خون  مرکزانتقال 
خیر  همت  به  که  دیلم 
صادقی  عبدالعزیز  یاد  زنده 
استانی  مسئولان  باحضور  شده  ساخته 
معاون  رسید.  بهره‌برداری  به  محلی  و 
استانداری  اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی، 
خانواده  از  قدردانی  با  آیین  این  در  بوشهر 
و  صادقی  عبدالعزیز  یاد  زنده  نیکوکار 
تحقق  در  خیران  و  مسئولان  پیگیری 
راه‌اندازی  در  مردم  ساله  چندین  مطالبه 
فعالیت  خواستار  خون،  انتقال  مرکز  این 
شد. دیلم  شهرستان  در  مرکز  این  مستمر 

طرح‌های  بیشتر  کرد:  عنوان  پورات  اکبر   
به  دیلم  شهرستان  درمان  حوزه 
این  توسعه  در  که  بوده  خیرساز  صورت 
است. تحسین  قابل  و  تاثیرگذار  شهرستان 

وی با بیان این‌که انقلاب اسلامی با پشتوانه 
مردم به پیشرفت و توسعه همه جانبه رسیده 
است، ادامه داد: امروز خیران بازوان توانمند 
دولت برای خدمت رسانی به جامعه هستند.

معاون استاندار بوشهر با اشاره به این‌که در 
خون  درصد   ۲۵ حاضر  زمان 
خاص  بیماران  سهم  کشور  اهدایی 
انتقال  مرکز  ساخت  گفت:  می‌شود، 

خون دیلم بسیار حائز اهمیت است و در حوزه 
سلامت می‌تواند نقش به‌سزایی داشته باشد.

نیز  بوشهر  استان  خون  انتقال  مدیرکل 
دیلم  شهرستان  خون  اهدای  مرکز  گفت: 
و  میلیارد  یک  مترمربع،   ۴۰۰ زیربنای  با 
ساخت  برای  اعتبار  تومان  میلیون   ۹۰۰
است. شده  هزینه  تجهیزات  خرید  و  آن 

میلیارد  یک  افزود:  باستین  علیرضا  دکتر 
از  اعتبار  این  از  تومان  میلیون   ۳۰۰ و 
میلیون   ۶۰۰ و  دولتی  اعتبارات  محل 
نیکوکار  خیر  خانواده  طرف  از  نیز  تومان 
برای  صادقی  عبدالعزیز  حاج  یاد  زنده 
است. شده  تامین  تجهیزات  تهیه 

وی گفت: این مرکز ثابت خون‌گیری دارای ۶ 
تخت است که در روز‌های سه‌شنبه و چهارشنبه 
هر هفته، آماده پذیرش اهداکنندگان است.

این‌که  بیان  با  استان  خون  انتقال  مدیرکل 
وقتی فردی خون اهدا می‌کند، افزون بر کمک 
به سلامی روح و جسم خود می‌تواند به سه 
نفر دیگر نیز زندگی ببخشد، عنوان کرد داد: 
انجام کار‌های خیرخواهانه یکی از مؤلفه‌هایی 
است که باعث همدلی در جامعه می‌شود و 
مفیدترین  و  بهترین  جمله  از  خون  اهدای 
می‌رود. شمار  به  خیرخواهانه  کار‌های 

خیرساز  خون  اهدای  مرکز  وی  گفته  به 

مراکز  مجهزترین  از  یکی  دیلم  شهرستان 
اهدای خون با تمام مولفه‌های مورد نظر به 
شمار می‌رود. دکتر باستین تاکید کرد: اگر 
استقبال از اهدای خون در این مرکز خوب 
باشد در آینده‌ای نزدیک امکان راه‌اندازی یک 
مرکز فرآورده‌گیری در شمال استان بوشهر 
آزمایش‌های  تمام  شکل  این  به  و  فراهم 
مربوط به خون‌های اهدا شده، در همین مرکز 
انجام می‌شود.فرماندار دیلم هم گفت: مردم 
پای کار هستند و در  این شهرستان بسیار 
موارد مختلفی به خصوص در حوزه سلامت 
و درمان، خیرات متعددی انجام داده‌اند.امام 
جمعه دیلم نیز گفت: مرحوم صادقی چنان 
روح بزرگی داشت که همه داشته‌های خود 
را صرف خدمت به مردم کرد.حجت‌الاسلام 
محمود اسدی یادآور شد: تا پیش از ساخت 
اهدای  برای  مردم  خونگیری،  مرکز  این 
به گناوه می‌رفتند. خون به صورت گروهی 

دیلم خیرساز  خون  انتقال  مرکز  از  بهره‌برداری 

سنی هر  در  کودکان 
خودشان  مخصوص  نیازهای 
ها  آن  به  باید  مادرها  و  پدر  که  دارند  را 
نیاز  به  جوری  باید  البته  کنند.  توجه 
بار  لوس  ها  بچه  که  شود  داده  پاسخ  ها 
ایجاد  مشکلی  ها  آن  تربیت  در  و  نیایند 
دوست  کودکان  پایین  های  سن  در  نشود. 
کاری  کسی  و  باشند  آزاد  صورت  به  دارند 
همه  دارند  دوست  باشد.  نداشته  ها  آن  به 
بسازند را  آن  دوباره  تا  کنند  خراب  را  جا 

فریاد  و  داد  و  عصبانیت  با  ها  خانواده  اما 
کردن بر سر کودکان آن ها را سرخورده می 

کنند به جای اینکار ها باید فضای امنی برای 
کودکان به وجود آورند که هم کودکان انرژی 
از کارهای  اینکه  خود را تخلیه کنند و هم 
راهکارهایی  باید  شود.  جلوگیری  خطرناک 
زیاد  کودکان  در  خلاقیت  که  ببرید  کار  به 
پرورش خلاقیت  جلوی  اینکه  نه  شود  زیاد 
درست  هنوز  کودکان  شود.  گرفته  ها  آن 
یا  است  درست  چیزی  چه  که  دانند  نمی 
و  پدر  ی  وظیفه  این  است  بد  چیزی  چه 
کنند آگاه  را  ها  آن  بتوانند  که  مادرهاست 

کتاب خواندن در زمینه تربیت کودکان می 
تواند راهنمای خوبی .برای والدین باشد در 
غیر این صورت افراد شاید از روی ناآگاهی 
دهند  می  انجام  را  کارهایی  ندانسته  و 
بود.. خواهد  ناپذیر  جبران  عمر  یک  که 

نیازهای فرزندان در نظر گرفته شود
اجتماعی( )فعال  طهماسبی  آفرین  قلم:  به 

مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب 
و  اول  نامه  تفاهم  اساس  بر  گفت:  بوشهر  استان 
دوم طرح جهاد آبرسانی بین وزارت نیرو و سپاه، 
آبرسانی به حدود ۲۰۰ روستا استان بوشهر آغاز 
از  را  آبی  تنش  رفع  عالی  ابوالحسن  است.  شده 
افزود:  و  دانست  طرح  این  اجرای  مهم  اهداف 
مررحله اول این طرح ۵۰ درصد و فاز دوم بیش از 

۱۲ درصد پیشرفت فیزیکی دارد.وی اعتبار اجرای 
طرح جهاد آبرسانی را ۹۱۵ میلیارد ریال دانست و 
گفت: در فاز دوم نیز ۱۵ هزار میلیارد ریال هزینه 
خواهد شد.مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب استان 
افزود: در چارچوب این دو قرارداد به ظرفیت ۳۱ 
هزار متر مکعب مخزن ذخیره آب در روستا‌های 
کرد:  اضافه  می‌شود.عالی  ساخته  بوشهر  استان 

نامه ۱۷۵ کیلومتر خط  تفاهم  این دو  قالب  در 
انتقال، ۱۳۵ کیلومتر شبکه توزیع و حفر و کف 
شکنی ۳۰ حلقه چاه آب در مناطق کم‌برخوردار 
استان بوشهر باید اجرایی شود.وی با بیان اینکه 
۸۷ هزار و ۱۳۶ نفر تحت پوشش طرح‌های جهاد 
آبرسانی قرار خواهند گرفت، عنوان کرد: در حال 
حاضر یک مخزن ۵ هزار متر مکعبی در روستای 
در دست ساخت، یک مخزن  دهرود دشتستان 
شهرستان  مبارک  چاه  در  مکعبی  متر  هزار   ۵
می‌باشد. کارگاه  تجهیز  حال  در  نیز  عسلویه 

بهره مندی ۲۰۰ روستای استان بوشهر از آب سالم بهداشتی
 ابوالحسن عالی )مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب استان بوشهر(


