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بر  نظارت مستمر 
پزشکی،  پسماندهای 
به آلودگی  رسیدگی 

گناوه  نفتی 

عادلانه  رسیدگی 
به معیشت مردم در 

اولویت است
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 نیروگاه اتمی بوشهر دوباره به مدار تولید برگشت

7

عبدالرحمن مرادزاده 
)مدیرکل حفاظت محیط 

زیست استان بوشهر(:

معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار بوشهر:

ته لنجی در مسیر قانون؛ پایان شایعات حذف ته لنجی
8

فقیه  ولی  نماینده  بوشهری  صفایی  آیت‌الله 
و  بیست  در  امروز  ظهر  بوشهر  استان  در 
استان  مدرسه‌ساز  خیرین  جشنواره  هفتمین 
محاسبات  نظام  در  داشت:  اظهار  بوشهر 
ثروت  بزرگترین  این است که  مدیریتی اصل 

است. آن  انسانی  منابع  یک کشور 
بوشهر  استان  در  فقیه  ولی  نماینده 
دانش،  درجه  منابع  این  چقدر  هر  افزود: 
فرآوری‌های  به  اولیه  مواد  تبدیل  و  مهارت 
دارای  کشور  باشد،  بیشتر  ثروت‌زا  نوین 

است. بیشتر  پیشرفت  شاخص‌های 
منطقه‌ای  هر  کرد:  بیان  بوشهر  جمعه  امام 
که رفتید و دیدید مدارس استانداردی دارد، 

است. پیشرفت  عرصه  در  بدانید 
سخت‌افزاری  زیرساخت‌های  به  اشاره  با  وی 
گفت:  مدرسه‌سازی  حوزه  در  نرم‌افزاری  و 
قرار  هم  کنار  در  اگر  زیرساخت‌،  دو  این 
تولید  انسان‌هایی  این‌ها،  پیوند  از  بگیرند، 
تولید  و  ثروت‌زا  انسانی  منابع  که  می‌شوند 

می‌شوند. کشور  در  آفرین 
بوشهر  استان  داد:  ادامه  بوشهر  امام‌جمعه 
و  بوده  مشکل  دچار  زیرساخت‌ها  عرصه  در 
به  نیاز  است،  زیاد  عقب‌افتادگی  حجم  چون 

دارد. یک حماسه حضور خیرین 
به  اشاره  با  بوشهری  صفایی  الله  آیت 
با  مدرسه‌سازی  منحصربه‌فرد  ویژگی‌های 
توسعه  در  آموزش  محوری  نقش  بر  تأکید 
کار  یک  تنها  نه  مدرسه‌سازی  گفت:‌  کشور، 
استراتژیک  سرمایه‌گذاری  یک  بلکه  خیر، 
ایجاد  و  کارآمد  انسانی  منابع  تولید  برای 

است. ملی  اقتدار 
کلاس  وجود  به  اشاره  با  بوشهر  جمعه  امام 
وجود  کرد:  تأکید  استان  در  فرسوده  درس 
در  فرسوده  درس  کلاس   ۸۵۰ و  هزار  یک 
و  آموزش  برای  جدی  خطر  زنگ  بوشهر 

این  و  می‌شود  محسوب  استان  پرورش 
کلاس‌ها نیاز به نوسازی و اصلاح دارد.

بوشهر: استان  در  فقیه  ولی  نماینده  بوشهری  صفایی  آیت‌الله   

دارد  اصلاح  و  نوسازی  نیازمند  بوشهر  استان  در  ۱۸۵۰ کلاس 

عید غدیر روز ۱۸ ذی‌الحجه، 
بزرگ‌ترین عید شیعیان است که در 
این روز پیامبر اکرم )ص(، حضرت 

علی )ع( را به جانشینی خود انتخاب 
کرد. پیامبر )ص( در سال دهم هجری 

همراه هزاران نفر برای انجام مناسک 
حج از مدینه به طرف مکه حرکت کرد از آنجا که این سفر، 

 آخرین حج پیامبر )ص( بود به حجة الوداع مشهور شد.
پیامبر )ص( پس از پایان اعمال حج به‌همراه مسلمانان به 
طرف مدینه حرکت کرد و در ۱۸ ذی‌الحجه به غدیر خم 
رسیدند، مکانی که پیامبر حاجیان را گرد آورد و علی )ع( 

را به‌عنوان جانشین خود معرفی کرد
این واقعه، نه‌تنها نقطه عطفی در تاریخ اسلام است، بلکه 
پایه‌گذار مفهوم امامت و ولایت در مکتب شیعه محسوب 

می‌شود. از این‌رو، شیعیان در سراسر جهان روز غدیر را به 
عنوان عید ولایت جشن می‌گیرند و آن را »عیدالله‌الاکبر« 
می‌نامند. در این روز، مراسم جشن، اطعام، بیعت با ولایت، 

و تجدید عهد با سیره اهل بیت علیهم‌السلام برگزار می‌شود 
و مؤمنان بر اهمیت رهبری دینی و تداوم مسیر نبوت در 

 قالب امامت تأکید می‌کنند.
واقعه غدیر تنها یک انتصاب سیاسی نبود، بلکه تجلی‌گاه 

اراده الهی برای حفظ اصالت دین و تبیین راه حق تا پایان 
تاریخ بود.

۱۸ ذی‌الحجه؛ عید ولایت و اکمال دین

عیدغدیر،

استان  استان  سپاه  فرمانده  خرمدل  سردار 
سپاه  اساسی  و  اصلی  اولویت  گفت:  بوشهر 
نباید  و  است  مذهبی  و  اعتقادی  مباحث 
این  توسعه  مانع  اداری  و  شخصی  اشتغالات 

شود.  مباحث 
مسئولین  با  نشست  در  خرمدل  حمید  سردار 
شهرستان  سیاسی  و  اجتماعی  های  تشکل 
هم  همگرایی،  کرد:  اظهار  دشتستان، 
اتحاد  راستای  در  همبستگی  و  اندیشی 
سیاسی  و  اجتماعی  های  گروه  و  ها  تشکل 

است. برکت  و  خیر  منشا 
اساسی  و  اصلی  اولویت  کرد:  اضافه  خرمدل 
و  است  مذهبی  و  اعتقادی  مباحث  سپاه 
توسعه  مانع  اداری  و  شخصی  اشتغالات  نباید 

شود. مباحث  این 
پایگاهی  و  جایگاه  سپاه  اگر  کرد:  بیان  وی 

اگر  و  بوده  و معنوی  اعتقادی  از مباحث  دارد 
حتما  باشد  داشته  فعال  پیشبرندگی  بخواهد 
داشته  گفتن  برای  حرف  مکتبی  بعد  در  باید 

باشد.
و  دلی  رابطه  برقراری   به  تأکید  با  وی 
کرد:  تصریح  بسیجیان  و  مردم  با  عاطفی 
پایگاه  در  رکود  و  سستی  رخوت،  از  باید 
سرعت  به  و  کرد  جلوگیری  مقاومت  های 
با  آنها  عملکرد  به  و  احیا  را  بسیج  های  پایگاه 

کرد. کمک  بهتر  اثربخشی 
جذابیت  در  تغییر  بر  تأکید  با  خرمدل  حمید 
امروز،  نسل  برای  اجتماعی  های  پایگاه  های 
اتحاد  و  انسجام  افزود: جایگاه سپاه، جایگاه 
اجتماعی  های  تشکل  همه  برای  و  مردم 

است.
استان  علیه‌السلام  صادق  امام  سپاه  فرمانده 

و  اتحاد  ما  اصلی  حرف  کرد:  تصریح  بوشهر 
ما  باعث موفقیت  این موضوع  و  انسجام است 

شد. خواهد  مختلف  های  عرصه  در 
همه  این  اینکه  به  اشاره  با  پایان  در  خرمدل 
اسلام  و  انقلاب  تقدیم  را  جوان  و  شهید 
کردیم تا اعتقادات، دین و ارزش های جامعه 
کس  هیچ  گفت:  نشود،  رنگ  کم  اسلامی 

پذیرد. نمی  را  جامعه  در  ولنگاری 

سه فوتی در حادثه اسکله پتروشیمی متانول کاوه

)رئیس کل  مهدی مهرانگیز 
بوشهر(: دادگستری 

توپ طلای فوتبال ایران در دست‌های مهدی طارمی

4
برگزاری جشن‌های ۳۵ کیلومتری مردمی 

غدیر در ۴۰ شهر استان بوشهر 

5
مشترکان تجاری پرمصرف اعمال قانون 

می‌شوند

6

مردم 6 پرطنین  صدای 

بوشهر: استان  استان  سپاه  فرمانده  خرمدل  سردار 

اتحاد و انسجام باعث موفقیت در عرصه‌های مختلف است
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شعر ودلنوشته

فرار از خود
تلخ ترین حادثه قرن این است

انسان از خودش فرار کند
از زادگاهش، از پدر مادرش

از مکانی که زندگی می کند
از چهره اش، از زبان مادری اش

 گریز کند 
از هرچه که مربوط به خودش است

و نقابی برچهره بگذارد که هیچ گاه  »خودش« نبوده

آتنا سرخه

گرگ‌ها هم افسرده‌اند
با شکم سیر 

برای آزار چوپان
 زوزه می‌کشند

****                       
باران می‌بارد 

و من گم شده‌ام 
در هیاهوی شهری 

که مردمانش
 از خیس شدن 

چتر غم می گیرند 
و اندکی در ایمان خود 

کاهلی می‌کنند 
و چه بد سلیقه‌اند 

آنان که 
خودپسند هستند

*****
این کوچه ها

هنوز
بوی رفاقت می‌داد 

اگر با خود 
عطر جدایی نمی‌آوردی

*****
سجاده‌ات را پهن کن 

اینجا کسی حرف‌هایت را نمی‌فهمد 
اشک‌هایت را نمی‌بیند 

آنچه در نگاهت
 پیله کرده را نمی‌فهمد 

به آسمانی تکیه کن 
که نگاهش

 دنیا را می‌لغزاند

سودابه کیانیان

خوشبختی کلید 
نخواهم جز خودم کس را، ک

ه من باشم به جانِ خویش
این دنیا،  نگویم نیست 
نبندم چشم از آیین‌اش

نه آن فرداست در چشمم، 
نه دیروزی که شد خاموش

نه امروز است امیدم، 
که آن هم رفته از پیش‌اش

میان دی و فرداها، گم‌ام،
حیران و بی‌تابم

نمی‌دانم که آن فردا، 
بیامد یا که شد ریش‌اش

فقط دانم که باید 
زیست، در آن لحظه، در 

آن دم
که گر باشی 

در آن حالی، برآری 
شادی از ریش‌اش

چه دانی؟ 
شاید این باشد، 

کلیدِ بخت و خوشبختی
تو ای دانا! بگو با من، 
در این پندار، آیا خِرد؟

نازنین عالی پور

بی تاب
فرض کن جاده و راه همه هموار شدند

تو بگو خوب راه رفتن را بلدی؟
فرض کن دریاها آرام شدند

تو بگو دل به دریا زدن و صیاد شدن را 
بلدی؟

فرض کن تمام دردها تمام شدند
تو بگو طبیب مسلح جان شدن را بلدی؟

فرض کن بی مهری ها و عهدشکنی ها تمام شدند
تو بگو با یک نفر ماندن و هم پیمان شدن را بلدی؟

فرض کن فرض کن تمام بی خوابی ها درمان شد
تو بگو یک شب برایم تا صبح بی تاب شدن را بلدی؟

فرض کن من به عشق تو به کفر پشت کنم
تو بگو یک عمر برایم مسلمان شدن را بلدی؟

لیلاکامران

مقاومت سنگر 
باور ش را گرفته از زهرا
چشم بیدار تا سحر دارد

در نوای گلوله اش، هر شب
رقعه یاحسین به سر دارد

ندبه ی جان فضای یامهدی!
سفره ی ساده در نظر دارد

نمکی خورده است با من و تو ...
نکند ذکر الحذر دارد ...

نه! نخواهم گذشت از این تصویر
»از غرور خودش خبر دارد«

عشقش  مثل 
به عادت دیرین
»سخن از بمبِ 
کور و کر دارد«

او که همگام عشق: 
شهید«، »مثل 

رسمش از مادر است و پدر دارد
هرگز خاکمان  نفروشیم 

سنگرش قدرت دگر دارد!

 هادی جاهد

دلم کمی .....
دلم کمی کودکی ا پاهای برهنه 

کنار ساحل دل می خواهد .
کمی عشق 

کنار نمکدان خانه می خواهد.
هنوز صدای کفش های جغجغه دار کودکی 

گوش نواز است.
برایم آهنگ دنیا مفهومی ندارد!

بگذار تا بگذرد !
مفهوم تو را 

فهمید، خواهد  کسی 
که با من همقدم باران خواهد شد .

چتر من هنوز ،خیس 
و دلم نمدار است!

اما.....؛
فریاد دوست دارم هایت 

از نجوای 
درونم غوغا می‌کند!

فقط یک جمله دوستت دارم ها می خواهد !
دلم کمی احساس می‌خواهد ؛

کمی عشق به رنگین کمان می خواهد!
دلم کمی پرواز در هوای تو می خواهد! 

مریم کریم پور

الکبیر )درباره عید غدیر( العلی  شعر هو 

باده بده ساقيا! ولى ز خمِّ غدير    
 چنگ بزن مطربا! ولى به ياد امير

 تو نيز اى چرخ پير! بيا ز بالا به زير      
دادِ مسرّت بده، ساغر عشرت بگير

 بلبل نطقم چنان قافيهْ پرداز شد      
كه زُهره در آسمان به نغمه دمساز شد
 محيط كون و مكان، دايره ساز شد    

الكبير العلىُّ   سَرور روحانيان هو 
 وادى خمّ غدير، منطقه نور شد؟      

  يا ز كف عقل پير، تجلّى طور شد؟
 يا كه بيانى خطير ز سرِّ مستور شد؟        

 يا شده در كي سرير قَرانِ شاه و وزير؟
چون به سرِ دست شاه، شير خدا شد بلند  

 به تارك مهر و ماه، ظلِّ عنايت فكند
  به شوكت فرّ و جاه، به طالعى ارجمند  

  شاه ولايتْ پناه، به امر حق شد امير
مژده! كه شد مير عشق وزير عقل نخست  
 به همّت پير عشق، اساسِ وحدت، دُرست‏

به آب شمشير عشق، نقش دوئيَّت بشست  
 به زير زنجير عشق، شير فلك شد اسير

  فاتح اقليمِ جود به جاى خاتم نشست؟  
يا به سپهرِ وجود نيّر اعظم نشست؟

 يا به محيط شهود مركز عالم نشست؟      
 روى حسود عنود سياه شد همچو قير

 جلوه به صد ناز كرد ليلى حسن قدَِم    
پرده ز رُخ باز كرد بدْر منير ظُلمَ‏

 نغمه‏ْگرى ساز كرد معدن كلّ حِكم        
 يا سخن آغاز كرد عنِ اللَّطيفِ الخبير:

 به هر كه مولا منم، عل‏ىست مولاى او   
 نسخه اسما منم، عل‏ىست طغراى او

 سرِّ معمّا منم، عل‏ىست مَجْلاى او        
 محيط انشا منم، على مَدار و مدير

طور تجلّى منم، سينه سينا على ‏ست    
 سرِّ انا اللَّهَّ منم، آيت كبرا عل‏ى ست‏

ذرّه بيضا منم، لؤلؤ لالا على ‏ست      
شافع عقبى منم، على مُشار و مُشير

 حلقه افلاك را، سلسلهْ جنبان عل‏ى ست    
قاعده خاك را، اساس و بنيان عل‏ى ست‏

 دفتر ادراك را، طراز و عنوان على ‏ست  
سيّد لولاك را، على وزير و ظهير

دايره كن فكان، مركز عزم عل‏ى ست
عرصه كون و مكان، خطّه رزم على ‏ست‏

 در حرم لا مكان خلوت بزم عل‏ى ست      
روى زمين و زمان به نور او مُستَنير

يوسف كنعان عشق، بنده رخسار اوست    
بيابان عشق، تشنه گفتار اوست‏ خضر 

موسىِ عمران عشق، طالب ديدار اوست  
يكست سليمان عشق بر درِ او؟ كي فقير

 اى به فروغ جمال آينه ذو الجلال
)مفتقر( خوشْ مقال مانده به وصف تو، لال‏

گرچه برُاق خيال در تو ندارد مجال   
ولى ز آب زلال، تشنه بود ناگزير

علّّامه شيخ محمّد حسين غروى اصفهانى

عشق
اگر نگاهی به جانم بیندازی، 

از من جز تو هیچ نمی‌بینی
که در هر لحظه با یادِ تو، 

در دل بیداری جز تو نمی‌بینی
تو همچو نوری در این دل شبانی، 

که هر تاریکی را روشن می‌کنی
که در سرزمینِ تنهایی، 

جز تو چیزی از خود نمی‌بینی
به بوسه‌ای، از دستِ تو، 

درختِ دل من شکوفا می‌شود
که در آغوشِ نگاهِ تو، 

نمی‌بینی فاصله‌ای  هیچ 

به یاد تو، 
دل از هر رنجِ بی‌پایان 

آزاد می‌شود
که در حضورِ تو، 

اندوهی  هیچ 
نمی‌بینی جز شادی 
به جانِ تو سوگند، 

ای جانِ من! 
در این راهِ عشق، جز تو هیچ نیست

که در هر گامِ سفر با تو، 
به هیچ چیزِ جز تو نمی‌بینی

مطهره غریب زاده

طلبکار
من از لب های تو 

عمری ست خندیدن طلبکارم
جسارت شد، خطا کردم، مرا محتاج پندارم 
من از تو یک قفس دارم به رنگِ دردِ تنهایی

قفس! ای یادگار او، مرا در خود نگهدارم
گذر کردی و من از خود گذر کی می‌توانم کرد

تو  آمالی و من ابری که بر آمال می‌بارم
به دردی مبتلایم کن که درمانش خودت باشی

چه میل ناخوشایندی اگر گویم نیازارم
طلبکاریِ من آخر به آنجا راه پیدا کرد

که فهمیدم به راه عشق جانم را بدهکارم
قناعت کرده‌ام پیشه، غزل می‌نوشم و مستم

دلیلِ شعرهای من! همیشه دوستت دارم 

بی‌کسی 
دلِ درمانده ی من در 

قفسش بی‌یار است
سال‌ها می‌گذرد ... پیر 

شده ... بیمار است
نه دگر تاب قفس دارد و 

نه دوری یار
با جنون می‌پرد و از همه کس بیزار است

نه قفس بود دوایش، نه به زنجیر شدن
دارِ رسواییِ من در ملاءانظار است

همه رفتند ... کسی یار نشد با دل من
»بی‌کسی«  تلخ ترین واژه ی در اشعار است

عمر رفت و عوضش جامه‌ی تنهایی ماند
انزوا مفت‌ترین جامه ی در بازار است

از غمش زرد شدیم و به رَهَش افتادیم
برگ افتاده به ره در هوسش بسیار است  

محمد کریمی

باران
چه نورانی ست روی ماه مادر

پر از عشق است اشک و آه مادر 
دلی که هست مالامال اندوه
شفا می گیرد از درگاه مادر

پاکی  و  پر از ذکر خدایی، باران!
نزدیک ترین وقت دعایی باران 

تو آمده ای دوباره احیا بکنی 
دل را به نوای ربنایی باران

انگار نشسته اند بر شانه ی باد
هر حنجره آوای غریبی سر داد 
رفتند از ایوان رضا با دل خون 

لشکر لشکر کبوتران سمت جواد

شریعتی ستاره 

یا علی
فاش می گویم که مولایم علی ست
 آه بردارم که نفس هایم علی ست

هر نفس که می کشم باعشق اوست
 چون امام و دین و دنیایم علی ست

هرزمان می گریم از درد فراق 
می کند پاکیزه چشمانم علی 

میزداید اشک از چشم ترم 
مونس غم ها و دردهایم علی ست
جمِله یارو یاور است با شیعیان   

چون امام اول و جانم علی ست
در نماز هر شبم یادش کنم 

مقتدای من علی جانم علی ست
دوستش دارم و در قلب من است
دست گیر هر مسلمان است علی

طوبی حسینی حقیقی

عید غدیر
دیده فرو بند،ازین خاکدان

توسنِ اندیشه ،بر افلاک ران
گر پرَِ پرواز دهی ،آه را 
مِهر شوی، بزمگهِ ماه را 

کم نه ای از ذره ،چو خورشید باش
مشتریِ خلوتِ ناهید باش

با سفری پیک سحر،هم رکاب
تا حرمِ پردگیِ آفتاب

بگذر و بگذار به خود،فرشیان 
ای دل تو هم نفسِ عرشیان 

خانه بپرداز و رهِ اوج گیر
دل، همه در باکن و در موج گیر

ریز به پیمانه ی آزادگی
باده ز میخانه ی دلدادگی

سرخوش از این باده،به مستی گرای
نیست شو و،باز به هستی گرای
ای همه دل،جان شو و آزاد شو

تن به خراب افکن و آباد شو
زمزمه پرداز،به باغ فلک

نغمه سرایی به سرای مَلکَ
از زَبر چرخ برین،خاک را 
خاک نه آیینه افلاک را 

مظهر اسرار الهی ،نگر
آنچه دلت خواست،کماهی نگر

موج فشان ،بر زَبر آبگیر
رحمت حق،خیمه زده در غدیر

تافته از دوش نبی آفتاب

خیره در او 
چشم و دل شیخ و شاب

از لب احمد پی اکِمال دین 
ها،بشنو زمزمه ی راستین 

اینکه مرا زینتِ دوش آمده است 
جان، ز ولایش به خروش آمده است 

بعد من، او راهبر و رهنماست
سرورِمردان خدا،مرتضی است

صف شکنِ پهنه ی میدان،علی
نور هدی ،مظهر یزدان علی

گویِ فلک، در خَم چوگان او 
جانِ جهان، در گِروِ جان او 

حافظ آیین ِ محمد بوَُد
جلوه ای از پرتو سرمد بود

تا پیِ توحید،عَلمَ بر گرفت 
شیر خدا،راهِ ستمگر گرفت

تیغ دو سر،یافت به نام آوری
تافت از او،کوکبه ی حیدری

کفر به نیرنگ ،چو دفتر گشود
بر شد و بر هم زد و خیبر گشود
یاور من، بنده ی خاص خداست 

معرفت آموز دل اولیاست 
پرتو تابان حرمِ کبریا 

سرزده از کُنگره ی هَل اتی
تابشِ خورشید،ز بامِ علی است 

سکه ی توحید ،به نام علی است.

مشفق کاشانی

صیام تا قیام
وجود محفل عید است و عید عید غدیر
مبارک است به خلق و خدای حی قدیر

ز سنگ و کوه و در و دشت و باغ و نخل و گیاه
رسد به اوج سماوات نغمة تکبیر
کسی که بود امیر تمام عالم ها

دوباره خوانده امیرش خدای حی قدیر
پیمبران همه قرآن گرفته اند به دست

کنند آیة اکملت دینکم تفسیر
فرشتگان ز پر و بال و حوریان از زلف

پراکنند به خاک غدیر مشک و عبیر
نموده دست علی را بلند ختم رسل

که ای مهاجر و انصار از صغیر و کبیر
رسیده حکم به من از خدای عزوجل

که قادر است و حکیم است 
و ناظر است و بصیر

سه بار حکم خداوند شد به من نازل
من آن نیم که به ابلاغ آن کنم تقصیر

هر آنکه را که منم رهبر و منم مولا
علی بر اوست امام و علی بر اوست امیر

کسی که پشت کند بر علی ز بخل و حسد
در افکنند به رویش به قعر نار سعیر

علی به عمر زمان و علی به کل مکان
خدای راست سفیر و رسول راست وزیر

علی است رهبر آزاد مرد کل جهان
که دیو نفس ورا لحظه ای نکرده اسیر

علی است عالم رحمت، علی است عالم دهر
علی است فیض مدام و علی است خیر کثیر

علی امام امامان و انبیای سلف
علی است نور و علی کوثر و علی تطهیر

علی معلم آیات وحی در تأویل
علی مکمل دین خداست در تعبیر
علی است تیغ خداوند در نیام قضا

علی است تیرالهی به چلة تقدیر
علی است رهبر و مولا و مقتدای شما
که علم دارد و اخلاص دارد و شمشیر

علی کسی است که مؤمن از او جدا نشود
اگر کشند به تیغش وگر زنند به تیر

الا الا بشتابید بهر بیعت او
تمام از زن و مرد و جوان و کودک و پیر

علی است سلسله دار شما مسلمانان
که نفس را ز ازل بسته در غل و زنجیر

علی امین و علی مؤمن و علی ایمان
علی نجات و علی منجی و علی است مجیر

علی کسی است که در سایة عبادت حق
به یک اشاره کند آفتاب را تسخیر

بدون نور علی خلق ظلمت محض اند
الا که نور بگیرید از این سراج منیر
الا وصی و دم و لحم و نفس پیغمبر

الا تمام رسل از سوی خدات بشیر
تو دست و صورت و چشم و زبان حق باشی

چگونه وصف تو را با قلم کنم تقریر
اگر اراده کنی فرش را برند به عرش

وگر اشاره کنی عرش را کشند به زیر
همه ولایت تکوینی ات به اذن خداست
جز این عقیده گرم هست بایدم تکفیر
مگر نه ختم رسل ماه را نمود دو نیم

مگر نه مهر به دست تو باز شد ز مسیر
لباس فقر و سریر خلافت این عجب است

تفاوتی نکند نزد تو امیر و فقیر
نکرده عقد، تو دادی طلاق دنیا را

که تو بلند مقامی و اوست پست و حقیر
هزار دام به راهت نهاد و بگسستی

چنان که پاره شود ریسمان به پنجة شیر
به جز تو کس نفرستاده،  ای خدا خصلت

برای قاتل خونخوار خویش کاسة شیر
عدو ز دشمنی و دوستان تو از ترس
فضائل تو نگفتند و گشت عالم گیر

خدا کند برسد دانش بشر آنجا
که خطبه های بلند تو را کند تکثیر
کجا امام توان یافت چون تو یا مولا

که بهر پیرزنی طبخ نان کند ز خمیر
پس از تو، پیشتر از تو، ندیده چشم جهان

زعیم خاک نشین و امام عرش سریر
اگر تمامی عالم دهند پشت به هم

به جنگ تو، نکند در شجاعتت تأثیر
امام بعد پیمبر علی بود »میثم«

بگو به خصم برو از حسد بسوز و بمیر

غلامرضا سازگار
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روی  را  گوشی  نرسیده،  و  رسیده 
به  رفتم  و  گذاشتم  فیلم  و  عکس 

دنبال صدای آب.
درختان و سبزه ها را قدم زدم و پله 
ها را طی کردم تا رسیدم به موسیقی 
در  آفتاب،  در  آِب  ناب   و  دلکش 
و  نشستم  دنج،  جای  گوشنوازترین 
صدایت،  به  نگاهت،  به  سپردم  دل 
به دیدنت فکر کردم، به پرواز قوها، 
در  سکوتت  و  اشکهایت  و  کوه  به 
دل  طِبیعتی که درد را هدیه داد به 
دلم، دلت و چه غم  قِشنگی، پایدار 
و بیقرار ادامه ات دادم و فقط تو را می 

دیدم، » تو « را.
به  داد  سوق  را  روحم  صدا،  این  و 

تنهایی،
به با تو بودن، به اسارت و بندگی و 

رهایی.
رهاترین شدم در عمق نگاهی که گاه 

و بیگاه، مرور می کرد مرا و لبخندی
 که می نواخت قلبم را و ذوق می 
و  والایار  را،  راغب  را،  جاده  پراکند 

اشرفزاده را،
 » تو « را .

روی  گرفت  می  وسعت  داشت  روز 
ها  سبزه  روی  طبیعت،  روی  شهر، 
و دلم، آه از جا کنده شد که صدای 
جان افزایت، بویت را گسترده کرد در 

تصاویری که
و  بودنمان  با  دادمشان  می  جان   
گفتگو بود که گل می کرد و نقل بود 

که شیرین می کرد درونم را .
محو این همه زیبایی شدم و کلمه 
نگفته  که  گرفتم  قاب  را  هایت 
را،  ابهام  را،  ها  ناگفته  بودی  جواب 

سردرگمی ها را .
و روشن تر از روشنی های نور و دریا، 
کبوتران را پرواز دادیم به سمت گل 

ها، دشت ها، آبادی ها .
و چقدر خنده کاشتیم، چقدر حس 
مسرت  چقدر  و  کردیم  سبز  خوب 

منتشر کردیم
 و رویاندیم درخت های انجیر معابد 
را پروریدیم  را و هزار ریشه هاشان 
با خون دل و اشک چشم و صبر بر 
فراق و  دیگر چه باک از تندبادهای 

زمانه، بوران ها .
هوا را عاشق کردیم با بودنمان، خنده 

هامان.
 و من در دلتنگترین حادثه ها بر قرار 
خدا و عهدش دل بستم که بهترش را 
نثارت می کنم و مزد صبوری همان 
بود که بود و هست و خواهد بود به 
بهترین کیفیت چرخش چشمانت در 

بهار،  روزهای  انگیزترین  دل  فضای 

خرداد، عرفه، قربان، غدیر، پنجشنبه، 

جمعه، شنبه .

نسیم  و  توت  های  برگ  کنار 

از  سرشار  های  ساعت  جانبخش 

نگاهت نشسته ام به تماشا، به اندیشه 

و  زیباست  که  انتظاری  و  فردا  ی 

است،  سازنده  که  صبری  دلنشین، 

رشد دهنده و رنجی که مرا مقتدر 

ساخت به تحمل دردهای جانگزا .

های صبح  نفس  همه  این  بر  درود 

و باران های شورافکن و آوازهای پر 

شور و شعف .

بهارانه های خرداد از تقویم ۱۴۰۴ 

جاده  تو  رسیده  برنج  بوی  بود  شب 
همسرم  بود  کرده  مدهوشم  و  مست 
رو  ماشین  تمام‌تر  چه  هر  سرعت  با 
که  بودم  رویایی  غرق  من  و  میروند 
همین  تو  بود  نشده  محقق  هرگز 
به  بدی  صدای  یهو  که  بودم  فکرها 
تو  بود  شده  تصادف  رسید  گوش 
به  نداشتم  دید  خیلی  شب  تاریکی 
راننده  سمت  کن  صبر  گفتم  همسرم 
زد  زنگ  اورژانس  به  همسرم  رفتیم 
دور  مردم  بود  شده  بدی  تصادف 
جاده  و  بودند  شده  جمع  ماشین 
چهره  لحظه  یک  بود  هیاهو  از  پر 
کردم  سعی  اومد  آشنا  برام  راننده 
جلوتر  خواستم  اینکه  تا  بروم  جلوتر 
به  سریع  و  رسید  آمبولانس  بروم 
از  پر  دلم  کردند  منتقلش  بیمارستان 

بود. آشوب 
به  است  محمد  کردم  احساس 
به  بیمارستان  بریم  گفتم  همسرم 
اون  بریم  کجا  شدی  دیوانه  گفت  من 
نه  گفتم  ها  آدم  بقیه  مثل  غریبه  هم 
من  از  اصرار  بود  آشنا  برام  آدم  این 
شد  راضی  بالاخره  همسرم  از  انکار  و 
اتاق  گفتند  کردم  جو  و  پرس  کلی  که 
دیگه کلافه شده  عمل هست همسرم 
صبح  تا  خونه  برم  شدم  مجبور  بود 
همسرم  شد  که  صبح  نبرد  خوابم 
بیمارستان  رفتم  من  کار  سر  رفت  که 
گفتن  گرفتم  پرستار  از  را  سراغش 
پر  چشمانم  از  یو  سی  آی  بخش  تو 
رفتم  یو  سی  آی  بخش  شد  اشک  از 
بله  دیدم  التماس  خواهش  کلی  با 
سوخت  براش  دلم  است  محمد  خود 

اومد  عقدم  روز  که  افتادم  روزی  یاد 
می  و  بودیم  هم  عاشق  که  آرش  به  و 
را  عقدمان  کنیم  زندگی  خواستیم 
کینه  یک  خاطر  به  هم  اون  زد  برهم 
ام  خانواده  و  من  از  که  ای  کینه 
دعوای  یه  تو  پدرم  زمانی  یه  داشت 
عمد  بدون  داشت  پدرش  با  کاری 
یک  از  بعد  بود  کشته  را  پدرش  پدرم 
پدرم  که  شد  معلوم  طولانی  زمان 
شد  آزاد  و  کشته  را  پدرش  عمد  بدون 
کرد  سعی  بود  مونده  براش  کینه  ولی 
رو  ام  خانواده  طوری  آرش  جلوی 
و  هستیم   بد  خیلی  که  بده  نشون 
و  داد  هم  دست  به  دست  چیز  همه 
خدا  ای  نرسیدیم  هم  به  آرش  و  من 
روزهای  چه  بود  سختی  روزهای  چه 
اون  داشتم  گذشت  که  بود  دلگیری 
روزها را مرور می کردم پرستار صدایم 
چرا  رفتنه  وقت  دیگه  محترم  خانم  زد 
تا  ناراحت  هم  بود  خوشحال  هم  دلم 
زده  سرم  به  خیال  و  فکر  کلی  خونه 
نمی  بالا  نفسم  کرد  درد می  قلبم  بود 
اومد  همسرم  به  زدم  زنگ  سریع  اومد 

بیمارستان برد  منو  و  خونه 
قلب  پیوند  وقت  دیگه  گفت  دکتر 
در   اسمم  بود  وقت  خیلی  من  هست 

به  نوبت  ولی  بود  اعضا  پیوند  لیست 
بیمارستان  هفته  یک  نرسید  من   
اینکه یک روز گفتند  تا  بستری بودند 
بودم  خوشحال  شده  پیدا  قلب  برات 
دونستم  نمی  رسید  جراحی  روز 
بشه  بدنم  وارد  خواد  می  کی  قلب 
خونه  رفتم  جراحی  از  بعد  روز  چند 
زمان  میگذروندم  رو  نقاهتم  دوران 
می  دلم  خیلی  گذشت  و  گذشت 
کسی  چه  قلب  که  بدونم  خواست 
زنگ  تلفنم  روز  یک  دادن  من  به  رو 
مهربون  بود  خانمی  صدای  خورد 
هم  من  پرسید  رو  اسمم  دلنشین  و 
گفت  خوشحالی  با  دادم  جواب 
تعجب  با  ببینم  خوام  می  دخترم 
شی  می  متوجه  گفت  شما  گفتم 
وقتی مرا دید محکم بغلم کرد صدای 
منتظر  واج  و  هاج  من  شنید  را  قلبم 
بپرسم  تا  بشه  تموم  هاش  گریه  بودم 
هستم  محمد  مادر  من  گفت  شما 
از  پیش  سالها  اومدم  آمریکا  از  تازه 
پدرش جدا شده بودم من متعجب از 
کنم  چیکار  دونستم  نمی  چیز  همه 
تو  محمد  قلب  بود  غریبی  حس  واقعا 
یه  و  بودم  من  و  محمد؟   ؟  من  بدن 

دلتنگی از  پر  حس 

زندگی دوباره

را  مردم  توقع  بدون  و  باش  امیدوار 
دوست بدار چرا که آنها را به دوست 
داشتن دیگران دعوت می کنی. در 
با  رابطه عمیقی  واقع سلامت جسم 
زندگی  هنگامی  دارد.  روح  سلامتی 
که  کردکه  خواهد  تغییر  ما  نگاه  از 
دیگاه ما نسبت به مسائل تغییر می 

کند.
شخصیت  و  جسم  به  توجهی  بی 
آنها  از  باید  که  هستند  هایی  تله 
عبور کنیم تا بتوانیم قدرت پذیرش 
بالا  چیزی  یا  کاری  هر  در  را  خود 
ببریم که به مرحله ای از رهاشدگی 
که  مسائلی  هرگونه  که  برسیم 
رها   ، کند  می  درگیر  را  ما  ذهن 
همه  در  باشیم  داشته  ایمان  کنیم. 
نهفته   مفهومی  و  معنی  مشکلات 
به  چیز  همه  انجام  سر  و  است 
رسید.  خواهد  احسنت  نحو  بهترین 
چیزی  هر  از  که  کنیم  تلاش  باید 

که باعث نگرانی ما می شود درسی 
بالا  را  خود  آگاهی  تا  بیاموزیم 
عشق  که  است  زمانی  آن  و  ببریم 
به زندگی داریم و  هر چه بخواهیم 
گرفت  خواهد  قرار  دسترسمان  در 
دانش  و  افکار  با  هر کسی  فردای  و 

امروز او ساخته خواهد شد.
آنچه  از خوابیدن، هر  شب ها قبل  
تجسم   ، دارید  را  آرزویش  واقعا  که 
کنید و با همان آرزو به خواب بروید 
و با حالتی که به آن خواسته دست 
و  شوید  بیدار  خواب  از  کردید  پیدا 
دور  خود  از  هرگز  را  امید  و  شادی 
موفق  روز  به  روز  بتوانید  تا  نکنید 

باشید. تر 
 ، پولی  بی  و  فقر  دلایل  از  یکی 
کوچک دانستن و  ضرب المثل پول 
طرز  این  و  است  دست  کف  چرک 
فکر پول و ثروت را از شما دور می 
محبت  و  عشق  با  بایستی  شما  کند 

با پول برخورد کنید که روز به روز 
از  را  خود  ذهن   . شوید  ثروتمندتر 
ثروت  به  تبدیل  پولی  بی  و  فقر 
آفریده  این  برای  شما  زیرا   کنید 
موفقیت  شاهد  دنیا  در  تا  اید  شده 
ها و رسیدن به آرزوهایتان باشید و 
شکوفا  را  خود  استعدادهای  بتوانید 
با آهن  سازید. و این نکته را بدانید 
فکر  فقر  به  اگر  خود  دهان  ربای 
اگر  کرد!  خواهید  جذب  فقر  کنید 
 ، بزنید  فراوانی  و  ثروت  از   حرف 
خود   سوی  به  را  فراوانی  و  ثروت 

دعوت می کنید.
بیداری  و  آگاهی  مسیر  در  را  خود 
روی  لحظه  به  لحظه  و  دهید  قرار 
گذارید  سرمایه  خود  شدن  بهتر 
شاید  دارید  دوست  اگر  کنید. 
تغییر  آن  باشید  دنیا  در  تغییری 
ایجاد  خودتان  ذهن  در  باید  اول  را 
مادی  دنیای  در  بتوانید  تا  کنید 

باشید. تغییر  شاهد آن 

خود را در مسیر آگاهی قرار دهید

بازنشسته( قلم: حمزه مهبودی )سرهنگ  به 

به قلم: سیده مریم طاهایی )فعال فرهنگی( به قلم: راضیه قبادی )فعال فرهنگی(

 

و  قلم  توانای  بانوی  برونته  شارلوت 
خالق رویاهای دردمندانه در نخستین 
اثر خویش، »پروفسور«، روایتی را به 
تصویر می‌کشد که اگرچه در میان 
آثار دیگر او کمتر نامبردار است اما 
روحی  و  فکری  رگه‌های  از  سرشار 
نویسنده است. این رمان که پس از 
چندین بار رد شدن از سوی ناشران 
در  برونته  مرگ  از  پس  سرانجام 
سال ۱۸۵۷ منتشر شد، سرگذشت 
مردی است که در میان طوفان‌های 
زندگی با گام‌هایی لرزان اما استوار در 
جست‌وجوی هویت و جایگاه خویش 

است.
کرمزورث،  ویلیام  داستان،  راوی 
مردی از تبار طبقه‌ی متوسط است 
که در آغاز زندگی خویش با دستانی 
انگلستان  از  پرآرزو  دلی  اما  خالی 
او  می‌شود.  بیگانه  سرزمینی  راهی 
که نه در میان اشراف جایی دارد و 
نه در میان کارگران، در جست‌وجوی 
راهی برای اثبات خود به تدریس در 
بروکسل  در  شبانه‌روزی  مدرسه‌ای 
با  ویلیام  میان  این  در  می‌پردازد. 
یک  هر  که  می‌شود  مواجه  زن  دو 
نمادی از دو مسیر متضاد در زندگی 

او هستند:
زنی زیبا اما خودخواه و فریبنده، زورا 
و  جاه‌طلبی  نماینده‌ی  که  روتر،  دِ 

دنیادوستی است. 
دختری فروتن اما خردمند، فرانسیس 
هنری، که عشق او چونان شعله‌ای 
و  رشد  مسیر  روشن‌کننده‌ی  آرام، 

استقلال شخصیت ویلیام است.

ساده‌ترین  می‌توان  را  »پروفسور« 
اثر  صمیمی‌ترین  درعین‌حال  و 
برخلاف  دانست.  برونته  شارلوت 
جین ایر و ویلت، که نثری سرشار از 
استعاره‌های شاعرانه دارند این رمان 
از زبانی واقع‌گرایانه‌تر بهره می‌برد. اما 
در ورای سادگی آن تأملاتی عمیق 
قدرت  اجتماعی،  طبقات  درباره‌ی 

اراده، و هویت فردی نهفته است.

بیشتر  برخلاف  کرمزورث،  ویلیام 
برونته یک مرد است  آثار  قهرمانان 
آشکار  تمایزی  خود  نکته  این  و 
او  می‌آورد.  پدید  روایت  سبک  در 
کشمکش  در  که  است  شخصیتی 
اخلاقی  اصول  و  بلندپروازی  میان 
میان تمنای عشق و نیاز به استقلال، 
همچون  ویلیام،  است.  سرگردان 
شارلوت  شخصیت‌های  از  بسیاری 
برونته در جامعه‌ای قرار گرفته که نه 
به او تعلق دارد و نه او را می‌پذیرد. 
و  اقتصادی  فشارهای  برابر  در  او 
اجتماعی، به‌جای تسلیم راهی برای 

ساختن خویش می‌جوید.
که  است  زنی  هنری  فرانسیس 
گرچه در ابتدا در سایه‌ای از فروتنی 

با  آرام‌آرام  اما  دارد  قرار  سکوت  و 
حضور  استواری  و  نجابت  ذکاوت، 
خود را بر داستان تحمیل می‌کند و 
در نهایت به قلب ویلیام راه می‌یابد. او 
از معدود قهرمانان زن در آثار برونته 
است که عشق را نه به‌عنوان فرجامی 
رمانتیک بلکه به‌عنوان مسیری برای 

رشد دو جانبه می‌پذیرد. 
در این اثر، عشق نه چونان هدیه‌ای 
آسمانی بلکه چونان نتیجه‌ی تلاش، 
فهم و صبر به دست می‌آید. رابطه‌ی 
یک  داستان  فرانسیس  و  ویلیام 

همراهی عاقلانه و متقابل است،
 نه عشقی طوفانی و آتشین.

این  نکات  درخشان‌ترین  از  یکی 
به‌جای  اراده  و  تلاش  بر  تمرکز  اثر 
درحالی‌که  است.  تقدیرگرایی 
ویکتوریایی،  عصر  آثار  از  بسیاری 
دست  اسیر  را  خود  شخصیت‌های 
برونته  می‌دهند،  نشان  سرنوشت 
با  انسان  که  دارد  تأکید  اینجا  در 
فکری  استقلال  و  سخت‌کوشی 
می‌تواند مسیر زندگی خود را بسازد.

که  است  مردی  قصه‌ی  رمان  این 
اما  بایستد  به‌تنهایی  می‌خواهد 
در  نه  حقیقی  قدرت  که  درمی‌یابد 
یافتن  در  بلکه  خودخواسته  انزوای 
درک  را  روحش  که  است  همدمی 

کند.
قسمت‌هایی از کتاب »پروفسور« به 

ترجمه‌ی رضا رضایی )لذت متن(:

»در طلوع صبح سرد ژانویه با عجله 
از خانه خانم کینگ به طرف کلوز به 
راه افتادم و از خیابان سراشیب یخ 
زده عبور کرده و به کارخانه رسیدم. 
می‌اندیشیدم  خود  با  هنگام  آن  در 
که در مورد صفات افراد چه از نظر 
نظر  از  چه  و  عواطف  و  احساسات 
آن‌ها،  زندگی  در  موقعیت  و  حالت 
دارد.  وجود  درجه‌ای  منتها  و  اوج 
کارگران یک ساعت قبل از من به سر 
کار خود آمده بودند و هنگامی که به 
آنجا رسیدم چراغ‌های کارخانه روشن 
و کارها شروع شده بود. مانند همیشه 
بخاری  شدم.  مشغول  خود  کار  به 
گرچه روشن بود، اما دود می‌کرد و 
استیتن هنوز نیامده بود. من در اتاق 
را بسته و پشت میز خود قرار گرفتم، 
سرد  آب  با  تازه  که  را  دست‌هایم 
شسته بودم هنوز بی‌حس و کرخت 
بودند و تا وقتی که گرم نشده و به 
حال اول خود برنگشتند نتوانستم کار 
کنم، لذا در این مدت کوتاه به فکر 
فرو رفتم، موضوعی که درباره‌اش فکر 
می‌کردم همان اوج تحمل مشکلات 
بود. اندیشه‌ی ناراضی بودن از زندگی 

و مقابله با مشکلات آن.«

کتاب پرفسور
صدای یک مرد در جهان زنانه‌ی برونته 

به کوشش: محدثه سروش )فعال فرهنگی(

 

را  بیرون  خواهم  می 
نگاه کنم، نور را ببینم،

من  ولی  است  منتظر  کسی  شاید 
آرام  قلبم  تا  گذاشته  خبرم  بی  را 

باشد.
نزدیک به نهُ ماه است که حصاری 
دور من را گرفته و حس و حالم را 

دگرگون کرده است.
من نگران دنیای بعدی هستم؛ که 
قرار است بروم و آنجا زندگی کنم.

می  را  کسی  قلب  صدای  روز  هر 
شنوم که من را در این قفس آرام 
می کند و انگیزه ماندن می دهد. 
این  متوجه  زودتر  هرچه  امیدوارم 
زندگی بشوم و این آرامش را درک 

کنم.
می  شماری  لحظه  ثانیه  به  ثانیه 
و  ببینم  را  خودم  بتوانم  تا  کنم 
مسیری که قرار است طی کنم را 

در آغوش بگیرم.

روز  ایی که هر  زیبا چهره  کودک 
به فکر شیطنت کردن است را باید 
پرسید  او  از  و  گرفت  آغوش  در 

قشنگی دنیا را چه می بیند؟ 

پاسخ هایش را یادداشت کرد و در 
تا  داد  نشان  او  به  بعد  های  سال 
بفهمد در کودکی چه بر سر داشته 

و به چی می اندیشیده است. 
روی  های  فرشته  کودکان  آری 
ثانیه  هر  در  که  هستند  زمین 
خودشان را غرق در بازی هایی می 
از آن ها درس  توان  کنند که می 

زندگی گرفت.

خدایا ما را همیشه از زیبایی هایی 
که برای جهان خلق کرده ایی و از 
آن برای ما به مقدار لازم قرار داده 

ایی شکرت را محروم نکن. 
ای خدایی که عشق را در دل انسان 
ها قرار دادی و برای آن قلب را به 
تپش انداخته ایی، همیشه معشوق 

را برای عاشق نگه دار. 
ای تویی که هر لحظه ما را هدایت 
بمان  ما  کنار  همیشه  کنی،  می 
قرار  ما  نظر  در  را  خوبی  مسیر  و 
بده تا بتوانیم به مسیر الهی دست 
پیدا کنیم و هدف اصلی دنیا را با 

وجودمان حس کنیم.

های  این شب  در  خواهد  می  دلم 
آسمان  به  سری  روزگار  پرتکرار 
بزنم و برای ستاره های زیبا دعایی 
بیشتری  اشتیاق  با  ماه  تا  بخوانم 
های  تاریکی  در  و  کند  نگاه  را  ما 
لابه‌لای  از  را  خودش  نور  شب 
چشمک  و  بفرستد  اتاق  به  پنجره 
که  تاریکی  با  را  او  نور  تا  بزند 
نکنم. یکسان  دارد  دلش   در 

ماه زیبا همیشه از ستاره‌هایش لذت 
می‌برد و برای آنان از تاریکی آسمان 
ثابتشان کند. را  تا عشق   می‌گذرد 

شب‌هایی  قشنگی  است  این 
و  می‌بندیم  را  چشمانمان  که 

هستیم. خواب  غرق  صبح   تا 

 شب برای خودش روزگار غریبی دارد.
می‌کنم  فکر  گاهی  من  و 
به  هنوز  که  نوزادی  شاید 
می‌بیند؛ را  شب  نیامده،   دنیا 

از پشت پلک‌های بسته‌ی مادر، از 
 عمق دنیای گرم و تپنده‌ی شکمش،

سرک  می‌خواهد  دلش  و 
که  نوری  همان  به  بکشد 
می‌تابد، پنجره  لابه‌لای   از 

بی‌پروا  که  ستاره‌هایی  به 
می‌زنند،  چشمک 

برای همین است که گاهی،  شاید 
آمدن  هوای  دلش  موعد،  از  پیش 

می‌کند...

چهار دلنوشته کوتاه،
 نوزاد

فرهنگی( )فعال  نصراصفهانی  فاطمه  قلم:  به 

خاطره سازی

دل شبشکرگذاری

جریان  در  تنها  زندگی 
اتفاق  ما  بیرونی  لحظه‌های 
در  جان،  عمق  در  بلکه  نمی‌افتد؛ 
لایه‌های ناپیدای روح و فکر ما جریان 
رضایت  و  آرامش  باعث  آن‌چه  دارد. 
اتفاقات  نه  می‌شود،  زندگی  از  ما 
ما  مواجهه  چگونگی  بلکه  بیرونی، 
شرط  و  بی‌قید  وقتی  آنهاست.  با 
واقع  در  بداریم،  دوست  را  انسان‌ها 
نزدیک‌تر  عشق  مدار  به  را  خودمان 
فقط  نه  بی‌توقع،  مهربانی  کرده‌ایم. 
شفایی  بلکه  دیگران،  به  هدیه‌ای 
پر  که  دنیایی  در  ماست.  خود  برای 
دوست  است،  عجله  و  قضاوت  از 
انقلاب  نوعی  بی‌انتظار،  داشتن 

است. درونی 
وضعیت  آینه‌ی  جسم،  سلامت 
آرام  ذهنی  که  کسی  ماست.  روح 
سالم‌تری  بدن  دارد،  پذیرا  روحی  و 
جسم،  به  بی‌توجهی  داشت.  خواهد 
نادیده  که  است  خطرناک  همان‌قدر 
درونی‌مان.  احساسات  گرفتن 
از  مراقبت  یعنی  تعادل،  به  رسیدن 
از  بسیاری  جنبه.  دو  هر  در  خود 
بیماری‌ها  و  دردها،  خستگی‌ها، 
وقتی  دارند.  پریشان  در ذهنی  ریشه 

او  با  و  می‌سپاریم  گوش  بدنمان  به 
خود  با  داریم  اصل  در  مهربانیم، 
برقرار  سالم  ارتباطی  حقیقی‌مان 

. می‌کنیم
واقعی،  آرامش  به  رسیدن  برای  اما 
کنیم.  عبور  ذهنی  تله‌های  از  باید 
مقایسه،  خودکم‌بینی،  مثل  تله‌هایی 
بی‌ارزشی.  یا  شکست  از  ترس 
هستیم،  که  آن‌گونه  خود،  پذیرش 
انسانی‌ست.  دستاورد  بزرگ‌ترین 
خطا،  تجربه،  حق  خودمان  به  وقتی 
درون  از  آن‌وقت  می‌دهیم،  را  رشد  و 
یعنی  شدن  رها  می‌شویم.  آزاد 
از  تأیید،  به  نیاز  از  رهایی  همین؛ 

گذشته. سنگینی  از  آینده،  ترس 
نهفته  رشدی  و  معنا  مشکل،  هر  در 
نکنیم،  درک  را  آن  ابتدا  شاید  است. 
سختی  دل  در  و  باشیم  صبور  اگر  اما 
چیزی  بی‌تردید  بگردیم،  معنا  دنبال 
ایمان  هست.  گرفتن  یاد  برای 
قدرت  ما  به  روند،  این  به  داشتن 
و  بایستیم  طوفان‌ها  در  تا  می‌دهد 
داشته  امید  آن  از  بعد  روشنایی  به 
بی‌دلیل  هیچ‌چیز  اینکه  درک  باشیم. 
به  بزرگ  قدمی  نمی‌افتد،  اتفاق 

است. روح  پختگی  سوی 

کسانی‌ست  عاشق  زندگی  نهایت،  در 
عشق،  با  وقتی  زندگی‌اند.  عاشق  که 
نگاه می‌کنیم،  به جهان  امید  و  توجه 
ما  انرژی  با  پاسخ جهان هم هم‌راستا 
و  انتخاب  هر  فکر،  هر  بود.  خواهد 
فردای  سازنده  ما،  امروز  واکنش  هر 
آینده‌ای  می‌خواهیم  اگر  ماست. 
همین  باید  باشیم،  داشته  زیبا 
روشن،  قلبی  و  گاه  آ ذهنی  با  امروز، 

بسازیم. را  خودمان 

رهایی از درون، شروعی برای زندگی نو
فرهنگی( )فعال  پروین حسینی 
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فوتبال  ملی  تیم  دوستانه  دیدار  دومین   
بانوان کشورمان برابر عراق امروز )پنج شنبه 
۲۲ خرداد( از ساعت ۱۱ در زمین شماره دو 
مرکز ملی فوتبال برگزار شد و در نهایت این 
مسابقه با نتیجه ۷ بر صفر به سود ملی‌پوشان 

کشورمان به پایان رسید.
سارا  بهشت،  شبنم  را  دیدار  این  گل‌های 
دیدار )۲ گل(، نگین زندی )۲ گل(، فاطمه 

مخدومی، زهرا علیزاده به ثمر رساندند.
زینب  نافعی(،  )۴۶-مینا  خواجوی  زهرا 
عباسپور )۴۶-زهرا احمدزاده(، فاطمه عادلی، 
عاطفه رمضانی، عاطفه ایمانی، زهرا سربالی 
)۳۵-فاطمه مخدومی(، سارا ظهرابی نیا، مریم 
دینی )۴۶- نگین زندی(، سارا دیدار )۷۹- 
)۱۹-محدثه  بهشت  شبنم  شبان(،  فاطمه 
ذلفی( و رژین تمریان بازیکنانی بودند که امروز 
در دومین دیدار دوستانه مقابل عراق به میدان 

رفتند.
فاطمه نصیری به همراه آتنا لشنی و ریحانه 

شیرازی قضاوت این بازی را برعهده دارند.
لازم به توضیح است، فریده شجاعی، شهناز 
یاری، نادره درودیان و مهدیه میرمحمدخانی 
با حضور در مرکز ملی فوتبال این بازی را از 

نزدیک نظاره کردند.
گفتی است، اولین دیدار دوستانه تیم ملی 

فوتبال بانوان کشورمان برابر عراق با نتیجه ۸ 
بر صفر به سود ملی پوشان به پایان رسید.

ملی پوشان کشورمان خود را برای مسابقات 
مرحله انتخابی جام ملت‌های فوتبال بانوان 
آسیا آماده می‌کنند. این مسابقات از ۲ تا ۱۴ 
تیرماه به میزبانی اردن در شهر امان برگزار 

می‌شود.
برنامه زمانبندی این رقابت‌ها به شرح زیر 

است:
دوشنبه دوم تیرماه

لبنان – اردن/ ساعت ۱۸:۳۰
بوتان – سنگاپور / ساعت ۱۵:۳۰

پنجشنبه ۵ تیرماه
سنگاپور – ایران / ساعت ۱۵:۳۰

بوتان – لبنان / ساعت ۱۸:۳۰
یکشنبه ۸ تیرماه

ایران – بوتان / ساعت ۱۵:۳۰
اردن – سنگاپور / ساعت ۱۸:۳۰

چهارشنبه ۱۱ تیرماه
اردن – بوتان / ساعت ۱۸:۳۰
لبنان – ایران / ساعت ۱۵:۳۰

شنبه ۱۴ تیرماه
سنگاپور – لبنان / ساعت ۱۵:۳۰

ایران – اردن / ساعت ۱۸:۳۰

تیم ملی فوتبال زنان کشورمان

دومین پیروزی تیم ملی فوتبال زنان ایران مقابل عراق

 

از  نظرسنجی  و  رای‌گیری  نتیجه  سرانجام   
پیشکسوت،  مربی،  فوتبالیست،   600 به  ‏نزدیک 
ایران  فوتبال  روزنامه‌نگار ‏ورزشی  و  کارشناس 
اعلام شد و مهدی طارمی در این رای‌گیری بالاتر 
امیرحسین  آزمون،  سردار  مثل  نزدیکی  از ‏رقبای 
توپ  ترابی  مهدی  قایدی ‏و  مهدی  حسین‌زاده، 

طلای فوتبال ایران را به خود اختصاص داد. ‏
در  طلا  توپ  مراسم  برگزاری  محل  در  طارمی 
شد  حاضر  کشتی  فدراسیون  های  همایش  سالن 
و جایزه خود را از ‏سعید عزت‌اللهی دریافت کرد. ‏

لیگ  قهرمانی  جمله  از  مختلفی  عناوین  طارمی 
در  گلی  آقای  دو  و  لیگ ‏پرتغال  قهرمانی  ایران، 
هم‌اکنون  و  دارد  کارنامه  در  را  پرتغال  فوتبال 
با سایر  ‏برای سال آینده و رقابت فشرده و جدی 

می‌کند. ‏ نراتزوری ‏برنامه‌ریزی  مهاجمان 
اعلام  ترتیب  این  به  توپا  مراسم  برتر  بازیکن  پنج 

شدند: ‏
اینتر طارمی-  مهدی  ‏1.‏ 

تراکتور حسین‌زاده-  امیرحسین  ‏2.‏ 
‏3.‏ سردار آزمون- شباب الاهلی

کلبا اتحاد  قایدی-  مهدی  ‏4.‏ 

تراکتور ترابی-  مهدی  ‏5.‏ 

قرار بود توپ طلای مهدی طارمی در یک مراسم 

به  که  شود  تقدیم  او  توپا ‏به  عنوان  با  باشکوه 

اجرا  ناقص  شکل  به  برنامه،  شدن  ناتمام  دلیل 

برنامه  این  با  لیگ  سازمان  شود  می  گفته  شد. 

برنامه  چنین  تدارک  در  خودش  و  بوده  مخالف 

بود. از رسانه ها  ای مستقل 

 

نعمت  بوشهر، سید  استان  تکواندو  هیات  رئیس  با حکم 
تکواندو  کیوروگی  های  تیم  فنی  مدیر  عنوان  به  خلیفه 

استان بوشهر منصوب شد.
تکواندو  هیات  عمومی  روابط  نقل  و  دریاکنار  گزارش  به 
هیات  رئیس  مردانی  سید  جلال  سید  بوشهر،  استان 
تکواندو استان بوشهر، طی حکمی سید نعمت خلیفه را 
به عنوان مدیر فنی تیم های کیوروگی )مبارزه( تکواندو 

بوشهر منصوب کرد.
علوم  و  بدنی  تربیت  تخصصی  دکترای  مدرک  خلیفه 
ورزشی)مدیریت ورزشی( دارد، مدیر فنی تیم های ملی 
تکواندو صربستان از سال ۲۰۱۲ تا کنون و عضو کمیته 

آموزش و مدرس فدراسیون جهانی است‌.
وی همچنین عضو شورای فنی فدراسیون تکواندو ایران 
را برعهده داشته و سابقه سرمربیگری در تیم‌های مختلف 
آموزش  و  مدرس  مختلف،  سنی  رده‌های  در  ایران  ملی 
و  آمریکایی  و  اروپایی  کشورهای  ملی  های  تیم  دهنده 
 ،2017 آسیا  و  جهان  قهرمانی  تکواندو  مربی  بهترین 

2016 را نیز در کارنامه دارد.

سید نعمت خلیفه مدیر فنی تیم های کیوروگی 
تکواندو استان بوشهر شد

اخبار کوتاه ورزشی

ئیس  ر
نخستین‌بار،  برای  گفت:  دشتی  شهرستان  تکواندو  هیأت 
در  بازیکن   ۱۴ ترکیب  با  دشتی  شهرستان  تکواندو  هیأت 
بوشهر  استان  نماینده  پومسه،  تیمی  و  انفرادی  بخش‌های 
اعزام  این  که  شد  دختران  یک  دسته  لیگ  مسابقات  در 

نویدبخش آینده‌ای روشن برای تکواندو بانوان استان است.
مهدی ملاح زاده افزود: برای نخستین‌بار، تیمی متشکل از 
۱۴ بازیکن دختر در چهار رده سنی در بخش‌های انفرادی 
استاندارد، انفرادی ابداعی، پومسه تیمی و پومسه ابداعی، از 
پومسه دختران  یک  لیگ دسته  مسابقات  به  بوشهر  استان 

کشور اعزام می‌شود.
وی بیان کرد: این تیم با نام هیأت تکواندو شهرستان دشتی 
به عنوان نماینده استان بوشهر در این رقابت‌ها حضور می‌یابد 
و چنین مشارکت گسترده‌ای تاکنون در بخش پومسه بانوان 

استان سابقه نداشته است.
کشور  سه  منطقه  در  بوشهر  استان  اینکه  به  اشاره  با  وی 
قرار دارد، اظهار کرد: این منطقه با حضور ۱۲ استان، یکی 
از  بسیاری  که  می‌رود  به‌شمار  کشور  مناطق  قوی‌ترین  از 

ملی‌پوشان تکواندو در آن حضور دارند.
به  تیم  اعزام  گفت:  دشتی  تکواندو شهرستان  هیأت  رئیس 

لیگ دسته یک، نخستین گام جدی در مسیر توسعه پومسه 
دوره‌های  برگزاری  نیز  آتی  برنامه‌های  در  و  است  بانوان 
و  فنی  سطح  ارتقای  برای  تخصصی  استاژهای  و  آموزشی 

کیفی تکواندوکاران در دستور کار قرار دارد.
و  حمایت‌ها  استمرار  با  است  امید  کرد:  اظهار  زاده  ملاح 
برنامه‌ریزی اصولی، در آینده‌ای نزدیک شاهد درخشش این 

ورزشکاران در میادین ملی و بین‌المللی باشیم.
و  سرمربی  عنوان  به  فر  فرهمند  زهره  اساس  این  بر  افرود:  وی 
عنوان  به  خدری  سمانه  و  مربی  عنوان  به  بختیاری  سکینه 
سرپرست تیم پومسه هیات تکواندو شهرستان دشتی خواهند بود.

همچنین سمیه زنگنه به عنوان مدیر فنی،مسئولیت نظارت 
بر آموزش و توسعه بازیکنان را بر عهده خواهد داشت.

مهدی ملاح زاده )رئیس هیأت تکواندو شهرستان دشتی(

با حکم عباس ناطق‌نوری رئیس فدراسیون انجمن‌های 
ورزشی، دبیرکل این فدراسیون منصوب شد.

به نقل از روابط عمومی فدراسیون انجمن‌های ورزشی، 
بر این اساس سارا حیدری طی حکمی از سوی عباس 
ناطق‌نوری رئیس فدراسیون، به عنوان دبیرکل فدراسیون 

انجمن‌های ورزشی منصوب و معرفی شد. 
گفتنی است؛ وی پیش از این به عنوان سرپرست دبیری 

فدراسیون فعالیت می‌کرد.

طی حکمی از سوی رییس کمیته ملی پارالمپیک، 
کفاشیان مسئول پروژه راهبردی توسعه و ارتقا رشته 

پارادوومیدانی شد.
به گزارش دریاکنار و نقل از روابط عمومی کمیته ملی 
پارالمپیک، طی حکمی از سوی غفور کارگری، رئیس 
کمیته ملی پارالمپیک، علی کفاشیان به عنوان مسئول 
ارتقا رشته پارادو و میدانی  پروژه راهبردی توسعه و 

منصوب شد.
این پروژه با هدف حضور موفق رشته پارادو ومیدانی 
در رویداد‌های پیش رو از جمله بازی‌های پاراآسیایی 
جوانان دوبی ۲۰۲۵، بازی‌های همبستگی کشور‌های 
اسلامی ۲۰۲۵، بازی‌های پاراآسیایی آیچی ناگویا ۲۰۲۶ 
و بازی‌های پارالمپیک لس آنجلس ۲۰۲۸ طراحی شده 
است که در اجرای آن فدراسیون ورزش‌های جانبازان و 
توان یابان و فدراسیون نابینایان و کم بینایان همکاری 
دارند و برای هدایت آن علی کفاشیان به عنوان مدیر 

پروژه معرفی شده است.
کارگری صبح امروز طی نشستی حکم مدیریت این 

پروژه را به علی کفاشیان اهدا کرد.
علی کفاشیان از مدیران با سابقه ورزشی کشور است که 
علاوه سابقه عضویت در تیم ملی دوومیدانی و رکوردداری 
در رشته دو ۱۱۰ متر، به مدت دو دوره به عنوان رییس 

فدراسیون دوومیدانی نیز فعالیت داشته است.
در کارنامه مدیریتی کفاشیان ریاست فدراسیون فوتبال 
به مدت ۹ سال، دبیرکلی کمیته ملی المپیک به مدت 
۴ سال، نایب رئیسی کنفدراسیون فوتبال آسیا به مدت 
۴ سال و نایب رئیسی اول فدراسیون فوتبال به مدت ۲ 

سال به چشم می‌خورد.

دبیرکل فدراسیون انجمن‌های ورزشی 
منصوب شد

کفاشیان مسئول پروژه راهبردی توسعه و 
ارتقا پارادوومیدانی شد

رئیس هیأت تکواندو شهرستان دشتی 
اعزام دختران تکواندوکار بوشهری به لیگ دسته یک پومسه کشور

اولین برنده توپ طلای فوتبال ایران؛

توپ طلای فوتبال ایران در دست‌های مهدی طارمی

رییس هیات آمادگی جسمانی و تندرستی 

شهرستان بوشهر منصوب شد

مریم  دکتر  پور،  تقی  ایمان  سوی  از  حکمی  در 
هاشمی فرد به عنوان رییس هیات آمادگی جسمانی 

و تندرستی شهرستان بوشهر منصوب شد.
جوانان  و  ورزش  اداره  رییس  پیشنهاد  به  بنا   
شهرستان بوشهر و با موافقت ایمان تقی پور رییس 
بوشهر  استان  تندرستی  و  جسمانی  آمادگی  هیات 
هیأت  رییس  بعنوان  فرد“  هاشمی  مریم  “دکتر   ،
بوشهر  شهرستان  تندرستی  و  جسمانی  آمادگی 

منصوب گردید.
قهرمان  و  های خوش ‌نام  از چهره‌  که  فرد  هاشمی 
ساز در سطح استان محسوب می ‌شود، سال‌ هاست 
کانگو  و  ،استپ  ایروبیک  مربیگری  عرصه ‌های  در 
جامپ و مسئولیت‌ های متعددی را در کمیته ‌های 
هیات های ورزش های همگانی و آمادگی جسمانی و 

تندرستی بر عهده داشته است.

انتصاب دبیر هیات ژیمناستیک
 استان بوشهر

عبدالله رستمی را به عنوان دبیر هیات ژیمناستیک 
استان بوشهر منصوب کرد.

در حکم ایزدپناه خطاب به عبدالله رستمی آمده است:
بسمه تعالی

جناب آقای سرهنگ عبداله رستمی
با سلام و احترام؛

به  جنابعالی،  ارزنده  سوابق  و  تجارب  تعهد،  به  نظر 
موجب این ابلاغ ، به عنوان دبیر هیأت ژیمناستیک 

استان بوشهر منصوب می‌شوید.
امید است با توکل به خداوند متعال و همکاری سایر 
ارکان هیأت، در جهت پیشبرد اهداف، توسعه ورزش 
هیأت،  اجرایی  امور  در  انسجام  ایجاد  و  ژیمناستیک 

موفق و مؤید باشید.

 

در  ملت‌ها ۲۰۲۵  لیگ  مقدماتی  مرحله 
گروه مردان از ۲۱ خرداد در شهر‌های کبک 
کانادا )گروه اول(، ریودوژانیرو برزیل )گروه 
دوم( و شی آن چین )گروه سوم( آغاز شد 
که تیم ملی والیبال ایران در نخستین دیدار 
خود در هفته اول لیگ ملت‌ها به مصاف 
برزیل رفت و بازی را با نتیجه ۳ بر صفر به 

حریف خود واگذار کرد.
در ادامه رقابت‌های لیگ ملت‌های ۲۰۲۵ 
تیم ملی والیبال ایران از ساعت ۳:۳۰ بامداد 
روز جمعه به مصاف آمریکایی خواهد رفت 
که در بازی نخست خود با نتیجه ۳ بر صفر 

مغلوب اوکراین شد.
برهمین اساس روبرتو پیاتزا سرمربی تیم 
ملی والیبال کشورمان اسامی ۱۴ بازیکن 
ایران در دیدار مقابل آمریکا را اعلام کرد که 

به قرار زیر است:
پاسورها: جواد کریمی )کاپیتان( و عرشیا 

به‌نژاد
بردیا  و  اسماعیل‌نژاد  امین  پاسورها:  قطر 

سعادت
شریفی،  مرتضی  قدرتی:  کننده  دریافت 
امیرحسین اسفندیار، احسان دانش‌دوست، 

پوریا حسین خانزاده، علی حق‌پرست
متین  ولی‌زاده،  محمد  میانی:  مدافعان 

احمدی و سید عیسی ناصری
لیبرو: محمدرضا حضرت‌پور و آرمان صالحی

به این ترتیب ترکیب تیم ایران نسبت به 

تغییر شد  برزیل دستخوش یک  با  بازی 
متین  به  را  خود  کاظمی جای  یوسف  و 
در  ایران  رزرو  بازیکن  دیگر  داد.  احمدی 

بازی دوم پویا آریاخواه خواهد بود.
امیر خوش‌خبر به عنوان سرپرست، روبرتور 
توتولو،  توماس  سرمربی،  عنوان  به  پیاتزا 
رضا تندروان و عبدالرضا علیزاده به عنوان 
مربی، جیوانی روسی )بدنساز( علی حدادی 
شاکری  محمدامین  )فیزیوتراپیست(، 
)آنالیزور(، و محمدناصر نقره پرموسائی به 
عنوان ماسور، کادر فنی تیم ملی والیبال 
والیبال  ملت‌های  لیگ  در  را  کشورمان 

۲۰۲۵ تشکیل می‌دهند.

لیگ ملت‌های والیبال ۲۰۲۵
با آمریکا مشخص شد برای مصاف  ایران  بازیکن   ۱۴  اسامی 

وزیر ورزش‌ و‌ جوانان مطرح کرد؛
تشکیل فدراسیون ورزش نیروهای مسلح

احمد دنیامالی، وزیر ورزش و جوانان در ادامه‌ی 
فدراسیون‌های  با  خود  تخصصی  نشست‌های 
میزبان  فروردین‌ماه،   ۲۶ سه‌شنبه  امروز  ورزشی، 
که  آن‌جا  از  بود.  مسلح  نیرو‌های  ورزش  اهالی 
ورزش نیرو‌های مسلح ساختار فدراسیونی ندارد و 
رشته‌های ورزشی این تشکیلات در قالب سازمان 
و هیأت اداره می‌شوند، رؤسای تربیت‌بدنی وزارت 
و  ارتش  و  پاسداران  سپاه  انتظامی،  نیروی  دفاع، 
رؤسای هیأت‌های رشته‌های تیراندازی، بسکتبال، 
جودو،  تکواندو،  کمان،  با  تیراندازی  بوکس، 
جلسه  در  به‌اتفاق  نظامی  و  دریایی  پنج‌گانه‌ی 

حاضر بودند.
وزیر ورزش و جوانان با اعتقاد به این‌که ورزش 

قهرمانی  ورزش  از  بخشی  هم  مسلح  نیرو‌های 

این  بیش‌تر  هرچه  اهمیت  به  است،  کشور 

به‌شخصه  من  »باور  گفت:  و  کرد  تأکید  حوزه 

رشته‌های  ملی  تیم‌های  از  جدای  که  است  این 

نیرو‌های  مثل  سطوح  سایر  در  ورزش  المپیکی، 

و  کارگری  دانشجویی،  دانش‌آموزی،  مسلح، 

حتی حوزه‌ی پزشکان باید جدی گرفته شود. هر 

برای  از کشور خارج می‌شود،  ایران  به‌نام  تیمی 

من تیم‌ملی است و ما همه‌جوره چه مالی، چه 

از  به حمایت  موظف  اداری  مراتب  چه  و  فنی 

در  ما  حضور  بحث  این‌که  ضمن  هستیم.  آن 

مدال‌آوری  به  تنها  جهان  ارتش‌های  رقابت‌های 

شرکت  با  که  باوریم  این  بر  ما  نیست.  مربوط 

در چنین میدانی، عزت‌مندی کشور را به نمایش 

رویداد‌ها  این  در  حضور  واقع  در  می‌گذاریم. 

و  پتانسیل  و  می‌کند  ایجاد  دنیا  در  را  گفتمانی 

ظرفیت ملت را نشان می‌دهد.«

تربیت‌بدنی  رؤسای  از  همچنین  دنیامالی 

توسعه‌ی  هدف  با  تا  خواست  مسلح  نیرو‌های 

اماکن  کشور،  در  قهرمانی  و  همگانی  ورزش 

عموم  استفاده‌ی  اختیار  در  را  خود  ورزشی 

جامعه قرار دهند. وی تصریح کرد: »منابع کشور 

ظرفیت‌های  از  باید  دستگاه‌ها  و  است  محدود 

داشته  نشاط  با  جامعه‌ای  تا  کنند  استفاده  هم 

اماکن  و  زیرساخت‌ها  مسلح  نیرو‌های  باشیم. 

ورزشی خوبی دارند که می‌توانند بازوی حمایتی 

برای وزارت ورزش باشند. ما از شما می‌خواهیم 

تا  دهید  ترتیبی  مدار،  از  خارج  اوقات  در 

خانواده‌ها از این اماکن هم استفاده کنند.«

دوم  امیر سرتیپ  نشست،  این  در  است  گفتنی 

جمشید فولادی، مشاور وزیر ورزش و جوانان در 

امور مرتبط با نیرو‌های مسلح، محمد داورزنی، 

مشاور وزیر، سید محمد شروین اسبقیان، معاون 

عابدی‌محزون،  محمدرضا  قهرمانی،  و  حرفه‌ای 

ورزش  وزارت  برنامه‌ریزی  و  نظارت  دفتر  مدیر 

دبیر کمیته‌ی ملی  و جوانان و مهدی علی‌نژاد، 

المپیک نیز حضور داشتند.

 با حکم زینب ایزدپناه،سرپرست هیات ژیمناستیک استان 
بوشهر، مریم عفادله به عنوان »سرپرست نایب رئیسی هیات 

ژیمناستیک در امور بانوان« معرفی شد.
در حکم زینب ایزدپناه خطاب به عفادله آمده است:

سرکار خانم مریم عفادله
عالی  سرکار  ارزنده  تجربیات  و  تخصص  تعهد،  به  نظر 
تاریخ  از  ابلاغ  این  موجب  به  بانوان،  ورزش  عرصه  در 
نایب رئیس دوم )مسؤول امور  ۰۳/۰۳/۱۴۰۳ به عنوان 
بانوان( هیأت ژیمناستیک استان بوشهر منصوب می‌شوید.

انتظار می‌رود با بهره‌گیری از ظرفیت‌های موجود و تعامل 
توسعه  و  رشد  در جهت  باشگاه‌ها،  و  مربیان  با  سازنده 

ژیمناستیک بانوان در سطح استان گام‌های مؤثر بردارید.
این ابلاغ در چارچوب اختیارات سرپرستی و تا زمان تعیین 

رئیس هیأت، معتبر می‌باشد.

معرفی نایب رئیس هیات ژیمناستیک

 استان بوشهر
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اجتماعی

 

جاده‌ای  و حمل‌ونقل  راهداری  کل  اداره  راه  ایمنی  اداره  رئیس 
برای  نانو  فناوری  از  بهره‌گیری  با  کشی  خط  از  بوشهر  استان 

بار در استان خبر داد. اولین 
محور  از  بخشی  در  عملیات خط کشی  این  گفت:  گنجه  مهرداد 
دارای  که  شد  انجام  نانو  ترافیکی  رنگ  با  برازجان   - بوشهر 
و  است  و کاهش ساییدگی  بالا  دوام  قبیل طول عمر،  از  مزایای 

به خط کشی سرد دارد. بالاتری نسبت  عمر 
میلیارد   ۲۰ محور  این  کشی  خط  اعتبار  کرد:  خاطرنشان  گنجه 
اجرایی  برازجان   - بوشهر  محور  کیلومتر   ۳۵ در  که  است  ریال 

شد.
مؤثر  الزامات  از  را  ترافیکی  نقوش  و  کشی  خط  اجرای  وی 
و  دانست  شهری  برون  سفر‌های  تسهیل  و  حوادث  کاهش  در 
یادآور شد: از ابتدای سالجاری تاکنون عملیات خط کشی ۳۰۰ 
این مهم  انجام شده و  استان  برون شهری  از محور‌های  کیلومتر 

ادامه دارد. بطور مستمر در طول سال 

برای نخستین بار در استان؛

خط کشی جاده با رنگ نانو اجرا شد

 اخبار  اجتماعی

 

آیا برایتان پیش آمده که کاری را 
شروع نکرده باشید و بعدها پشیمان شده باشید؟ ه 
چیز مانع می‌شد که کار را شروع نکنید شروع کردن 
یک انرژی دهنده مهم و اساسی است ادوی انرژی 
با شروع کردن فعال می‌شود و قدرت انرژیخوارها را 
که چطور می‌شود شروع کرد انجام هر کاری یک 
نقطه شروع دارد تا جادوگر انرژی آماده جاری کردن 
فسون‌هایش شود اگر کتری چای ساز را پر از آب 
آب  هرگز  نزنید  را  کردن  روشن  دکمه  ولی  کنید 
جوش نمی‌آید و شما چای نخواهید داشت؛ این یک 
مثال ساده از شروع کردن و به جریان انداختن انرژی 
برای انجام کاری است وقتی کاری شروع می‌شود 
جادوگر انرژی هم كاملاً انجام وظیفه می‌کند مهم 
نیست نقطه شروع یک کار چقدر بهینه بی‌نقص 
پیش  و  اقدام کردن  برای  است مهم حرکت شما 

رفتن است،اما این وسط انرژی‌خوارها هم به بیکار 
نمی‌نشینند، وقتی قرار است کاری شروع شود ۱۰۰۱ 
فکر هم مانند سنگ‌هایی ریز و درشت پیش رویتان 
می‌افتد كه شروع کردن را سخت می‌کنند، و گاهی 
انجام کار را ناممکن جلوه می‌دهند، مثل نداشتن توان 
و مهارت کافی برای انجام کار ،نداشتن دانش کافی، 
و سرمایه لازم برخورد با آدم‌هایی که دائم شدن‌ها و 

نتوانستن‌ها را پیشگویی می‌کنند.
 وجود رقیب‌های سرسخت و هر مانعی که قبل از 
شروع کردن آنها برخورد می‌کنید اگر دست روی 
دست گذاشته شود و شروعی رخ ندهد چه هدفی به 
سرانجام می‌رسد ؟به قول معروف ))با حلوا حلوا کردن 
هان شیرین نمی‌شود(( برای بالا رفتن از یک نردبان 
حتماً باید پا روی پله اول گذاشت تا جرات بالا رفتن از 
پله‌های دیگر را به دست آورد نگاه کردن و فکر کردن 

مداوم به بالاترین پله ترس از آن را تقویت می‌کند، 
و باعث می‌شود هرگز نردبان طی نشود نباید به این 
ترس‌ها توجه کنیم همه پله‌های نردبان شبیه به هم 

هستند، تنها کافی است قدم اول را برداریم.
 برای برداشتن اولین گام در هر کاری هرگز منتظر 
دعوتنامه شرایط مساعد یا کمک کسی نباشید خود 

گام برداشتن شرایط را به نفع شما تغییر می‌دهد.
 حافظ می‌گوید:

)) در کار خیر حاجت هیچ استخاره نیست(( این 
حرف برای من حکم شروع کن! را دارد، در فرهنگ 

ما وقتی در زبان عامه برای شروع کاری می‌گویند 
یا علی بگو و کارت را شروع کن یعنی مصمم شدن 
برای شروع کردن معتقدان به امام علی علیه السلام 
به  انرژی  برای شروع کردن  ایشان  نام  از  همزمان 

دست می‌آورند.
 انرژی که با شروع کردن آزاد می‌شود اغلب اوقات 
برای انجام آن کار تا رسیدن به نتیجه نهایی کافی 
است بسیاری از کارها فقط با انرژی شروع کردن به 

سرانجام می‌رسند.
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به قلم: نازنین شعبانی نژاد )کارشناسی ارشد زبان و ادبیات عرب(

به منظور گرامیداشت غدیر؛

برگزاری جشن‌های ۳۵ کیلومتری مردمی 
غدیر در ۴۰ شهر استان بوشهر 

 ۳۵ برگزاری جشن‌های  از  بوشهر  اسلامی  تبلیغات  مدیرکل 
کیلومتری مردمی غدیر در ۴۰ شهر این استان خبر داد.

به گزارش دریاکنار و نقل از روابط عمومی اداره‌کل تبلیغات 
اسلامی بوشهر، حجت‌الاسلام محمد قادری 19 خرداد 1404 
سال  در  ولایت  دهه  برنامه‌های  کم‌نظیر  گستره  به  اشاره  با 
از ۳۵ کیلومتر  از اجرای جشن‌های مردمی در بیش  جاری، 
مسیر خیابانی در سطح استان خبر داد و گفت: این مسیرها 
میزبان  شده‌اند،  گسترده  شهر   ۴۰ و  شهرستان   ۱۰ در  که 
فرهنگی  موکب‌های  سرود،  گروه‌های  شادی،  کاروان‌های 
اطعام  و  مسابقات  خطبه‌خوانی،  مراسم  اجرای  خدمتی،  و 

مردمی خواهند بود.
جشن‌های  اینکه  بیان  با  بوشهر  اسلامی  تبلیغات  مدیرکل 
اظهار  می‌شود،  برگزار  مردم«  عید  »غدیر،  شعار  با  امسال 
حجم  نظر  از  نه‌تنها  غدیر،  کیلومتری  مسیرهای  داشت: 
مشارکت مردمی بلکه از نظر ساختار فرهنگی و هنری، یکی 
حضور  که  بود  خواهد  دهه  این  جلوه‌های  شاخص‌ترین  از 
به  شهرها  اصلی  میادین  و  خیابان‌ها  بستر  در  را  مردمی 

نمایش می‌گذارد.
قادری با اشاره به سایر ابعاد برنامه‌ریزی‌شده، افزود: تاکنون 
برگزاری بیش از ۶۴۰ مراسم ویژه عید غدیر در سطح استان 
قطعی شده است. افزون بر آن، ۲۶۳ جشن محله‌ای مستقل 
نیز در مناطق مختلف، با مشارکت گروه‌های مردمی، هیئات 

مذهبی و کانون‌های فرهنگی محلات برگزار خواهد شد.
وی همچنین از اجرای گسترده پویش اطعام خبر داد و گفت: 
با مشارکت موکب‌ها، گروه‌های جهادی و خانواده‌ها در قالب 
پویش »هر خانه، یک آشپزخانه علوی«، بیش از ۴۸۰ هزار 

پرس غذا در این ایام طبخ و توزیع خواهد شد.
برنامه‌ریزی  از  ادامه  در  استان  اسلامی  تبلیغات  مدیرکل 
برای بیش از ۶۰ مسیر کاروانی خبر داد و بیان کرد: اجرای 
و  میدانی  حرکت‌های  هنری،  پویش‌های  سرود،  گروه‌های 
روایت‌های فرهنگی از غدیر در بستر محلات، مساجد، معابر 

و خیابان‌ها بخشی از این مسیرهای کاروانی است.
دبیر ستاد ساماندهی شئون فرهنگی در مناسبت‌های مذهبی 
استان بوشهر  در پایان با تأکید بر اهمیت مردمی‌بودن این 
استان،  در  امسال  غدیر  جشن‌های  کرد:  تصریح  برنامه‌ها، 
جلوه‌ای نوین از پیوند بین ایمان، ولایت و مشارکت مردمی را 
به نمایش خواهد گذاشت و امیدواریم حضور پرشور مردم در 
از عظمت غدیر  تازه‌ای  این مسیرهای شادمانه غدیر، تصویر 
یعنی پیوند دین و زندگی در جغرافیای فرهنگی دارالحماسه 

بوشهر رقم بزند.

نقش خانواده و مدرسه در انگیزش و آینده‌نگری 
دانش‌آموزان، و در نهایت جلوگیری از بی انگیزگی و ترک 
این دو نهاد، دو ستون اصلی  تحصیل، بسیار حیاتی است. 
نقش  و  هستند  دانش‌آموزان  تحصیلی  رشد  و  تربیت  در 

مکمل و تعاملی دارند.
نقش خانواده:

است  محیطی  مهمترین  و  اولین  خانواده  اولیه:  انگیزش 
که دانش‌آموز با آن در ارتباط است. ارائه حمایت عاطفی، 
تشویق به یادگیری، و ایجاد فضایی مثبت و پر از انگیزه در 
خانه، نقش اساسی در شکل‌گیری انگیزش اولیه دانش‌آموز 

دارد.
برای  الگویی  خانواده،  ارزش‌های  و  رفتار  الگو:  ارائه 
دانش‌آموزان است. اگر خانواده ارزش یادگیری و پیشرفت 
نیز  ارزش‌ها  این  کند،  عمل  آن  به  و  درک  را  تحصیلی 
اعضای  اگر  این،  بر  علاوه  می‌شوند.  تقویت  دانش‌آموز  در 
لذت  آن  از  و  دهند  اهمیت  خودشان  تحصیل  به  خانواده 
الهام‌بخش  الگو برای دانش‌آموز قابل مشاهده و  ببرند، این 

خواهد بود.
اعضای خانواده  بین  و صادقانه  باز  ارتباط  تعامل:  و  ارتباط 
دانش‌آموز  به  ارتباط،  این  است.  مهم  بسیار  دانش‌آموز،  و 
بتواند  و  کند  حمایت  و  امنیت  احساس  تا  می‌کند  کمک 
با خانواده در میان بگذارد.  را  مشکلات و نگرانی‌های خود 
بسیار  تحصیلی،  چالش‌های  با  مواجهه  در  ویژه  به  امر  این 

مهم است.
قابل  و  واقع‌بینانه  انتظارات  تعیین  انتظارات:  مدیریت 
دسترس برای دانش‌آموز، از بی انگیزگی جلوگیری می‌کند. 
در مقابل، انتظارات غیر واقع‌بینانه و فشارهای بیش از حد، 

می‌تواند منجر به استرس و بی انگیزگی شود.
حمایت مالی و رفاهی: حمایت مالی و رفاهی از دانش‌آموزان، 
می‌تواند نقش مهمی در تمرکز و انگیزش آنها داشته باشد. 
مانند  تحصیل،  برای  امکانات لازم  فراهم کردن  این شامل 

کتاب، کامپیوتر و اینترنت، و همچنین رسیدگی به نیازهای 
اساسی مانند تغذیه و بهداشت می‌شود.

مورد  در  کردن  صحبت  با  می‌تواند  خانواده  آینده‌نگری: 
آینده‌نگری  اهداف،  به  اهمیت تحصیل در رسیدن  آینده و 
راه‌های  دادن  نمایش  همچنین،  کند.  تقویت  را  دانش‌آموز 
باشد،  مفید  آنها  زندگی  در  می‌تواند  تحصیل  که  مختلفی 

می‌تواند انگیزه بیشتری برای دانش‌آموز ایجاد کند.
نقش مدرسه:

را  محیطی  باید  مدرسه  انگیزشی:  یادگیری  محیط  ایجاد 
لذت‌بخش  دانش‌آموزان  برای  را  یادگیری  که  کند  فراهم 
متنوع،  تدریس  روش‌های  از  استفاده  کند.  جذاب  و 
فعالیت‌های گروهی و تعامل دانش‌آموزان با هم، می‌تواند به 

افزایش انگیزش کمک کند.
دانش‌آموزان:  فردی  نیازهای  به  رسیدگی  و  شناسایی 
کند  توجه  دانش‌آموزان  فردی  تفاوت‌های  به  باید  مدرسه 
نیازهای ویژه هر دانش‌آموز را در نظر بگیرد. این شامل  و 
نیاز به حمایت اضافی دارند، و  شناسایی دانش‌آموزانی که 

ارائه برنامه‌های آموزشی متناسب با نیازهای آنها می‌شود.
آموزش  با  می‌تواند  مدرسه  آینده‌نگری:  مهارت‌های  توسعه 
به  مسئله،  حل  و  تصمیم‌گیری  برنامه‌ریزی،  مهارت‌های 
دانش‌آموزان کمک کند تا آینده‌نگری خود را تقویت کنند.

نقش  خانواده،  با  موثر  و  مستمر  ارتباط  خانواده:  با  ارتباط 
از  می‌تواند  مدرسه  دارد.  دانش‌آموز  موفقیت  در  مهمی 
طریق جلسات، نامه‌ها و تماس‌های تلفنی، با خانواده‌ها در 
پیشرفت  مورد  در  را  لازم  اطلاعات  آنها  به  و  باشد  ارتباط 

تحصیلی دانش‌آموز بدهد.
ایجاد ارتباط مثبت با معلمان: روابط مثبت و حمایتی بین 
دانش‌آموز و معلمان، می‌تواند به افزایش انگیزش و اعتماد 

به نفس دانش‌آموز کمک کند.
هدف‌گذاری روشن و قابل دسترس: ارائه اهداف آموزشی 
به  می‌تواند  دانش‌آموزان  برای  دسترس  قابل  و  روشن 

ایجاد انگیزش و تمرکز کمک کند.
نتیجه:

در  که  تعاملی هستند  و  مکمل  نهاد  دو  مدرسه  و  خانواده 
شکل‌گیری انگیزش و آینده‌نگری دانش‌آموزان نقش حیاتی 
تحصیل،  ترک  و  انگیزگی  بی  از  جلوگیری  برای  دارند. 
بین خانواده و مدرسه، و همچنین  تعامل موثر  همکاری و 

توجه به نیازهای فردی دانش‌آموزان، ضروری است.

 نقش خانواده و مدرسه در انگیزش و آینده نگری ‌ و جلوگیری از بی انگیزگی و ترک تحصیل
ابتدایی( اکرم میرمحمدی )آموزگار  به قلم: 

شروع کردن، بزرگ‌ترین قدم است

 

فرهنگ  اساس  بر  مختلف  هاي  كشور  در 
متفاوت  طلاق  ميزان  قطعا  متفاوت  هاي 
در  ایران  كشور  در  متاسفانه  بود،  خواهد 
افزایش  طلاق  ميزان  اخير  هاي  سال  طي 
روبه  طلاق  هاي  بچه  تعداد  و  است  یافته 
آمریكا  متحده  ایالت  در  است.  افزایش 
پدر  بچه ها طلاق گرفتن  از  نيمي  از  بيشتر 
از  یكسري  حتي  بينند.  مي  را  خود  مادر  و 
یا  پدر  دوم  رابطه  خوردن  هم  به  ها  بچه 
هایي  طلاق  مكينند.  مشاهده  را  مادرشان 
است  كشمكش  و  دعوا  و  جنجال  از  پر  كه 
همراه  به  فرزند  براي  خوبي  خيلي  بازده 
ها  طلاق  اینگونه  در  زیرا  داشت،  نخواهد 
قرار  طلاق  موضوعات  از  یكي  هم  فرزند 
و  پدر  و  دارد  حضور  دعواها  بين  و  ميگيرد 
را درحال جدال مشاهده مكيند. مادر خود 

بحث  و  درد  از  پر  طلاق  كه  فرزندي  یک 
از لحاظ  پدر و مادر خود را مشاهده مكيند 
رواني بسيار آسيب ميبيند حتي در مواردي 
در  خودكشي  همچون  افكاري  است  ممكن 
این  والدین  اگر  منتها  بگيرد.  شكل  او  ذهن 
و چه  دعوا  با  كه چه  باشند  داشته  را  درک 
تمام ميشود  پروسه طلاق  بالاخره  احترام  با 
دیده  بيشتر  احترام  كه  طلاقي  در  منتها 
را خواهد  فرزند آسيب هاي كمتري  ميشود 
تجربه كرد و دیگر در ذهنش دعواهاي پدر 
مشكلات  با  فقط  و  نمكيند  مرور  را  مادر  و 
منتها  بود،  خواهد  روبرو  طلاق  از  پس 
همچون  موارد  از  یكسري  دليل  به  طرفين 
برخورد  احترام  با  عدالت  نشدن  اجرا 
كه  قيمتي  هر  به  مكينند  سعي  و  نمكينند 
این  در  اگر  حتي  باشند  پرونده  پيروز  شده 

ببيند. آسيب  فرزندشان  ميان 
گذار  تاثير  فرزندتان  روي  بر  فقط  طلاق 
هر  روي  بر  طلاق  موضوع  بلكه  بود  نخواهد 
نميتوان  زیرا  است،  گذار  تاثير  نفرتان  سه 
بعد  حتي  كه  را  موضوع  این  كرد  كتمان 
خصوص  در  باید  شما  هم  باز  طلاق  از 
ارتباط  در  همسرتان  با  فرزندتان  موضوعات 
در  فرزندتان  با  همسرتان  اینكه  یا  باشيد 
ارتباط خواهد بود. درست است كه فرزندان 
رشد  فرایند  در  مادر  به  هم  و  پدر  به  هم 
مهارت  شما  اگر  منتها  دارند  نياز  تربيت  و 
این  در  فرد  یک  از  و  كنيد  كسب  را  این 
كمبود  این  فرزندان  بگيرید  كمک  خصوص 

اینكه  دليل  به  مكينند،  احساس  را كمتر  ها 
ولي  باشيد  نگرفته  طلاق  شما  است  ممكن 
شما  اینجا  در  باشد،  زندان  در  شما  همسر 
فرزندتان  كه  باشيد  داشته  را  مهارت  این 
نداشته  سرافكندگي  یا  كمبود  احساس 

باشد.
بسياري  چالشهاي  با  اغلب  طلاق  فرزندان 
طبيعتا  و  ميشوند  مواجه  خود  زندگي  در 
را  هایي  نگراني  زمينه  این  در  نيز  والدین 
تغيير  مرد  و  زن  جدایي  مكينند.  تجربه 
ی  آینده  كه  آنهاست  زندگي  در  بزرگي 
ميدهد.  قرار  تأثير  تحت  را  فرزندانشان 
قرباني  ميرسد  نظر  به  فرزندان  طرفي  از 
از  آگاهي  ميشوند.  والدین  هاي  تصميم 
مكيند  كمک  شما  به  طلاق  هاي  آسيب 
از  یا  و  بزنيد  عاقلانه  تصميم  به  دست  تا 
برابر آسيب هاي چنين مسئله  فرزندتان در 
طلاق  كه  والدیني  كنيد.  محافظت  اي 
تر  جدي  صورت  به  تا  است  لازم  ميگيرند 
وقت  خود  فرزند  تربيت  براي  تر  اصولي  و 

بگذارند.
زا  آسيب  پدیدهاي  طلاق  كه  است  واضح 
و  پدر  كه  كودكاني  ميباشد.  كودكان  براي 
احساسات  ميشوند،  جدا  هم  از  مادرشان 
با  سازگاري  و  مكينند  تجربه  را  مختلفي 
بود  خواهد  سخت  برایشان  جدید  وضعيت 
محيط  یک  در  كه  كودكاني  مقابل  در  .اما 
و  دعواها  شاهد  ميشوند،  بزرگ  تعارض  پر 
حتي  و  هستند  خود  مادر  و  پدر  قهرهاي 
در  مادرشان  و  پدر  رسان  پيام  است  ممكن 
دوره هاي قهر به همدیگر باشند، با اضطراب 
اگر  ميشوند.  گریبان  به  دست  زیادی  های 
كودک بعد از یک دوره درگيري پدر و مادر 
منتقل  طلاق  از  پس  آرام  زندگي  یک  به 

شود،
نسبت به زماني كه والدین خود را دائما در 
حال درگيري ببيند دچار آسيب هاي بسيار 
كمتري خواهد شد. طلاق توافقي از مواردی 
است كه در جریان آن كودكان كمتر آسيب 
طلاق  ميشوند.  آشفتگي  دچار  و  ميبينند 
كودكان  در  افسردگي  به  منجر  گاه  والدین 

ميشود.
طلاق فرزندان  رفتاری  2-1-2مشکلات 

كودكاني كه والدینشان از هم جدا ميشوند، 
از  را  زیر  مشكلات  از  یک  هر  است  ممكن 

دهند: نشان  خود 
همچون  رفتارهایي  ریزي:  برون    -
مدت  به  كودک  اگر  مخصوصا  پرخاشگري 
و  فيزیكي  دعواهاي  معرض  در  طولاني 
كلامي پدر و مادرش قرار گرفته باشد، بروز 

مكيند. پيدا 
از  كودكان  معمولا  لجبازي:  و  نافرماني    -
پيش  شرایط  خاطر  به  خود  والدین  دست 
است  ممكن  ميشوند.  خشمگين  آمده 
خشم  احساس  این  مقابل  در  رفتارشان 
و  دستورات  باشد،  والدین  از  نافرماني 

كنند. لجبازي  یا  بگيرند  نادیده  را  قوانين 
-  انزوا و اجتناب: برخي كودكان رفتارهاي 
درون  و  ميدهند  بروز  خود  از  اجتنابي 
رویزي مكينند، براي مثال منزوي شده، در 
اضطراب  و  ميگيرند  قرار  افسردگي  معرض 

. مكينند  تجربه  را 
را  خود  كودكان  برخي  گناه:  احساس    -
احساس  و  ميدانند  والدین  جدایي  مقصر 
كنار  ميدهد.  دست  آنها  به  وجدان  عذاب 
كودكان  براي  گناه  احساس  این  با  آمدن 

بود. خواهد  بسيار سخت 
در  طلاق  فرزندان  مشکلات    2-1-3-

بزرگسالی
بزرگ  پرتنش  محيط  در  كه  كودكاني 
و  ازدواج  به  نسبت  است  ممكن  ميشوند 
شک  دچار  پایدار  عاطفي  رابطه  یک  ایجاد 
در  شان  نفس  به  اعتماد  یا  شوند  تردید  و 
چگونگي  همچنين  باشد.  كم  زمينه  این 
ميتواند  نوجوانان  هویت  گيري  شكل 
داشته  تاثير  بزرگسالي  در  آنها  رفتار  بر 
روش  یک  اتخاذ  به  نياز  بنابراین  باشد. 
به  توجه  با  نوجوانان  براي  مناسب  تربيتي 

حس  بيشتر  گرفته  صورت  جدایي  كه  این 

پرخاشگرانه  رفتارهاي  و  اضطرابها  ميشود. 

پيدا  ادامه  هم  بزرگسالي  در  است  ممكن 

هر  كه  نيست  معنا  این  به  این  ولي  كنند 

اند،  جداشده  هم  از  والدینش  كه  كودكي 

یا  داشت  خواهد  مشكلاتي  آینده  در  حتما 

والدین  ازدواجش شكست خواهد خورد.  در 

فرزندان  تربيتي  نكات  رعایت  با  ميتوانند 

بروز  از  آنها  در  نفس  به  اعتماد  افزایش  و 

پيش  بزرگسالي  در  آنان  هاي  ناراحتي 

كنند. گيري 

با  طلاق  فرزندان  مشکلات   2-1-4-

ازدواج مجدد والدین و راه حل آن

داشته  مجدد  ازدواج  ميخواهيد  شما  اگر 

همان  از  را  مسئله  این  است  بهتر  باشيد 

او  به  و  كنيد  مطرح  كودكتان  براي  اوایل 

نيست  قرار  جدید  فرد  كه  دهيد  توضيح 

كه  چرا  كند؛  بازي  را  او  مادر  یا  پدر  نقش 

كودک  دارد.  مادر  و  پدر  خودش  كودكتان 

پدر  را  جدید  فرد  ميتواند  بخواهد  اگر 

خواست  به  كاملا  این  ولي  بنامد  مادر  یا 

است. مربوط  خودش 

گردآوری: علی اصغر رجایی )عضو نظام روانشناسی کشور(

پذیری در کودکان طلاق )قسمت سوم( نقش 

معناست؟ به چه  بودن  فرزند طلاق 
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عرصه  در 
میکنند  ظهور  جوانانی  هنر،  و  فرهنگ  پویای 
نقش  پشتکار،  و  استعداد  دانش،  بر  تکیه  با  که 
ایفا  حوزه  این  ارتقای  و  توسعه  در  مهمی 
موسسه  مسئول  مدیر  بیرانوند،  علی  میکنند. 
این  از  یکی  خاک،  رادیو  دیجیتال  فرهنگی 
تحصیالت  با  که  او  است.  برجسته  چهرههای 
گذاشته،  هنر  عرصه  به  پا  الکترونیک  مهندسی 
هنرمند  فرهنگی،  فعال  یک  عنوان  به  اکنون 
و  بیان  فن  گویندگی،  حوزههای  در  مدیر،  و 
بررسی  به  مقاله،  این  میکند.  فعالیت  بازیگری 
و  او  حرفهای  زندگی  نشیب  و  فراز  پر  مسیر 
استعدادهای  شناسایی  در  خاک  رادیو  نقش 

میپردازد. هنری 
آرمانها:  سوی  به  پلی  هنر،  تا  مهندسی  از   
مهندسی  رشته  فارغالتحصیل  بیرانوند،  علی 
خرمآباد  حرفهای  و  فنی  دانشگاه  از  الکترونیک 
سوی  به  را  او  فرهنگی،  های  و  عالقه  اما  است. 
دانشجویی،  دوران  در  او  داد.  سوق  هنر  دنیای 
مدیر کانون تئاتر و موسیقی دانشگاه دغدغهبود 
تئاتر  عرصه  در  را  خود  1389فعالیت  سال  از  و 
حوزه  به  ورود  با   ،1398 سال  در  کرد.  آغاز 
را  خود  حرفهای  مسیر  بیان،  فن  و  گویندگی 
پس  داد.  ادامه  زمینه  این  در  جدیتر  طور  به 

اساتید  با  آموزشی  دورههای  گذراندن  از 
(گوینده  پیلتن  حسن  استاد  چون  برجستهای 
هوشمندفر،  محمد  استاد  و  سیما)  و  صدا  ارشد 
گرفت.  خاک  دیجیتال  رادیو  تاسیس  به  تصمیم 
این رادیو، نقطه عطفی در فعالیتهای فرهنگی او 
بود و پس از مدتی، به تاسیس موسسه فرهنگی 
که  موسسهای  شد.  منجر  خاک  رادیو  دیجیتال 
زمینههای  در   ،13584 دیجیتال  نشر  شماره  با 
به  و  میکند  فعالیت  هنری  و  فرهنگی  مختلف 
و  شناسایی  پی  در  نوین،  رسانه  یک  عنوان 

است. هنری  استعدادهای  پرورش 
ساله:  80هزار  تمدن  از  صدایی  خاک،  رادیو   
رادیو  تاسیس  از  بیرانوند  علی  اصلی  انگیزه 
شناسایی  و  »اصالت  خودش،  گفته  به  خاک، 
با  او  است.  صدا«  حوزه  در  استعداد  با  افراد 
80هزار  تمدن  با  شهری  خرمآباد،  به  افتخار 
ایجاد  با  تا  میکند  تالش  و  دارد  تعلق  ساله، 
شهر  این  هنری  استعدادهای  مناسب،  بستری 
فرهنگی  موسسه  کند.  معرفی  جامعه  به  را 
برخط  نشر  مجوزهای  با  خاک،  رادیو  دیجیتال 
در  متنوع  محتوای  تولید  امکان  برحامل،  نشر  و 
در  و  دارد  را  اپلیکیشن  و  وبالگ  سایت،  قالب 
نوین،  فناوریهای  از  بهرهگیری  با  تا  است  تالش 

را گسترش دهد. فعالیت های خود  دامنه 

فرصتی  فارسی،  سلمان  سریال  در  حضور 
مدیریت  بر  عالوه  بیرانوند  درخشش:علی  برای 
فعال  نیز  بازیگری  عرصه  در  فرهنگی،  موسسه 
به  فارسی«  »سلمان  فاخر  سلایر  در  و  است 
ایفای  به  میرباقری،  داوود  استاد  کارگردانی 
کنار  در  سلایر،  این  در  او  میپردازد.  نقش 
اصلانی،حامد  فرامرز  چون  مطرحی  بازیگران 
اینانلو  جواد  اسکندری،  ستاره   ، میرباقری 
عبدالصمد   ، نژاد  پاوه  الهام   ، فارسی  وحید   ،
 ، کرم  الله  مالک   ، بیرانوند  میلاد   ، نژاد  حسینی 
رضا کوشکی ، سینا عبدالهی و ... حضور دارد و 
این فرصت را غنیمت شمرده تا تواناییهای خود 

دهد. نشان  بیشتری  مخاطبان  به  را 

از  قدردانی  و  رسانهای  های  تلاش   

موسسه  و  بیرانوند  علی  حامیان:فعالیتهای 

توجه  مورد  خاک،  رادیو  دیجیتال  فرهنگی 

رسانهها نیز قرار گرفته است. او در مصاحبههایی 

به  دریاکنار،  و  دیلی  ایران  های   روزنامه  با 

خود  چشماندازهای  و  اهداف  فعالیتها،  معرفی 

فرهنگی  موسسه  همچنین،  است.  پرداخته 

مجری خاک،  رادیو  دیجیتال 

مقاله فرهنگی-هنری:

علی بیرانوند، مدیری با ریشه در خاک، صدایی برای اصالت

مانور  هماهنگی  نشست  در  حشمتی  غلامرضا 
جهادی اظهار کرد: در راستای برنامه‌های تکلیفی 
وزارت نیرو، عملیات جهادی مدیریت مصرف برق 
امشب در سراسر استان آغاز شده و در این طرح 
مشترکان تجاری پرمصرف در صورت عدم رعایت 
وعمل به تذکرها، اعمال قانون و برق آنان قطع 

می‌شود.
وی افزود: این عملیات با هدف ارزیابی عملکرد 
هفته گذشته در خصوص مشترکین پرمصرف 
بویژه چراغها و ریسه های اضافی صنوف که جلوه 
بسیار ناخورسندی از زیاده روی درمصرف برق 
درحوزه روشنایی دارند و رعایت تدکرات قبلی 
و  اقدامات جاری  برای  برنامه‌ریزی  و همچنین 
پیش‌بینی برنامه‌های هفته آینده اجرا شده است. 
حشمتی حضور مدیران  مدیریت مصرف و ارزیاب 
شرکت توانیر در استان را فرصتی ارزشمند برای 

تبادل تجربیات و ارتقاء سطح عملکرد دانست.
مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق استان بوشهر 
با تأکید بر لزوم استمرار بازدیدها از مشترکان 
پرمصرف گفت: در قالب برنامه ۳ ماهه تابستانه، 
انجام بازدید هدفمند در دستور کار قرار دارد و 
مطابق قوانین بالادستی و مجوزات اخذ شده از 
تذکرات  به  عمل  عدم  درصورت  قضایی  حوزه 
اعمال جرائم و قطع برق  به  و اخطارها نسبت 

مشترکین پرمصرف انجام خواهد شد.
که  داد  نشان  گذشته  هفته  تجربه  افزود:  وی 
برق  یا قطع موقت  تذکر  به  واکنش مشترکان 
بسیار سریع بوده و بسیاری از آن‌ها در کمتر از 

۲۴ ساعت به الگوی مصرف بازگشتند.
برق  شرکت  مجموعه  کرد:  تصریح  حشمتی 

اطلاع‌رسانی  بدون  سلبی  برخورد  قصد  استان 
حفظ  به‌منظور  اما  ندارد،  مشترکان  با  قبلی 
پایداری شبکه و کاهش خاموشی‌ها، لازم است 
با همکاری تمامی بخش‌ها، روند اصلاح الگوی 

مصرف به‌صورت مستمر پیگیری شود.
کارکنان  بی‌وقفه  تلاش‌های  از  همچنین  وی 
صنعت برق استان در روزهای گرم و پرچالش 
اخیر قدردانی کرد و گفت: امید است با همراهی 
مردم و همکاری دستگاه‌ها، با کمترین چالش از 

تابستان پیش رو عبور کنیم.

بر  نیز  توانیر  عامل شرکت  مدیر  عالی  نماینده 
ضرورت استمرار طرح‌های جهادی نظیر »۱۰۰ 
ملموس،  نتایج  بر  تأکید  با  بازدید«  شب ۱۰۰ 
مردمی  گسترده  مشارکت  و  مشترکان  اقناع 

تأکید کرد.
مجید  باغشنی  افزود: این طرح‌ها اگر به‌صورت 
هدفمند و همراه با اقناع مشترکان انجام شود، 
می‌تواند در بهبود وضعیت مصرف برق و کاهش 

هزینه‌ها بسیار مؤثر باشد.

زمانی  طرح  واقعی  اثرگذاری  کرد:  اظهار  وی 
محقق می‌شود که پس از پایان عملیات، شرایط 
به حالت پیشین بازنگردد و مشترکان  مصرف 

بهینه را  پیاده‌سازی کنند.
برای  کافی  زمان  اختصاص  لزوم  بر  باغشنی 
با مشترکان و تبیین اهمیت طرح‌ها  گفت‌وگو 
بالای  درک  و  همراهی  با  گفت:  و  کرد  تأکید 
مردم، بیش از ۹۰ درصد آنان نسبت به رعایت 

مصرف بهینه اهتمام جدی دارند.
وی همچنین با پیشنهاد نصب بنرهای تقدیر در 
بازارها و مجتمع‌های مشارکت‌کننده در طرح‌ها، 
روحیه  می‌تواند  ساده  اقدام  این  کرد:  عنوان 
مشارکت جمعی را تقویت و احساس همدلی را 

در میان اصناف و مردم افزایش دهد.
نماینده شرکت توانیر ابراز امیدواری کرد که با 
ارتقای سطح آگاهی  اقدامات جهادی،  استمرار 
بتوان  بهینه،  مصرف  فرهنگ  ترویج  و  مردم 
تابستان پیش‌رو را با موفقیت و حداقل فشار به 

شبکه برق استان پشت سر گذاشت.
وی تاکید کرد: در حوزه دستگاه‌های سرمایشی 
نیز انتظار است مشترکان بویژه حوزه تجاری و 
اداری با تنظیم دما روی ۲۵ درجه در مدیریت 

مصرف مشارکت کنند.

مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق استان بوشهر:

مشترکان تجاری پرمصرف اعمال قانون می‌شوند

که  است  صدا  برجسته  اساتید  آموزشی  کلاسهای  طرح   
فعالیتهای  کیفی  سطح  ارتقای  در  مهمی  نقش  امر،  این 

هنری در منطقه دارد
میداند:  نفر  دو  مدیون  را  خود  موفقیت  بیرانوند  علی   
خانم  و  است،  بوده  او  پشتیبان  همیشه  که  مادرش، 
پیشرفت  باعث  دقیق،  برنامهریزی  با  که  کنگی،  مریم 
از  نشان  قدردانی،  این  است.  شده  خاک  رادیو  چشمگیر 
اهمیت نقش حامیان و همکاران در مسیر موفقیت دارد. 
بر دانش، تجربه،  با تکیه  بیرانوند  آینده:علی  چشمانداز و 
برای  روشنی  چشمانداز  ارزشمند،  حمایتهای  و  پشتکار 
کرده  ترسیم  خود  هنری  و  فرهنگی  فعالیتهای  آینده 
موسسه  فعالیتهای  گسترش  با  است  امیدوار  او  است. 
فرهنگی دیجیتال رادیو خاک، بستری مناسب برای رشد 
با  و  کند  فراهم  لرستان  هنری  استعدادهای  شکوفایی  و 
عرصه  در  را  استان  این  نام  باکیفیت،  و  فاخر  آثار  تولید 

فرهنگ و هنر کشور برجسته سازد.
خالق  جوانان  از  نمونهای  بیرانوند،  علی  گیری:  نتیجه   
مسیر  در  دانش،  و  هنر  تلفیق  با  که  است  کارآفرینی  و 
او  فعالیتهای  برمیدارند.  گام  هنری  و  فرهنگی  توسعه 
مدیریت  و  بازیگری  بیان،  فن  گویندگی،  حوزههای  در 
دارد.  عرصه  این  به  او  عالقه  و  تعهد  از  نشان  فرهنگی، 
مهمی  نقش  نوظهور،  رسانهای  عنوان  به  خاک،  رادیو 
میکند  ایفا  هنری  استعدادهای  پرورش  و  شناسایی  در 
و با حمایت مسئوالن و جامعه هنری، میتواند به یکی از 
مهمترین مراکز فرهنگی و هنری در منطقه تبدیل شود.

کاوه متانول  پتروشیمی  اسکله  حادثه  در  فوتی  سه 

در  آتش‌سوزی  و  انفجار  به  اشاره  با  دیر  فرماندار 
تعداد  گفت:  دیر  کاوه  متانول  اسکله  در  بارج  مخزن 

رسید. نفر   ۳ به  انفجار  فوتی‌های 
سید علیرضا سجادی اظهار کرد: تعداد فوتی‌های حادثه 

انفجار و آتش‌سوزی در مخزن بارج اسکله متانول 

شهرستان دیر به ۳ نفر رسید.

وی افزود: در هنگام انجام عملیات جوشکاری روی بارج، 

انفجار رخ داد که منجر به وقوع آتش‌سوزی شد.

فرماندار شهرستان دیر اظهار کرد: تا این لحظه، ۳ نفر 

در این حادثه جان خود را از دست داده و ۱۰ نفر نیز 

مصدوم شده‌اند.

وی با بیان این‌که عملیات مهار آتش ادامه دارد، گفت: 

مصدومان به بیمارستان‌های استان اعزام شده‌اند.

دقیقه   ۱۱:۰۵ ساعت  کرد:  بیان  ایزدپناه  احسان   
از  ۱۴۰۴، گزارشی  ۲۱ خرداد  امروز دوشنبه 
شرکت  اسکله  در  کشتی  یک  در  آتش‌سوزی 

دستگاه  یک  بلافاصله  که  شد  دریافت  کاوه  متانول 
به  کمک‌دار  نیمه‌سنگین  خودروی  دو  و  آمبولانس 

شدند. اعزام  حادثه  محل 
حادثه  این  اولیه،  گزارش‌های  اساس  بر  افزود:  وی 
اطلاعات  که  داشته  حادثه‌دیده  نفر  پنج  کنون  تا 
و  حادثه  علت  مصدومان،  وضعیت  درباره  تکمیلی 
اعلام  این  از  پس  نجات  و  امداد  عملیات  جزئیات 

شد. خواهد 
گفت:  بوشهر  استان  هلال‌احمر  جمعیت  مدیرعامل 
حضور  حادثه  محل  در  همچنان  امدادی  گروه‌های 

دارد. ادامه  ایمن‌سازی  و  پایش  عملیات  و  دارند 
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نشست خبری

به مناسبت هفته ملی محیط زیست، نشست 
زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل  خبری 
خبرنگاران  از  جمعی  حضور  با  بوشهر  استان 
در  شد.  برگزار  استان  رسانه‌ای  فعالان  و 
ارائه  با  مرادزاده  عبدالرحمن  نشست،  این 
اداره‌کل  این  چندساله  اقدامات  از  گزارشی 
به  زیستی،  محیط  مختلف  حوزه‌های  در 

نیز پاسخ داد. پرسش‌های خبرنگاران 
خطر:  معرض  در  گونه‌های  از  حفاظت 

عقابی منقار  لاک‌پشت‌های 
استان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل 
حفاظت  راستای  در  ویژه  اقدامات  از  بوشهر، 
در  گونه‌ای  عقابی،  منقار  لاک‌پشت‌های  از 
وی،  گفته  به  داد.  انقراض خبر  معرض خطر 
مختلف  زیستگاه‌های  در  لاک‌پشت‌ها  این 
نایبند،  دریایی  ملی  پارک  جمله  از  استان 
زادآوری  خارک  و  خارگو  نخیلو،  جزایر 

می‌کنند.
زیستگاهی  تهدیدات  به  اشاره  با  مرادزاده 
از  نایبند،  ملی  پارک  در  به‌ویژه  گونه  این 
)سایت  علمی  هچری‌سایت  یک  راه‌اندازی 
پرورش  و  تخم‌گذاری  برای  مصنوعی 
جوجه‌ها( با مشارکت جوامع محلی و مجامع 
سال  سه  در  سایت  این  داد.  خبر  دانشگاهی 
با  و  جمع‌آوری  را  تخم‌ها  توانسته  اخیر 
دریا  به  را  جوجه‌ها  درصدی   ۱۰۰ موفقیت 
هفته  در  جوجه‌ها  نخستین  تولد  بازگرداند. 

پروژه  این  اوج  نقطه  امسال،  زیست  محیط 
عنوان شد.

حلقه‌گذاری  و  حیات‌وحش  سرشماری 
پرندگان

پیوسته  برنامه‌های  به  همچنین  وی 
اشاره  استان  وحشی  گونه‌های  سرشماری 

کرد که هر ساله بدون وقفه در مناطق تحت 
انجام می‌شود. مدیریت محیط زیست استان 

بخش،  این  در  برجسته  نقاط  از  یکی 
پرندگان  حلقه‌گذاری  و  سرشماری 
بود.  گُلار  و  نخیلو  جزایر  در  تابستان‌گذر 
مرادزاده از موفقیت در بازیابی حلقه‌های زده 
شده به پرندگان طی ۲۰ سال اخیر خبر داد 
شده،  حلقه‌گذاری  پرندگان  از  یکی  گفت:  و 

اکنون ۲۱ سال دارد و همچنان زنده است.
 پایش صنایع و آلاینده‌ها

مدیرکل حفاظت محیط زیست استان بوشهر 
با  آلاینده  صنایع  مستمر  پایش  از  همچنین 

که  داد  خبر  معتمد  آزمایشگاه‌های  همکاری 
به سازمان  نتایج آن  انجام و  به‌صورت فصلی 

مرکزی ارسال می‌شود.
 آموزش محیط یاران

استان  شاخص  برنامه‌های  از  یکی  مرادزاده 
که  کرد  عنوان  یاران  محیط  آموزش  را 
قالب  در  دانش‌آموز  هزار  ده  از  بیش  تاکنون 
ملی  سرود  همچنین  دیده‌اند.  آموزش  آن 
اداره‌کل  این  عمومی  روابط  توسط  محیط‌یار 

تدوین و منتشر شده است.
بوشهر  زیست  محیط  مدیرکل  ادامه،  در 
به تشریح برنامه‌های هفته محیط زیست 

پرداخت:
مختلف  شهرهای  در  سواحل  پاکسازی   -

استان
ویژه  زیستی  محیط  فیلم‌های  اکران   -

کودکان و نوجوانان
از آهوی شنی  - نشست هم‌اندیشی حفاظت 

در شهرستان دیر با حضور جوامع محلی
شهرداری  در  زیست  محیط  خانه  افتتاح   -

یه عسلو
و  محیط‌بان  شهدای  خانواده  با  دیدار   -

ایثارگر محیط‌بانان  از  تجلیل 
در  کارکنان  ویژه  عمومی  ورزشی  برنامه   -

به‌دلیل گرمای هوا سالن‌های سرپوشیده 
اختتامیه  به‌عنوان  جمعه  نماز  در  حضور   -

زیست محیط  هفته 

)خبرنگار( به گزارش: محمدرضا سلطانی 

نفتی گناوه  به آلودگی  بر پسماندهای پزشکی، رسیدگی  نظارت مستمر 
زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل   
استان به تشریح مهم‌ترین چالش‌های 
نظارتی  اقدامات  و  زیست‌محیطی 

پرداخت. نیز  مربوطه  دستگاه‌های 
به  اشاره  با  مرادزاده  عبدالرحمن 
پزشکی  پسماندهای  مدیریت  فرآیند 
در سطح استان، گفت: دانشگاه علوم 
از شرکت‌های  یکی  با  بوشهر  پزشکی 
بر  که  دارد  قراردادی  خود  تابعه 
بی‌خطرسازی  فرآیند  آن،  اساس 
تحویل  از  پیش  پزشکی  زباله‌های 
می‌شود.  انجام  شهرداری‌ها  به 
دقیق  نظارت  تحت  فرآیند  این 
و  درمانی  مراکز  در  ما  کارشناسان 

دارد. قرار  بیمارستان‌ها 
نفتی  آلودگی  درباره  همچنین  وی 
گناوه اظهار داشت: حادثه نشت نفتی 
سواحل  در  پیش  سال  دو  حدود  که 
دستگاه  در  همچنان  داد،  رخ  گناوه 
و  است  پیگیری  حال  در  قضایی 
تکرار  از  جلوگیری  و  مطالبه خسارت 
حفاظت  کل  اداره  کار  دستور  در  آن 

محیط زیست استان قرار دارد.
به  مرادزاده  نشست،  این  ادامه  در 
لیان  صنعتی  شهرک  در  حادثه‌ای 
موج نیز اشاره کرد و گفت: اگر اتفاقی 
شده  زیست  محیط  آلودگی  به  منجر 
پایش،  شیوه‌نامه  اساس  بر  باشد، 
اقدامات قانونی انجام خواهد شد. البته 

اطلاع‌رسانی  و  ایمنی  مسئولیت‌های 
اولیه بر عهده واحد HSE شهرک‌های 
صنعتی است. گزارش دقیق این حادثه 
اطلاع‌رسانی  و  بررسی دریافت  از  پس 

خواهد شد.
موضوع  نشست،  از  دیگری  بخش  در 
صید ترال مطرح شد. مرادزاده گفت: 
باید بین صید مجاز و غیرمجاز تمایز 
)کفی(  کف‌روب  صید  شد.  قائل 
برای  میانی  برای میگو و صید  عمدتاً 
و  می‌شود  انجام  ماهی  گونه‌های 
زمان  تعیین  مسئول  شیلات  سازمان 
سازمان  اما  صیدهاست.  این  مکان  و 
تخریب  زمینه  در  زیست  محیط 

می‌کند. نظر  اظهار  زیستگاه‌ها 
ناشی  جدی  خطرات  به  اشاره  با  وی 
از شناورهای غیرمجاز افزود: در حال 
قایق   ۲۰۰۰ تا   ۱۵۰۰ حدود  حاضر 
استان  در  صید  حال  در  هویت  فاقد 

مدیریت  بدون  که  هستند  بوشهر 
ذخایر  به  جدی  آسیب  نظارت،  و 
می‌کنند.  وارد  زیستگاه‌ها  و  آبزی 
از  یکی  شناورها  این  ساماندهی 
خلیج  از  حفاظت  اصلی  ضرورت‌های 
جلسات  در  بارها  که  است  فارس 
پیگیری  بنادر  و  شیلات  استانداری، 

شده است.
 یاد شهدای محیط‌بان

سخنان  پایانی  بخش  در  مرادزاده 
شهید  سه  یاد  گرامی‌داشت  با  خود، 
)شهیدان  بوشهر  استان  محیط‌بان 
و  بیرانی(  و  محمدی  کشاورز، 
دیده‌بان  هدایت‌الله  شهید  همچنین 
استان کهگیلویه  که هفته گذشته در 
از  رسید،  شهادت  به  بویراحمد  و 
در  محیط‌بانان  بی‌وقفه  زحمات 
از تنوع زیستی استان تقدیر  حفاظت 

کرد.

به قلم: شبنم میرزایی وند )خبرنگار(
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اجتماعی

 

تعالی بسمه 
تمسک  با  غدیر،  و  قربان  بزرگ  عید  دو  بین  ایام  خجسته  در 
بن  علی  حضرت  امیرالمؤمنین،  خیبر،  فاتح  متقیان،  مولای  به 
بزرگ  ملت  استحضار  به  الثناء«  و  التحیة  آلاف  »علیه  ابیطالب 
نشان  و  بی‌نام  فرزندان  که  می‌رساند  اسلامی  ایران  مدار  ولایت  و 
بی‌سابقه،  اطلاعاتی  عملیات  یک  در  اطلاعات،  وزارت  در  آن‌ها 
ساختند.  وارد  صهیونیست  کودک‌کش  رژیم  به  سهمگین  ضربه‌ای 
حساس،  اسناد  به  دسترسی  هدف  با  که  تاریخی  عملیات  این 
طراحی  رژیم،  طبقه‌بندی  سطح  بالاترین  از  برخوردار  و  راهبردی 
حفاظتی  تدابیر  سخت‌ترین  تحت  و  پویا  عملیاتی  محیط  در  و 
به  اسناد  از  انبوه  حجمی  انتقال  با  اخیراً  گرفت،  صورت  رژیم  آن 
داخل  کشور، با موفقیت به پایان رسیده و اکنون تمامی نیروهای 
هستند.  مستقر  خود  مقرهای  در  صحت  کمال  در  کننده،  عمل 
عملیات  این  دستاوردهای  و  ابعاد  برخی  از  خلاصه‌ای  به  بنابراین 

می‌گردد: اشاره 
موضوعی،  تنوع  ضمن  محتوا،  منظر  از  به‌دست‌آمده  اسناد   .۱
است.  علمی  و  تحقیقاتی  کاربردی،  راهبردی،  ارزش‌های  دارای 
با  مرتبط  حوزه‌های  در  آن  از  بخشی  که  متنوعی  اطلاعات 
من‌جمله  هسته‌ای،  تسلیحات  پنهانِ  و  قانونی  غیر  برنامه‌های 
اروپایی،  و  آمریکایی  مؤسسات  با  ارتباطات  تحقیقات،  تأسیسات، 
است.  صهیونیستی  رژیم  آتی  و  جاری  هسته‌ای  برنامه‌های  شامل 
نظامی  برنامه‌های  با  مرتبط  اسناد  بردارنده‌ی  در  دیگر،  بخش‌‏های 
دوگانه‌ی  کاربرد  با  پروژه‌هایی  به  مربوط  فنی  اسناد  موشکی،  و 
مجموعه‌ی  آدرس  و  تصاویر  مشخصات،  اسامی،  فنی،  و  علمی 
شامل  را  پروژه‌ها  این  در  درگیر  دانشمندان  و  مقامات  و  مدیران 
علاوه  صهیونیستی  رژیم  آنکه  شده  کشف  مهم  نکات  از  می‌گردد. 
با تابعیت کشورهای دیگر هم بهره‌  اتباع آن رژیم، از محققیّنی  بر 
بدیهی  می‌باشد.  موجود  نیز  آن‌ها  کامل  مشخصات  که  می‌گیرد 
ایران  سرافراز  ملت  استحضار  برای  اسناد  از  بخش‌هایی  که  است 
تحقیقاتی  و  علمی  دستاوردهای  از  بخشی  و  شد  خواهد  منتشر 
به  که  دارند  عزیزمان  در کشور  بهره‌برداری  قابلیت  آمده،  به‌دست 
توجهی  قابل  می‌شوند. حجم  ارائه  ذیربط  دستگاه‌های  و  مؤسسات 
کشورمان  مقتدر  مسلح  نیروهای  استفاده‌ی  مورد  اسناد،  از 
دوست  کشورهای  با  تبادل  قابل  آن  از  بخش‌‏هایی  و  می‌باشند 

بود. گروه‏‌های ضد صهیونیستی خواهند  و  سازمان‌‏ها  به  ارائه  یا 
کشورهای  برخی  و  آمریکا  که  است  آن  بیانگر  به ‌وضوح  اسناد   .۲
در  پیمان‌کار،  و  همکار  پشتیبان،  نقش  در  چگونه  اروپایی، 
صهیونیستی  پیشه‌ی  جنایت  رژیم  تسلیحاتی  برنامه‌های  ارتقای 
نقش‌آفرینی کرده و می‌کنند اما به دروغ و با استانداردهای دوگانه، 
غیرصلح‌آمیز  مسیری  در  حرکت  به  را  ایران  اسلامی  جمهوری 
سایه  در  صهیونیستی  منحوس  رژیم  سال‌هاست  می‌نمایند.  متهم 
مرموز  پنهان‌کاری  نوعی  با  سلطه‌گران،  باشگاه  حمایت  و  سکوت 
و  صلح  برای  مدعی‌‏اند  آن‌ها  که  را  مسیری  انتهای  تا  هسته‌ای، 
و  ظالم  سلطه‌‏گران  اما  پیموده،  است،  مخاطره‌‏آلود  جهان  امنیت 
وارد  کشورمان  بر  را  فشارها  بیشترین  مزورانه  جهان،  مستکبر 
دنبال  به  صرفاً  ایران  اسلامی  جمهوری  که  حالی  در  می‏‌سازند 
سلامت  سطح  افزایش  برای  هسته‌‏ای  انرژی  از  صلح‏‌آمیز  استفاده 
پی ساخت  در  کرده  اعلام  قاطعانه  و  است  رفاه شهروندان خود  و 

است.   نبوده  سلاح هسته‏‌ای 
۳. از جالب‌ترین اسناد به دست آمده، گزارشات متعدد و دروغین 
بین‌المللی »علیه  نهادهای  برخی  به  کار صهیونیستی  رژیم جنایت 
برنامه های صلح آمیز هسته‌ای کشورمان« است و جالب‌تر از آن، 
انعکاس عین همان دروغ پردازی‌های مزّورانه‌ی رژیم در گزارشات 

نهادهاست! آن  ادعاهای  و 
اسناد  به  زمان)عج(  امام  گمنام  سربازان  دسترسی  شیوه‌های   .۴
اشغالی  سرزمین‌های  از  آن‌ها  خارج‌کردن  شگردهای  نیز  و  رژیم 
امنیتی  تورهای متعدد  اجرا شد که  و  به‌گونه‌ای طراحی  فلسطین، 
و دالان‌های تودرتوی حفاظتی رژیم پر ادعا را کاملًا خثنی کردند. 
راهبردی،  چنین  اسنادی  از  حراست  بر  رژیم  آن  ویژه‌ی  اهتمام 
اعمال  آن‌ها  از  حفاظت  برای  تدابیر  شدیدترین  تا  بود  شده  باعث 
باید  نیز  اسناد  این  به  دستیابی  برای  تلاش  نسبت،  به‌همین  شود. 
با طرحی کاملًا هوشمندانه و چندلایه انجام می‌شد. لذا پیچیدگی 
ابعاد مختلف  عملیات مورد بحث فراتر از آن است که آن رژیم به 
و  امنیتی  ناتوانی  بر  نمایشی،  اقدامات  با  بتواند  یا  یابد  آگاهی  آن 
بازداشت  با  اخیر  ایام  در  بگذارد؛ چنان‌که  اطلاعاتی خود سرپوش 
تعدادی از صهیونیست‏‌ها و در واقع قربانی ساختن آن‌ها، بازسازی 
البته  افکار عمومی را دنبال کرده و  نزد  تصویر آسیب‏‌دیده‌ی خود 

است.  نبوده  ثمربخش 
اطلاعات است، در شرایطی حاصل  وزارت  اختیار  اکنون در  آنچه    
خود  از  نفوذناپذیر  تصویری  می‌کوشد  صهیونیستی  رژیم  که  شده 
شکست‌های  درس‌آموخته‌های  که  درحالی  آن‌ها  گذارد.  نمایش  به 
مسیرهای  خود،  گمان  به  و  می‌کردند  مرور  را  پیشین  اطلاعاتی 
الأقصی«  »طوفان  سترگ   عملیات  با  بودند،  کرده  سد  را  نفوذ 
اطلاعاتی- افتضاح  و   شدند  روبرو  فلسطینی  قهرمان  مجاهدین 

قالب  در  و  اکنون  آنچه  گذاشتند.  نمایش  به  را  بی‌‏نظیری  امنیتی 
عملیات وزارت اطلاعات صورت گرفته است، بی‌تردید نقطه‌ی عطف 
صهیونیستی  رژیم  امنیتی  و  اطلاعاتی  ننگین  کارنامه‌ی  در  دیگری 
بار دیگر  برای محور مقاومت است که  تاریخی بی‏‌بدیلی  و دستاورد 

به سخره کشید.  را  رژیم  این  نفوذناپذیری  افسانه 
 این عملیات، نشانی دیگر از اهتمام و پای‌بندی حداکثری سربازان 
جانانه  مجاهدت  برای  خود  دیرین  عهد  بر  )عج(  زمان  امام  گمنام 
مردم  شما  دشمنان  با  دقیق  و  حرفه‌ای  رویارویی  و  همه‌جانبه  و 
این رویکرد، تحت زعامت ولی حکیم و رهبر  ایران است و  سرافراز 
العالی«  »مدظله  خامنه‌ای  امام  العظمی  الله  آیت  مقتدرمان حضرت 

تعالی. الله  بعون  یافت،  ادامه خواهد  تا ظهور حضرت حجت )عج( 
                                                                             

اطلاعات وزارت  روابط عمومی 

اطلاعیه وزارت اطلاعات در مورد 
عملیات انتقال اسناد رژیم صهیونیستی

 

تردید  بی 
آینده اقتصاد هر منطقه و به تبع آن اقتصاد 
و  بومی  های  خلاقیت  به  وابسته  کشور، 
کنار  در  که  است  مردمی  توانمندی‌های 
طرح های کلان ملی، عرض اندام می‌کنند. 
هیچ توسعه‌ای پایدار نخواهد بود، مگر آن‌که 
ریشه در مشارکت و خلاقیت مردم داشته 

باشد.
اقتصاد در عصر حاضر با تکیه بر نوآوری، 
بهره‌وری بالا و مشارکت عمومی در حال 
این  است.در  فراگیر  توسعه  و  تقویت 
اثربخش‌ترین و پایدارترین  از  میان، یکی 
و  راه‌اندازی  اقتصادی،  توسعه  مسیرهای 
حمایت از کسب‌وکارهای کوچک و متوسط  
است؛ کسب‌وکارهایی که اغلب با سرمایه‌ای 
محدود یا وام های کوچک مقیاس اما با 
ذهنی خلاق و پشتکاری مثال‌زدنی شکل 

می‌گیرند و معمولاً زودبازده هستند.
تولید  ابزار  نه‌تنها  کسب‌وکارهای کوچک 
ثروت هستند، بلکه زیرساختی در دسترس 
اقتصادی،  استقلال  فردی،  رشد  برای 
اشتغال پایدار، کاهش نابرابری اجتماعی و 
بازگشت امید به جامعه محسوب می‌شوند.

از سویی کسب‌وکارهای خرد و بومی نقش 
اجتماعی  و  اقتصادی  توسعه  در  مهمی 
جوامع محلی و روستایی ایفا می‌کنند. این 
نوع کسب‌وکارها با بهره‌گیری از منابع انسانی 
و مالی محلی، موجب ایجاد اشتغال، کاهش 
مهاجرت به شهرها، مهاجرت معکوس به 
روستاها و حفظ فرهنگ و سنت‌های بومی 
می‌شوند. همچنین، انعطاف‌پذیری بالا و نیاز 
به سرمایه اولیه کمتر و بازدهی در کمترین 
زمان، از دیگر مزایای آن‌هاست که زمینه 
مختلف  اقشار  برای  را  کارآفرینی  و  رشد 

جامعه فراهم می‌کند.

در  کار،  بین‌المللی  سازمان  آمار  طبق 
سطح جهانی، بیش از ۷۰ درصد اشتغال 
طریق  از  توسعه  حال  در  کشورهای  در 

کسب‌وکارهای کوچک ایجاد می‌شود.
در کشور ما نیز بیش از ۹۲ درصد بنگاه‌های 
اقتصادی ثبت‌شده، در رده کسب‌وکارهای 
کوچک و متوسط قرار دارند و طبق گزارش 
مرکز پژوهش‌های مجلس، در سال ۱۴۰۲ 
این واحدها به‌طور متوسط بین ۲۵ تا ۳۵ 
این  در  فعال  خانوارهای  درآمد  به  درصد 

حوزه افزوده‌اند.
کارهای  و  کسب  اقتصادی  های  ظرفیت 
مختلف  شهرهای  و  ها  استان  در  خرد، 
متفاوتند و شهرستان علی آباد کتول نیز از 
این قائده مستثنی نیست. اما باید پذیرفت 
که ظرفیت های عظیم پنهان اشتغال در 
این شهرستان در بخش های کشاورزی، 
دامپروری، صنعت، صنایع دستی، پرورش 
آبزیان، بومگردی، گیاهان دارویی، موسیقی، 
و وجود اقوام مختلف با فرهنگ ها، غذاها، 
قوم  فرد  به  منحصر  موسیقی  و  پوشش 
این منطقه را مستعد کارآفرینی در سطح 
وسیع کرده است. از بانوان هنرمندی که 
در خانه‌هایشان صنایع دستی فاخر خلق 
می‌کنند تا جوانانی که در حوزه خدمات 
دیجیتال و فناوری اطلاعات و استارت آپ، 

ایده‌هایی متعددی برای کارآفرینی دارند.
تا  اقوام مختلف گرفته  از غذاهای سنتی 
ملودی های موسیقی و روح بخش طوایف 
به  منحصر  ظرفیتی  کدام  هر  گوناگون 
می‌شوند.  محسوب  کارآفرینی  برای  فرد 
چرخ  درآوردن  حرکت  به  برای  چند  هر 
اقتصاد یک منطقه، تمام نهادها و ادارات 
باید دست در دست هم به سمت افق های 

توسعه گام بردارند، اما در اداره تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی شهرستان علی‌آباد کتول، 
با نگاهی مسئولانه و آینده‌نگر، حمایت از 
اداری،  وظیفه  یک  نه‌تنها  ظرفیت‌ها  این 
بلکه یک رسالت اجتماعی و ملی محسوب 
این  حمایتی  نقش  و  اقدامات  و  می‌شود 
نهاد می‌توانند گامی موثر در ایجاد اشتغال 
و بالا بردن تولید ناخالص ملی محسوب 
توانمندسازی  کارگاه‌های  برگزاری  شوند. 
و مهارتی با همکاری مراکز فنی‌وحرفه‌ای، 
تأمین  متخصص؛  مربیان  و  دانشگاه‌ها 
کوچک  کسب‌وکارهای  برای  مالی  منابع 
بانک  امید،  کارآفرینی  صندوق  طریق  از 
توسعه تعاون، و اعتبارات حمایتی مشاغل 
تعاونی‌ها  راه‌اندازی  از  پشتیبانی  خانگی؛ 
و ثبت رسمی فعالیت‌های اقتصادی برای 
بهره‌مندی از تسهیلات قانونی و بیمه‌ای؛ 
کمک  و  داخلی  فروش  شبکه‌های  ایجاد 
به بازاریابی دیجیتال از طریق همکاری با 
نمایشگاه‌های  آنلاین،  فروش  پلتفرم‌های 
محلی و بین‌استانی؛ مشاوره‌های حقوقی، 
مالیاتی، و تجاری رایگان برای افراد تازه‌کار 
که قدم در مسیر کسب‌وکار گذاشته‌اند، تنها 

بخشی از اقداماتی است که این مجموعه 
طراحی  کارآفرینان  از  حمایت  در  اداری 

کرده است.
بی تردید آینده اقتصاد هر منطقه و به تبع 
آن اقتصاد کشور، وابسته به خلاقیت های 
که  است  مردمی  توانمندی‌های  و  بومی 
در کنار طرح های کلان ملی، عرض اندام 
می‌کنند. هیچ توسعه‌ای پایدار نخواهد بود، 
مگر آن‌که ریشه در مشارکت و خلاقیت 

مردم داشته باشد.
بخش  ظرفیت  از  استفاده  مسیر  این  در 
خصوصی، نهادهای دانشگاهی، سازمان‌های 
مردم‌نهاد و فعالان رسانه‌ای اجتناب ناپذیر 
بر  علاوه  می‌توان  رویه  وحدت  با  و  است 
ارتقاء  در  کوچک،  کسب‌وکارهای  توسعه 
به مشاغل کلان و صنعتی  مشاغل خرد 

سازی مشاغل خانگی نیز گام برداشت.
های  ظرفیت  از  استفاده  با  که  امید 
بومی، خلاقیت جوانان، تجارب بزرگان و 
در  روزافزون  توسعه  شاهد  اندیشمندان، 
بخش های اقتصادی و به تبع آن توسعه 

همه جانبه کشور باشیم.

اجرای  پیگیری  ستاد  جلسه  مصوبات  پی  در 
استان  دادگستری  مقاومتی  اقتصاد  سیاست‌های 
بوشهر در خصوص تعیین تکلیف غرفه‌های ساحلی 
دادگستری  کل  رئیس  بوشهر،  در  فارس  خلیج 
استان بر اهمیت رسیدگی عادلانه به درخواست‌های 

تأکید کرد. غرفه‌داران 
حاشیه  در  بوشهر  استان  دادگستری  کل  رئیس 
اهمیت  به  اشاره  با  شد،  برگزار  که  جلسه  این 
داشت:  اظهار  مردم،  معیشت  و  مقاومتی  اقتصاد 
است  کرده  تلاش  همواره  استان  قضایی  »دستگاه 
به  اشتغال،  و  تولید  از  حمایت  راستای  در  تا 
درخواست‌های فعالان اقتصادی و کسب و کارهای 

خرد رسیدگی عادلانه و منصفانه داشته باشد.«

ساحلی  غرفه‌های  تکلیف  تعیین  اینکه  بیان  با  وی 
از  نفر   ۲۰۰ حدود  معیشت  محل  فارس،  خلیج 
دستگاه  دغدغه‌های  جمله  از  بوشهری،  شهروندان 
قضایی استان بوده است، افزود: »با توجه به اهمیت 
جلسات  برگزاری  با  تا  کردیم  تلاش  موضوع،  این 
مرتبط،  دستگاه‌های  نمایندگان  حضور  با  و  متعدد 
به  شهرداری  حقوق  هم  که  کنیم  اتخاذ  تصمیمی 
معیشت  از  هم  و  شود  حفظ  قانونی  متولی  عنوان 
افرادی که سال‌ها در این غرفه‌ها فعالیت داشته‌اند، 

حمایت شود.«
به  اشاره  با  بوشهر  استان  دادگستری  کل  رئیس 
برگزاری  جمله  از  جلسه  این  کلیدی  مصوبات 
پرداخت  و  اجرت‌المثل  تعیین  عمومی،  مزایده 

که  کرد  امیدواری  ابراز  برق،  انشعاب  هزینه‌های 

طرفین  حقوق  بین  تعادلی  مصوبات،  این  اجرای  با 

ایجاد شود و ضمن رعایت قانون، از معیشت مردم 

نیز حمایت شود.

وی همچنین تأکید کرد که دستگاه قضایی استان، 

این مصوبات خواهد  اجرای  روند  بر  دقیقی  نظارت 

تخلف،  یا  مشکل  هرگونه  بروز  صورت  در  و  داشت 

برخورد خواهد کرد.

ایجاد  استان،  قضایی  دستگاه  هدف  وی،  گفته  به 

و  اقتصادی  فعالیت‌های  برای  آرام  و  امن  فضایی 

کسب و کارهای خرد است و در این راستا، از هیچ 

نخواهد. فروگذار  تلاشی 

ظرفیت های اقتصادی کسب و کارهای خرد

جایگاه کسب و کارهای خرد در اقتصاد

 خبـر
رئیس کل دادگستری بوشهر:

رسیدگی عادلانه 
به معیشت مردم در 

اولویت است

تخصصی  تعمیرات  نگه‌داشت،  عملیات  موفقیت‌آمیز  پایان  با 
بوشهر  اتمی  نیروگاه  نخست  واحد  جدید،  سوخت  بارگذاری  و 
»رضا  گفته  به  شد.  متصل  کشور  برق  سراسری  شبکه  به  دوباره 
در  مدار  به  بازگشت  این  بوشهر،  اتمی  نیروگاه  رئیس  بنازاده«، 
به‌ویژه  برق،  پایدار  تولید  به  کشور  نیاز  که  شده  انجام  شرایطی 
می‌شود. احساس  دیگر  زمان  هر  از  بیش  سال،  گرم  ماه‌های   در 

مگاوات‌ساعت  میلیون   ۷ سالانه  تولید  ظرفیت  به  اشاره  با  بنازاده 
گذشته  سال  در  بوشهر  نیروگاه  داشت:  اظهار  واحد،  این  در  برق 
کرده  تزریق  سراسری  شبکه  به  و  تولید  پاک  برق  میزان  همین  نیز 
به‌ویژه  مصرف،  اوج  زمان  در  تولید  این  نقش  مهم،  نکته  اما  است، 
است. شده  برقرار  مجدد  اکنون  که  است  کشور  جنوبی  مناطق   در 

وی از تلاش شبانه‌روزی متخصصان صنعت هسته‌ای کشور برای انجام 
عملیات سرویس، بازرسی و تست‌های دوره‌ای خبر داد و تأکید کرد: تمام 
مراحل تعمیر، بارگذاری سوخت و اتصال مجدد به شبکه بدون دخالت 
نیروی خارجی و به‌دست کارشناسان داخلی انجام شده است. این موضوع 

 نشانه‌ای از توان بالای علمی و فنی کشور در حوزه فناوری هسته‌ای است.
زیست‌محیطی  آثار  به  اشاره  با  ادامه  در  بوشهر  اتمی  نیروگاه  رئیس 
طریق  از  برق  مگاوات  هزار  سالانه  تولید  کرد:  اظهار  انرژی  نوع  این 
انرژی هسته‌ای، از انتشار حدود ۸ میلیون تنُ آلاینده زیست‌محیطی 
جلوگیری کرده و معادل صرفه‌جویی ۱۰ میلیون بشکه نفت خام است. 
انرژی  به  نیاز  و  اقلیمی  بحران‌های  دوره  در  که  است  حالی  در  این 
می‌کند. ایفا  انرژی  تأمین  در  فزاینده‌ای  نقش  هسته‌ای  برق   پاک، 

وی با ابراز امیدواری نسبت به کمک مؤثر این نیروگاه در تأمین برق 
تابستانی جنوب کشور افزود: آغاز مجدد تولید برق در بوشهر می‌تواند 
بخشی از نگرانی‌های مربوط به ناپایداری شبکه برق در ماه‌های آینده 
را کاهش دهد و بر استمرار سیاست‌های انرژی پایدار و مقاومتی کشور 

تأکید دارد.

 نیروگاه اتمی بوشهر دوباره به مدار تولید برگشت
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برگزاری  از  بوشهر  فرمانداری  سرپرست  مظفری،  محمد 
امامت و ولایت در سطح شهرستان  گسترده جشن‌های دهه 
خبر داد. وی با تأکید بر مردمی بودن برنامه‌ها، اعلام کرد بیش 
از ۲۰۰ رویداد فرهنگی، هنری و مذهبی از جمله جشن‌های 
رزمایش کمک  و  کاروان‌های شادی  غدیری،  اطعام  خیابانی، 
مؤمنانه با مشارکت دستگاه‌ها و تشکل‌های مردمی در شهرها 

و روستاهای شهرستان بوشهر اجرا خواهد شد.
با  بوشهر  شهرستان  فرمانداری  سرپرست  مظفری  محمد   
اشاره به برنامه‌ریزی‌های گسترده برای دهه امامت و ولایت از 
برگزاری جشن‌های غدیر امسال با مشارکت گسترده مردمی 

و همراهی دستگاه‌های اجرایی خبر داد.
امسال  غدیر  سعید  عید  ویژه  جشن‌های  داشت:  اظهار  وی 
در شهرستان بوشهر با مشارکت هیئات مذهبی ، تشکل‌های 
با گستره‌ای  و  ، پررنگ‌تر  نهادهای دولتی  و  ادارات   ، مردمی 

وسیع‌تر از سال‌های گذشته برگزار خواهد شد.
مظفری با تأکید بر مردمی بودن این برنامه‌ها افزود: جشن‌های 
ویژه عید غدیر در همه شهرها و روستاهای شهرستان برنامه 

ریزی شده و با حضور مردم برگزار خواهد شد.
دهه  در  بوشهر  شهرستان  شاخص  برنامه‌های  مهم‌ترین  از 
•جشن  کرد:  اشاره  زیر  موارد  به  می‌توان  ولایت  و  امامت 
میدان  تا  رئیسی  شهید  میدان  از  کیلومتری  چند  خیابانی 
المپیک شهر بوشهر به همراه اطعام غدیری •جشن محله‌ای 
تنگک   ، بهزاد  پارک  شامل  بوشهر  شهر  مختلف  مناطق  در 
اول ، میدان انقلاب و میدان رئیسعلی دلواری •اجرای جشن 
خیابانی یک کیلومتری در شهر چغادک و اطعام عمومی در 
پایان مراسم • برگزاری بیش از ۲۰۰ برنامه فرهنگی هنری 

مذهبی و اجتماعی در مجتمع آفتاب عالی‌شهر
 ، خودرویی  رژه‌های   ، شادی  کاروان‌های  داد:  ادامه  مظفری 
نشست‌های بصیرتی ، محافل قرآنی ، نقالی، نمایش‌های شاد 
پویش‌های   ، سرود  جشنواره‌های   ، فرهنگی  ایستگاه‌های   ،
مردمی ، مسابقات با موضوع خطبه غدیر ، شب شعر غدیری 
، اهدای کتاب ، اکران فیلم ، و جشن میلاد امام هادی ›ع‹ از 
جمله برنامه‌هایی هستند که در سطح شهرستان اجرا خواهند 

شد.
وی همچنین از اجرای رزمایش کمک‌های مؤمنانه ، تبلیغات 
با محوریت  ، و فضاسازی گسترده شهری  محیطی و مجازی 
غدیر در شهرها و روستاها خبر داد و تأکید کرد: همه دستگاه‌ 
ها آماده‌اند تا با محوریت مردم، دهه امامت و ولایت را به یکی 
از بزرگ‌ترین رویدادهای فرهنگی-مذهبی سال تبدیل کنند.

کرد  امیدواری  ابراز  بوشهر  فرمانداری  سرپرست   ، پایان  در 
که عموم مردم در شهر بوشهر ، عالی‌شهر ، چغادک ، جزیره 
خارگ و روستاهای تابعه ، از این جشن‌های باشکوه بهره‌مند 
نمایش  به  را  ولایت  به  محبت  از  باشکوه  جلوه‌ای  و  شوند 

بگذارند.

 

در بیست‌وهفتمین جشنواره خیرین مدرسه‌ساز استان بوشهر که با 
حضور مسئولان کشوری و استانی برگزار شد، علی درویشی، معاون 
سازمان برنامه و بودجه کشور، با اشاره به نقش بنیادین مشارکت‌های 
پروژه‌های  اجرای  از  آموزشی،  زیرساخت‌های  توسعه  در  مردمی 
 مدرسه‌سازی به ارزش ۸ هزار میلیارد تومان در سطح کشور خبر داد.

معادل ۸ همت  هم‌اکنون  مدرسه‌ساز  کرد: »خیرین  تصریح  وی 
متعهد  نیز  دولت  که  دارند  اجرا  در دست  مدرسه  پروژه ساخت 
میان  هم‌افزایی  با  طرح‌هاست.  این  در  خود  سهم  تأمین  به 
رسید.« خواهند  سرانجام  به  پروژه‌ها  این  خیرین،  و   دولت 

حمایت‌های  رشد  به  رو  روند  به  اشاره  با  همچنین  درویشی 
سال‌های  »در  داشت:  اظهار  پرورش،  و  آموزش  حوزه  در  مالی 
مدرسه‌سازی  اعتبارات  چشمگیر  افزایش  شاهد  گذشته 
در  خیرین  تعهدات  میزان  می‌شود  پیش‌بینی  و  بوده‌ایم 
کند.« عبور  تومان  میلیارد  هزار   ۲۰ مرز  از  جاری   سال 

معاون برنامه‌ریزی و بودجه کشور، ضمن تقدیر از تلاش‌های خیرین، 
بیان کرد: »هدف اصلی ما از برگزاری این جشنواره، قدردانی از 
بانیان نیک‌اندیش مدرسه‌سازی است. هر فردی که در این مسیر 
 گام بردارد، اجر و ثواب آن معادل ساخت یک مدرسه خواهد بود.«

وی با تأکید بر اینکه آموزش و پرورش در اولویت دولت قرار دارد، 
افزود: »دولت در یک سال گذشته و با تأکید رئیس‌جمهور، بودجه 
آموزش و پرورش را حتی به بالای ۱۰۰ درصد نیز تخصیص داده و در 
 مسیر رفع دغدغه‌های فرهنگیان گام‌های عملیاتی برداشته است.«

درویشی در پایان، با طلب عزت و توفیق برای دولت‌مردان و خیرین 
مدرسه‌ساز، ابراز امیدواری کرد که با همکاری و همدلی، آینده‌ای 

روشن و امیدبخش برای دانش‌آموزان ایران اسلامی رقم بخورد.

 

در پی اجرای قانون ساماندهی و نظارت بر تجارت 
مرزی، استان بوشهر به عنوان یکی از مهم‌ترین 

کانون‌های اقتصاد دریایی کشور، در حال تجربه تحولی 
عمیق در ساختار مبادلات سنتی و مردمی است. رسول 

استاندار  اقتصادی  امور  معاون هماهنگی  رستمی، 
با خبرنگاران،  بوشهر، در سلسله نشست‌ها و گفتگوهایی 
ابعاد مختلف این قانون  اتحادیه‌های محلی،  لنج‌داران و 

را تبیین کرد و از چشم‌اندازی تازه برای معیشت 
 مرزنشینان و ارتقای تجارت دریایی خبر داد.

رستمی با تأکید بر نقش حیاتی کالای همراه ملوان 
)ته‌لنجی( در اقتصاد استان، گفت: »بیش از ۵۲ درصد 

مرز دریایی خلیج فارس در بوشهر واقع شده و ۱۱ 
به  به‌صورت مستقیم و غیرمستقیم  استان  بندر تجاری 
این ظرفیت وابسته‌اند. اجرای قانون جدید نه‌تنها برای 

بلکه  اقتصادی محسوب می‌شود،  مرزنشینان یک فرصت 
ضامن نظم، شفافیت و بهره‌برداری عادلانه‌تر از این 

نیز هست.«  ظرفیت 
وی با اشاره به ابلاغ آیین‌نامه اجرایی قانون در بهمن 
۱۴۰۳، همزمان با سفر رئیس‌جمهور به بوشهر، افزود: 
»از همان زمان، این موضوع بیشترین بازتاب رسانه‌ای 
را در سطح استان داشته و در قالب ۷ جلسه کارگروه 

مالیات، تخصیص  مانند  از دغدغه‌ها  بسیاری  ساماندهی، 
 سوخت، و تعیین مشوق‌ها بررسی و اصلاح شده‌اند.«

 پاسخ به شایعات و نگرانی‌ها
رستمی برخی شایعات درباره حذف تجارت ته‌لنجی 
را بی‌اساس دانست و تصریح کرد: »برخلاف ادعاهای 

مطرح شده، نه‌تنها این تجارت حذف نمی‌شود، بلکه 
حتی پس از ۵ سال نیز ۳۰ درصد بخشودگی حقوق و 

عوارض برای آن لحاظ شده است. در حال حاضر نیز ۹۰ 
پابرجاست و مالیات بر عملکرد  این بخشودگی‌ها  درصد 

لنج‌داران نیز با استناد به فرم اظهار، صفر محاسبه 
 می‌شود.«

وی با رد تعبیر »جراحی اقتصادی« برای اجرای قانون، 
گفت: »در سال اول، درآمد ملوانان و لنج‌داران به دلیل 

از دوره‌های قبل بیشتر  شفافیت و حفظ معافیت‌ها، 
خواهد بود. این قانون از دل سیاست‌های مردم‌محور 

دولت چهاردهم بیرون آمده و هدف آن نه حذف 
 معیشت، بلکه ساماندهی و ارتقای آن است.«

زیرساخت‌ها بازطراحی  برای   فرصتی 
با  از مذاکرات مستمر  استاندار همچنین  اقتصادی  معاون 
اتحادیه‌های صنفی  و  مجلس  کمیسیون‌های  وزارتخانه‌ها، 
برای افزایش سهم بهره‌برداران در اصلاحات آینده قانون 

خبر داد و افزود: »اتحادیه لنج‌داران خواستار افزایش 
درصد رقابت‌پذیری به بیش از ۵۰ درصد در سال‌های 
آتی هستند و این پیشنهاد در دستور کار بررسی قرار 

 دارد.«
رستمی گفت: »در برخی موارد، کالاهای ته‌لنجی متعلق 
به بیش از ۵۰ نفر هستند که این خود نیازمند تسهیل 
تا زمان تکمیل زیرساخت‌ها،  تشریفات ترخیص است. 

 صاحب لنج می‌تواند کالا را به نیابت اظهار کند.«
اقتصاد دریاپایه از ته‌لنجی: تنوع   فراتر 

رستمی در ادامه با اشاره به نقش اقتصاد دریاپایه، 

گفت: »سالانه حدود ۳.۳ میلیارد دلار مبادله مرزی در 
استان انجام می‌شود که با اجرای قانون جدید، فرصت 

فراهم شده است.  برای مرزنشینان  بهره‌برداری مستقیم 
فعالیت ماشین‌های شوتی  با کاهش  قانون همچنین  این 

و قاچاق کالا، امنیت و کارآمدی حمل‌ونقل دریایی را 
می‌دهد.«  افزایش 

او از طرح‌های توسعه‌ای در شهرستان دیلم، از جمله 
تأمین آب از سد چم‌شیر برای کشت و صنعت و 

سرمایه‌گذاری ۳ میلیارد دلاری در صنایع پتروشیمی، به 
برنامه‌های مکمل در مسیر استقلال  از  عنوان نمونه‌هایی 

 اقتصادی استان یاد کرد.
 رسانه و نخبگان در خط مقدم تبیین قانون

معاون استاندار از اصحاب رسانه خواست با روشنگری 
درباره مزایای قانون، از انتشار اخبار نادرست جلوگیری 

کنند و نقش مؤثر خود را در افزایش اعتماد عمومی ایفا 
اقتصاد  به  تأکید کرد: »تنوع‌بخشی  او همچنین  نمایند. 
افزایش سهم تولید  ارتقای جایگاه بنادر بوشهر،  مرزی، 

داخلی و کاهش وابستگی به واردات، اهدافی هستند که 
در قالب این قانون پیگیری می‌شوند و نفع آن متوجه 

همه مردم استان خواهد بود

معاون هماهنگی امور اقتصادی استاندار بوشهر:

ته لنجی در مسیر قانون؛ 

پایان شایعات حذف ته لنجی

جشن بزرگ غدیر در بوشهر با مشارکت 

مردمی و شکوهی بی‌سابقه برگزار می‌شود

دست‌های یاریگر برای آینده‌سازان وطن؛ 

 ۲۰ هزار میلیارد تومان در راه مدرسه‌سازی

استاندار بوشهر: 
ضرورت ارتقای خدمات هوایی در استان بوشهر؛ از توسعه زیرساخت‌ها تا گسترش پروازها

استان  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  مدیرکل  پروانه،  مرتضی 
امام  سپاه  فرمانده  خرمدل،  سردار  با  دیدار  در  بوشهر، 
تحقق  برای  دستگاهی  بین  همکاری  ضرورت  بر  صادق)ع(، 
انتقال  و  کار  محیط‌های  ایمنی  ارتقاء  استخدامی،  عدالت 
استان  بانک‌های  به  بزرگ  شرکت‌های  بانکی  حساب‌های 

کرد. تأکید 
به گزارش دریاکنار و نقل از روابط‌عمومی اداره‌کل تعاون، کار 
و رفاه اجتماعی استان بوشهر؛ مرتضی پروانه مدیرکل تعاون، 
به  اشاره  با  دیدار  این  در  بوشهر  استان  اجتماعی  رفاه  و  کار 
اولویت‌های وزارت متبوع در عدالت استخدامی و مزدی ، ارتقا 
مجموعه  بانکی  های  حساب  انتقال  و  کار  محیطهای  ایمنی 
شرکتهای  و   ) پتروشیمی  و  گاز  نفت   ( اقتصادی  بزرگ  های 
زیر مجموعه وزارت به بانک های استان، اظهار داشت: وزارت 
تعاون، کار و رفاه اجتماعی با نگاه تحولی، مردمی و جهادی، 
شش راهبرد کلان را برای ارتقای خدمات و بهبود شاخص‌های 
تدوین  بوشهر  مانند  استان‌هایی  در  به‌ویژه  و  کشور  در  رفاه 
کرده است که تحقق آن‌ها نیازمند همکاری و هم‌افزایی تمام 

نهادهای حاکمیتی است. و  اجرایی  دستگاه‌های 

هم‌افزایی برای عدالت و رفاه؛ 

دیدار مدیرکل تعاون بوشهر با فرمانده سپاه استان بوشهر

استاندار  زارع،  ارسلان  بین دکتر  در نشست 
راه و  امیرانی، معاون وزیر  بوشهر، و محمد 

و  فرودگاه‌ها  مدیرعامل شرکت  و  شهرسازی 
کیفیت  بهبود  لزوم  بر  ایران،  هوایی  ناوبری 

این  شد.  تأکید  بوشهر  استان  هوایی  خدمات 
ارتقای  راهکارهای  بررسی  هدف  با  نشست 

پروازی  خطوط  گسترش  استان،  فرودگاه‌های 
شد. برگزار  مرتبط  زیرساخت‌های  توسعه   و 

موقعیت  به  اشاره  با  بوشهر  استاندار 
به‌ویژه  گردشگری،  حوزه  در  استان  استراتژیک 

اظهار  نوروز،  تعطیلات  و  زمستان  در فصل 
و خطوط  فرودگاهی  مناسب  »امکانات  داشت: 

و  متنوع، لازمه رضایت مسافران  پروازی 
وی  است.«  استان  گردشگری  توسعه صنعت 

مقاصد  مهم‌ترین  از  را  بوشهر  و سواحل  بنادر 
توجه  خواستار  و  دانست  کشور  گردشگری 
فرودگاه‌های  زیرساختی  نیازهای  به  ویژه 

شد.  استان 
بوشهر  استان  محوری  نقش  همچنین  زارع 

با کشورهای حوزه خلیج  تجاری  مبادلات  در 
فارس را یادآور شد و افزود: »افزایش پروازها 
زمینه‌ساز  می‌تواند  خدمات  کیفیت  ارتقای  و 

بین‌المللی  ارتباطات  تسهیل  و  اقتصادی  رشد 
فرودگاه‌ها درخواست  از شرکت  باشد.« وی 

فرودگاه  توسعه  اجرای طرح  کرد که 
دهند  قرار  اولویت  در  را  بوشهر  بین‌المللی 
و اعلام کرد که استان آمادگی دارد سهم 

برنامه‌ریزی و  از طریق شورای  را  اعتباری خود 
کند. تأمین   توسعه 

گناوه  فرودگاه  احیای  این نشست،  پایان  در 
از مطالبات جدی مردم  یکی  به عنوان  نیز 

بر  بوشهر  استاندار  و  استان مطرح شد  شمال 

کرد. تأکید  موضوع  این   پیگیری 
مدیرکل  اسماعیلی،  عباس  دیگر،  سوی  از 

گفت‌وگویی  در  بوشهر،  استان  فرودگاه‌های 
صورت‌گرفته  اقدامات  تشریح  به  رسانه‌ها  با 

در راستای توسعه خدمات پروازی و 
بوشهر  شهدای  فرودگاه  زیرساخت‌های 

پرداخت. وی از راه‌اندازی پروازهای روزانه 
داد  خبر  بالعکس  و  بوشهر–مشهد  مسیر  در 
و گفت: »با همکاری شرکت‌های زاگرس و 
زائران  اعزام و پذیرش  امکان  اکنون  ایرتور، 

روزهای  تمام  به مقصد مشهد در  و مسافران 
است.« فراهم شده   هفته 

به  اسماعیلی  زیرساختی،  توسعه  زمینه  در 
بهبود  برای  اعتبار  ریال  میلیارد   ۵۹ اختصاص 
اعتبار صرف  افزود: »این  اشاره کرد و  امکانات 

تهویه  سیستم  توسعه  همچون  پروژه‌هایی 
افزایش ظرفیت ذخیره  و  انرژی،  کانال  مطبوع، 

از  آب فرودگاه شده است.« وی همچنین 
با  از دومین مخزن آب فرودگاه  بهره‌برداری 
میزان  که  داد  مترمکعب خبر   ۱۲۰ ظرفیت 

ذخیره آب را ۱۰۰ درصد افزایش داده است. 

ریال  میلیارد   ۲۱ بر  بالغ  اعتباری  با  پروژه  این 
است. اجرا شده  فنی  استانداردهای  با   و مطابق 

انرژی  کانال  توسعه  مهم،  پروژه‌های  دیگر  از 
با هزینه‌ای  بود که  برق  نوسازی شبکه  برای 
۲۰ میلیارد ریال به طول ۵۰۰ متر  بیش از 

اجرا شد.  فنی  و ساختمان‌های  برق  بین پست 
کانال‌های  تعویض  و  بهسازی  پروژه  همچنین، 
نیز  خارجی  پروازهای  ترمینال  مطبوع  تهویه 
ارتقای  منظور  به  ریال  میلیارد   ۱۸ اعتبار  با 

به  و خدمات سرمایشی  داخلی  هوای  کیفیت 
رسید.  پایان 

از عزم جدی  نشانه‌ای  اقدامات،  این  ترکیب 
هوایی  حمل‌ونقل  توسعه  برای  استان  مسئولان 

برای رشد گردشگری  بسترهای لازم  ایجاد  و 
آینده خدمات  بوشهر است.  و تجارت در 

این طرح‌های  به  توجه  با  استان،  فرودگاهی 
در  توجه  قابل  تحولی  نویدبخش  توسعه‌ای، 

بود. و کشور خواهد  منطقه  سطح 


